Integralt heti jelentés a leguti korokozok

megjelenéséerol
2024 40. hét

Léguti fert6zések altalanos adatai

2024. szeptember 30-an, a 40. naptari héten megkezd6dott hazankban a léguti figyelGszolgalat
miikodése. A klinikai €és viroldgiai adatgytijtést magaban foglalo 1éguti sentinel surveillance célja az
influenzavirus, a SARS-CoV-2 és az RSV (1égti Oriassejtes virus) altal okozott fert6zések figyelemmel
kisérése.

A figyeldszolgalatban résztvevo orvosok jelentései alapjan végzett becslés szerint megallapithato,
hogy 2024. szeptember 30. és oktober 6. kozott az orszagban 228 000 f6 fordult orvoshoz akut
léguti fert6zés tiineteivel.

Az akut léguti fertdzéssel orvoshoz fordult a betegek korcsoport szerinti megoszlasa az aldbbiak
szerint alakult:

Korcsoport %-0s arany
0-14 évesek 42.8%
15-34 évesek 28,6%
35-59 évesek 19,2%

60 éven feliiliek 9,4%

A léguti figyeldszolgalat keretében kijelolt 24 korhaz adatai alapjan a 40. héten 188 {6t vettek
fel korhazba sulyos, akut léguti fertdzés (SARI) miatt, koziilik 24 f6 részesiilt
intenziv/szubintenziv ellatasban.

A 40. héten Osszesen 64 betegtdl érkezett 1égiti minta a Nemzeti Népegészségiigyi ¢€s
Gyogyszerészeti Kozpont Nemzeti Influenza Referencia Laboratériuméaba.

A modern népegészségiigyi tevékenység soran az integralt surveillance (feliigyeleti) rendszer
cé¢lja a megbetegedésre, annak sulyossagara, a korokozok foldrajzi elterjedtségére, genetikai és
antigén szerkezetének valtozasara vonatkozd, a hatékony beavatkozas érdekében torténd
adatgy(jtés. Az NNGYK a légati megbetegedések kovetése érdekében integralt feliigyeleti
rendszert miikddtet. Ezen beliil az Orszdgos Mentdszolgalat timogatasaval a siirgdsségi ellatas
adatait a szennyviz alapu vizsgalatainak eredményeivel dsszevetve koveti az influenzavirusok
¢s a koronavirus jelenlétének valtozasat. Els6dleges elemzések alapjan megallapithato, hogy az
influenzavirus mennyiségének szennyvizben mért emelkedését 2 héttel, mig a koronavirus
(SARS-CoV-2) 6rokitdanyaganak emelkedését 1 héttel koveti ezen fertézések miatti siirgdsségi
ellatasi igénnyel 6sszefiiggd mentdszolgalati hivasszamok novekedése.

SARS-CoV-2 (COVID-19)

Nemzeti Népegészségiigyi és Gyogyszerészeti Kozpont Nemzeti Influenza Referencia
Laboratériuméaba a sentinel orvosok altal bekiildott 12 minta koziil két betegnél a SARS-CoV-2 virus
koroki szerepét igazoltak. A hagyomanyos diagnosztikus célu vizsgalat keretében érkezett 29 1éguti
minta koziil kilenc SARS-CoV-2 virus pozitiv volt.



A léguti figyeldszolgalat keretében kijelolt 24 korhaz adatai alapjan a 40. héten a 188 £6 korhazi
apolast igényld SARI beteg koziil 116 fonél a SARS-CoV-2 allt a megbetegedések hatterében.
A sentinel korhazak altal bekiildott 23 minta kozill tizenegy betegnél SARS-CoV-2 virust
mutattak ki

NNGYK szennyviz koronavirus korai el6rejelzé rendszer eredményei — 2024. 40. hét

A 40. naptari héten a szennyvizben mért SARS-CoV-2 6rokitéanyag koncentracidja orszagos szinten
emelkedést mutat. A telepiilések tobbségénél a koronavirus mennyisége az emelkedett koncentracio-
tartomanyban van, 4 mintavételi teriileten eléri a magas tartomanyt. Emelkedd tendencia tapasztalhato
8 vizsgalati helyszinen: Budapest Eszak-pesti és Kozponti Szennyviztisztito Telep ellatasi teriiletén,
Debrecenben, Egerben, Nyiregyhazan, Pécsett, Szegeden és Szolnokon. A tobbi helyszinen stagnald
tendencia jellemzo.

A COVID-19 esetszamok emelkedé tendencidja vdarhatd a kézeljévében, amit a véletlen
ingadozds befolydsolhat.
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COVID-19 miatti mentShivasok heti dtlagos szama és
a szennyvizben mért SARS-CoV-2 kopiaszam, Magyarorszag, 2023. 41. — 2024. 40. hét
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Influenzavirus

A 1éguti surveillance soran a figyeldszolgalatban résztvevd orvosoktdl beérkezett jelentések
alapjan végzett becslés szerint megallapithato, hogy 2024. szeptember 30. és oktober 6. kozott az
orszagban akut léguti fert6zés tiineteivel orvoshoz fordult betegek koziil 18 600 fénél
influenzaszerii megbetegedés tiineteit jelentkeztek.

Az influenzaszerli megbetegedés tiineteivel orvoshoz forduldé betegek korcsoport szerinti
megoszlasa az alabbiak szerint alakult:

Korcsoport %-0s arany
0-14 évesek 24, 7%
15-34 évesek 35,8%
35-59 évesek 27, 7%
60 éven feluliek 11,8%

A tiinetek alapjan nem azonosithaté a léguti fertdzés hatterében 4ll6 konkrét koérokozo. A
laboratoriumi vizsgalatok alapjan az influenza virusok terjedése nem figyelheté meg a lakossag
korében Ezért megallapithaté, hogy az influenzaszerii tiinetekkel orvoshoz fordult betegek
esetén jellemzoéen nem influenzavirus, hanem egyéb léguti korokozo okozta a tiineteket
(pl. rhinovirus, parainfluenzavirus, bocavirus). Ugyanakkor nem zarhaté ki, hogy a léguti
fert6zés tiineteivel orvoshoz forduld korében 1-1 influenza okozta fertézés eléfordult.

NNGYK szennyviz influenza A korai el6rejelzd rendszer eredményei — 2024. 40. hét

Az Influenza A 6rokit6anyag szennyvizben mért orszagos atlagkoncentracioja emelkedik. A 40.
naptari héten Budapest Eszak-pesti és Kozponti Szennyviztisztito Telep ellatasi teriiletének, valamint
Kaposvar mintajaban volt az Influenza A virus 6rokitéanyag kimutatasi szint felett.
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RSV

Bar nem zarhato ki, hogy az akut 1éguti fertdzés tiineteivel orvoshoz forduld kérében 1-1 RSV
okozta fert6zés elofordult, tekintettel arra, hogy a tiinetek alapjan nem allapithatdo meg a 1éguti
fert6zés hatterében allo korokozo, és a laboratoriumi vizsgalatok alapjan az RSV terjedése nem
figyelhet6 meg a lakossag korében, megallapithatd, hogy az akut 1éguti fertézés tiineteivel
orvoshoz fordult betegeknél az RSV-nek jelenleg nincs jelentdsége.

Szamarkohogés (pertussis)

A szamarkohogésre és szamos egyéb fert6zo betegségre (beleértve szamos l1éghton terjedd
és/vagy léguti tiineteket (is) okozo korokozora/megbetegedést) vonatkozodan ir el jelentési
kotelezettséget a betegellatok szamdra az egészségiigyi €s a hozzajuk kapcsolodo személyes



adatok kezelésér6l és védelmérdl szolo 1997. évi XLVIL torvény, valamint a fert6zo
betegségek jelentésének rendjérdl szolo 1/2014. (I. 16.) EMMI rendelet. Ezen adatgytijtés
fliggetlen a 1éguti sentinel surveillance-tol. A 2024. 39. hetében a jogszabalyi eldirasok alapjan
bejelentett fert6z6 megbetegedések adatait a hazai jarvanyligyi helyzetr6l sz616 heti tajékoztatd
tartalmazza, mely elérhetd az alabbi linken:
https://www.antsz.hu/felso_menu/temaink/jarvany/Fertozo betegsegek/fertozo

A léguti figyeldszolgalat 40. heti adatait tartalmazé részletes tajékoztatd elérhetd:
https://www.nnk.gov.hu/index.php/jarvanyuqyi-es-infekciokontroll-foosztal y/lequti-
figyeloszolgalat.html
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