Jo napot kivanok, ...... vagyok, az Orszagos Lakossagi Egészségfelmérés kérdezobiztosa. A
felmérést az Egészségiigyi Minisztérium Egészségfejlesztési Kutatéintézete megbizasabdl a
Magyar Gallup Intézet végzi. Megkapta-e On a levélben kikiildott tajékoztatéo anyagunkat?

MUTASD MEG A TAJEKOZTATO FUZETET ES A TAJEKOZTATO LEVELET.

HA MEGKAPTA:

Bizonyara olvasta az anyagban, hogy miért fontos szimunkra éppen az On véleménye. Azt
szeretnénk, ha az Onhoz hasonlé helyzetii emberek egészségérol is kaphatnank informaciot
ebben a vizsgalatban.

Ahogy a levélben olvashatta, az On személyére vonatkozé informaciét teljesen titkosan, a
személyiségi jogokat védelmezé torvényi eloirasok szigoru betartasaval kezeljiik. A
felmérésben valo részvétel onkéntes. Ha vallalja a részvételt, akkor is barmikor jelezheti, ha
egy kérdésre nem kivan valaszolni.

Kérem, amennyire csak lehetséges, pontosan valaszoljon a kérdésekre! Ha egy kérdést esetleg
nem pontosan ért, vagy nem tudja, mit valaszoljon, kérem, kérdezzen vissza, igyekszem
mindent érthetéen elmagyarazni! Ha esetleg nem tud valaszolni egy kérdésre, vagy valamire
nem emlékszik pontosan, nyugodtan mondja meg. Ezzel segiti a munkankat, mert igy el
tudjuk keriilni a félreértéseket.

A kérdéiv kitoltése koriilbeliil 1 orat vesz igénybe.

Van-e Onnek a kérdezéssel vagy a felméréssel kapcsolatban barmilyen tovabbi kérdése?

HA NINCS:

Segitségét és kozremiikodését elore is koszonom. Szeretném elére jelezni, hogy egy alairast
kérek majd Ontél, amely igazolja, hogy On 6nként vett részt a felmérésben.

HA NEM KAPTA MEG:

MUTASD MEG ES ADD AT A TAJEKOZTATO FUZETET ES A TAJEKOZTATO
LEVELET.

HA A KERDEZETT AT AKARJA OLVASNI A TAJEKOZTATO
ANYAGOT, VARD MEG, AMIG KENYELMESEN BEFEJEZI AZ
OLVASAST, ES CSAK AZUTAN FOLYTASD!

HA NEM AKARJA ELOLVASNI:




Engedje meg, hogy roviden tajékoztassam a felmérésrol!

A felmérést azért végezziik, hogy pontos informaciokhoz jussunk az emberek egészségérol.
Ahhoz, hogy az egészségiigyi ellatast a mostaninal jobban lehessen tervezni és szervezni,
pontos adatokra van sziikség az emberek egészségérol és életmodjarol. Ehhez kérjiik az On
kézremiikodését. Azért fontosak szamunkra éppen az On valaszai, mert szeretnénk, ha az
Onhoz hasonlé helyzetii emberek egészségérél is kaphatnink informaciét ebben a
felmérésben. Ezért az On nevét és cimét az Onhéz hasonlé helyzetii emberek koziil
véletlenszeriien valasztottuk ki egy szamitogépes program segitségével.

Természetesen az On személyére vonatkozé informaciét titkosan, a személyiségi jogokat
védelmez6 torvényi eldirasok szigori betartasaval kezeljiik. A kérddiv nem tartalmaz
semmilyen, a személyének azonositisira alkalmas informaciot. igy még a kutatok sem tudjik
az On vilaszait személyével osszekapesolni. A személyes adatait tartalmazé eredeti
dokumentumot megfeleld biztonsagi rendszabalyok betartasaval taroljak, és ot év mulva
megsemmisitik.

A felmérésben vald részvétel 6nkéntes. Ha vallalja a részvételt, akkor is barmikor jelezheti, ha
egy kérdésre nem kivan valaszolni.

Kérem, amennyire csak lehetséges, pontosan valaszoljon a kérdésekre! Ha egy kérdést esetleg
nem ért pontosan, vagy nem tudja, mit valaszoljon, kérem, kérdezzen vissza, igyekszem
mindent érthetden elmagyarazni! Ha esetleg nem tud valaszolni egy kérdésre, vagy valamire
nem emlékszik pontosan, nyugodtan mondja meg. Ezzel segiti a munkankat, mert igy el
tudjuk Keriilni a félreértéseket.

A kérdéiv kitoltése koriilbeliil 1 orat vesz igénybe.
Van-e Onnek a kérdezéssel vagy a vizsgalattal kapcsolatban barmilyen tovabbi kérdése?

HA NINCS:

Segitségét és kozremiikodését elore is koszonom. Szeretném eldre jelezni, hogy egy alairast
kérek majd Ontol, amely igazolja, hogy On 6nként vett részt a felmérésben.



MAGYAR GALLUP INTEZET OLEF 2000

1033 Budapest Fo tér 1. Projektszam:
Kérdezoneve:............................... Kérdezdi matrica helye:

Kérdezo szama:

Instruktor szama: Instruktori matrica helye:
Kérdéi'v vonalkod

Kérdoiv sorszama: matrica helye:

BM Szam: BM szam matrica

helye:

Telepiilés tipusa: 1 - Budapest

2 — megyei jogu varos
3 — egyéb varos
4 — kozség, tanya

ora perctol

Mikor kérdezte az interjut? ho: nap:

ora percig

Osszesen hany percig tartott:

A KOVETKEZO KERDESEKET NE KERDEZD, CSAK JELOLD!

Interju kozben mas személy is jelen volt: 1 — igen, végig 3 — igen, id6énként

2 — igen, csak egy részénél 4 — nem

87. Mennyire itéled hitelesnek a kérdezettnek a jovedelemmel kapcsolatos kérdésekre a

lott

valaszait?

(1 — 10 teljesen hiteles)

teljesen egyaltalan
hiteles nem hiteles
10 09 08 07 06 05 04 03 02 01

Ellendrizte instruktor: 1 — 1Zen ...
2 — nem

Ellendrizte Gallup “bels0s”: 1 — 1ZeN .......coiiiiiiiiii e
2 — nem




AZ 1. KERDEST CSAK JELOLD, NE KERDEZD!

1. A kérdezett neme

1 — Férfi

2-No

2. Mikor sziiletett On?

EV:

8888 — Nem tud valaszolni

9999 — Nem kivan valaszolni

3. On...
1 — Hajadon, nétlen
2 — Hazas
3 —Ozvegy
4 — Elvalt

& — Nem tud valaszolni
9 — Nem kivan valaszolni

4. Hanyan élnek az On haztartisiban minden felnéttet, gyermeket és Ont is beleértve?
Azokat tekintse Onnel kozos haztartasban éloknek, akik részben vagy egészben Onnel
kozos jovedelembdl élnek ebben a lakasban, beleértve az Onnel nem rokoni kapcsolatban
allokat is.

.............................. személy

001 — Egyediil é]  ==mmmmmmmmmm >TOVABB A 6. KERDESRE!
888 — Nem tud valaszolni

999 — Nem kivan valaszolni



5. On kikkel él ebben a lakdsban kozos haztartisban? Kérem, mondja meg, hogy milyen

rokonsagi vagy egyéb kapcsolatban van veliik, hany évesek és milyen nemiiek?

A rokonsagi fok meghatarozasahoz hasznalja a kovetkezo kartyat!

ADD AT AZ 5. KARTYALAPOT!

01— Az On hazastarsa

02— Az On élettarsa

03— Az On gyereke

04 — Az On gyerekének hazastéarsa, élettarsa

05— Az On gyerekének, hazastarsanak, élettarsanak rokona
06— Az On unokéja

07 — Az On unokajanak hazastarsa, élettarsa

08 — Az On sziildje

09 — Az On nagysziiléje

10— Az On testvére

11— Egyéb rokon

12 — Mas olyan személy, akit a haztartas tagjdnak tekintenek

88 — Nem tud valaszolni
99 — Nem kivan valaszolni

1 EVNEL FIATALABBAT KODOLD ,,000” -NAK!

FOK KODKOCKAJABA” [RJ ,,16-OT""!

HA 15-NEL TOBB SZEMELLYEL EL EGYUTT, AKKOR A 15. SOR ,ROKONSAGI

Rokonsagi fok kédja Neme Eletkor
1 — Férfi 888 — Nem tud valaszolni
999 — Nem kivan valaszolni
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6. Kozismert, hogy szamos tényez6 befolyasolja egészségiinket. Kérem, nézze meg ezt a
kartyalapot! Olvassa végig figyelmesen, aztan valassza ki a kartyalapon felsoroltak koziil,
hogy On szerint melyik az a KET legfontosabb dolog, amelyik leginkabb javitja vagy
rontja az emberek egészségét!

ADD AT A 6. KARTYALAPOT!

1. emlités

2. emlités

01 — Taplalkozas

02 — Teststly

03 — Dohanyzas

04 — Lako- és munkahelyi kornyezet
05 — Testmozgas

06 — Alkoholfogyasztas

07 — Fesziiltség, stressz

08 — Orokolt tulajdonsagok

09 — A csaladi és a barati kapcsolatok
10 — Egyik sem

88 — Nem tud valaszolni

99 — Nem kivan valaszolni

7. Véleménye szerint On mennyit tehet az egészségéért?
4 — Nagyon sokat tehet

3 — Sokat tehet

2 — Keveset tehet
1 — Semmit sem tehet

8 — Nem tud valaszolni
9 — Nem kivan valaszolni

8. Mit gondol, milyen az egészsége altalaban?

5 —Nagyon j6
4-Jo

3 —Kielégitd
2 —Rossz

1 — Nagyon rossz

8 — Nem tud valaszolni
9 — Nem kivan valaszolni



Most arrdl szeretnék néhany kérdést feltenni, hogy az egészségi allapota altalaban mennyire
befolyasolja az On mindennapi tevékenységét, életvitelét. Kérem a rovid ideig tarto
betegségeket, mint pl. a megfazast, most ne vegye figyelembe.

9. On altalaban milyen tivolsigot képes ONALLOAN megtenni anélkiil, hogy meg
kellene allnia, vagy rosszul érezné magat?

1 — Egy Iépést sem tud megtenni

2 — Legfeljebb csak néhany 1épést
3 — Legfeljebb 200 métert
4 — Tobb mint 200 métert

& — Nem tud valaszolni
9 — Nem kivan valaszolni

ADD AT A 10. KARTYALAPOT!

10. Kérem, hogy a kovetkezé valaszokhoz hasznilja ezt a kartyalapot. Altalaban
nehézség nélkiil, nehezen vagy csak valaki segitségével....

Nehézség | Nehezen | Csak valaki | Nem tud Nem
nélkiil segitségével | valaszolni kivan
valaszolni
1. tud felkelni, illetve
’ 1 2
visszafekiidni az dgyba? 3 8 ?
2. tud felalrlnl, illetve letilni 1 2 3 g 9
egy székre?
3. tud felo}toz'nl, illetve 1 2 3 ] 9
levetk6zni?
4. tudja megmosni a kezét? 1 2 3 ] 9
5. tud efln,i, !aeleértve az étel 1 2 3 ] 9
felvagéasat?
6. tudja hasznalni a WC-t? 1 ) 3 8 9

11. Milyen hangerdon tudja hallgatni a TV-t vagy a radiot?

1 — Normal hangerén

2 — Csak felhangositva

3 — Csak hallokésziilékkel

4 — Nem tudja hallgatni, mert olyan mértékben hallaskarosult
5 — Nincs se TV-je se radidja, vagy nem szokta hallgatni

& — Nem tud valaszolni
9 — Nem kivan valaszolni



12.

13.

14.

15.

10

Elég jol 1at ahhoz, hogy az utca tuloldalarol felismerje ismerdseit?

[ 11 R — >TOVABB A 14. KERDESRE!

2 — Csak szemiiveggel vagy kontaktlencsével ------- >TOVABB A 14. KERDESRE!
3 —Nem

& — Nem tud valaszolni
9 — Nem kivan valaszolni

Elég jol 1at ahhoz, hogy kartavolsaghdl felismerje ismeroseit?

1 —Igen
2 — Csak szemiiveggel vagy kontaktlencsével
3 —Nem

& — Nem tud valaszolni
9 — Nem kivan valaszolni

Van-e olyan panasza, sériilése, betegsége, amely akadalyozza, illetve korliatozza Ont
szokasos tevékenységében, példaul a munkaban, vasarlasban, dolgai intézésében,
sportolasban, vagy a masokkal valé kapcsolattartasban?

1 —Van
P N 7 R — STOVABB A 16. KERDESRE!
8 — Nem tud vélaszolni =------ STOVABB A 16. KERDESRE!

9 — Nem kivan valaszolni --->TOVABB A 16. KERDESRE!

Miota all fenn ez a korlatozottsaga?

1 — Legfeljebb két hete

2 — Legfeljebb egy éve
3 — Tobb mint egy éve

& — Nem tud valaszolni
9 — Nem kivan valaszolni



ADD AT A 16. KARTYALAPOT!

16. Kérem, nézze meg ezt a kartyalapot! A felsorolt betegségek koziil milyenek vannak
vagy voltak Onnek? Kérem, hogy csak azokat mondja, amelyet ORVOS allapitott meg!

Van/ Nincs / Nem tud Nem kivan
volt nem volt valaszolni valaszolni

1 — magas vérnyomas 1 2 8 9

2 — szivroham vagy szivinfarktus 1 2 8 9

3 —barmely egyéb szivbetegség 1 2 8 9

4 — agyvérzés / gutalités / szEliités / 1 7 g 9

agyergorcs

5 — magas koleszterin szint 1 2 8 9

6 — cukorbetegség 1 2 8 9

7 — asztma 1 2 8 9

8 — allergias betegség (szénanatha, ekcéma) 1 ) 8 9

3 - Egyiket sem allapitotta meg az orvos

17. Hany alkalommal szorult orvosi ellatasra sériilés vagy mérgezés miatt az elmult 12
honapban?

.............................. alkalommal
000-098 — alkalmak SZ4ma ==--mmm-m-mm- >HA ,,000” TOVABB A 19. KERDESRE!
888 — Nem tud valaszolni =—memmmmm-mmn >TOVABB A 19. KERDESRE!
999 — Nem kivan véalaszolni =----e-mm-mn >STOVABB A 19. KERDESRE!

ADD AT A 18. KARTYALAPOT!

18. Kérem, nézze meg ezt a kartyalapot. A felsoroltak koziil, kérem, valassza ki, hogy
milyen tevékenység kozben tortént a LEGSULYOSABB sériilése vagy mérgezése az elmult
12 h6énapban?

1 — Kozlekedés kdzben

2 — Sportolas kdzben

3 — Munkavégzés kozben

4 — Otthoni tevékenység kdzben
5 — Egyéb tevékenység kdzben

& — Nem tud valaszolni
9 — Nem kivan valaszolni
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19. Mikor mérte meg a vérnyomasat utoljara orvos vagy novér?

1 — Fél éven beliil
2 —1 éven beliil

3 — 2 éven belul
4 — 5 éven belil
5 — Tobb, mint 5 éve

6 — Sohasem meérték
& — Nem tud valaszolni
9 — Nem kivan valaszolni

20. Mikor mérték utoljara a koleszterin szintjét?

1 — Fél éven beliil

2 — 1 éven beliil
3 — 2 éven beliil

4 — 5 éven beliil
5 — Tobb, mint 5 éve

6 — Sohasem mérték
8 — Nem tud valaszolni
9 — Nem kivan valaszolni

21. Mikor mérték utoljara a vércukor szintjét?

1 — Egy hénapon beliil

2 — Fél éven belul

3 — 1 éven beliil
4 — Tobb mint egy éve

5 — Sohasem mérték
& — Nem tud valaszolni
9 — Nem kivan valaszolni

22. Kezelték-e Ont 1 hénapnal hosszabb ideig vagy ismétlédéen valamilyen majbetegség

miatt?
I —Igen
2 —Nem

8 — Nem tud valaszolni
9 — Nem kivan valaszolni

23. Az elmult 1 honapban érzett-e fajdalmat a nyakaban, hataban vagy a derekaban?

1 —Igen
P N[, G— >TOVABB A 25. KERDESRE!
8 — Nem tud vélaszolni ===-e-mm-mx >TOVABB A 25. KERDESRE!

9 — Nem kivan vélaszolni ==------- STOVABB A 25. KERDESRE!



24.  Atterjedt-e ez a fijdalom valamelyik karjira vagy libara?

1 —Igen
2 —Nem

& — Nem tud valaszolni
9 — Nem kivan valaszolni

25. Az elmult 12 honapban eléfordult-e, hogy valamelyik iziileténél, egy hénapon
keresztiil majdnem minden nap fajdalmat, merevséget vagy duzzadast érzett? Kérjik,
hogy a derékfajast most ne vegye figyelembe!

1 —Igen
2 — Nem =—mmmmmmmmmm-m >TOVABB A 27. KERDESRE!

8 — Nem tud vélaszolni =—----- >TOVABB A 27. KERDESRE!
9 — Nem kivan vélaszolni ---—->TOVABB A 27. KERDESRE!

26. [Ez afajdalom, merevség vagy duzzadas valamilyen sériilés kovetkezménye volt?

1 —Igen

2 —Nem

8 — Nem tud valaszolni
9 — Nem kivan valaszolni

27. A kovetkezokben arrol fogom kérdezni, hogy milyen lelki allapotban, hangulatban
volt az elmilt KET HET soran.

ADD AT A 27A. KARTYALAPOT!

Egyal- | Igen, de Gyakrab- Igen sokkal | nem tud nem
taldn nem ban, mint | gyakrabban, | valaszol- kivan
nem gyakrab- maskor mint maskor ni valaszol-

ban, mint ni
maskor
27 1. Elé6fordult-e az elmult két
hétben, hogy nem tudott
elaludni, éjszaka tobbszor 1 2 3 4 8 9
felébredt, vagy til koran
¢bredt és nem tudott
visszaaludni
27 2. El6fordult-e az elmult két
hétben, hogy napokig 1 2 3 4 8 9
fesziiltnek érezte magat?
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ADD AT A27B. KARTYALAPOT!

jobban, ugy, kevésbeé, sokkal nem nem
mint mint mint kevésbé, tud kivan
maskor | maskor | maskor mint vala- vala-
maskor szolni | szolni
27 3. Az elmult két hétben
mennyire volt képes 1 ) 3 4 8 9
figyelni arra, amit éppen
csinalt?
27 4. Az elmult két hétben
mennyire érezte, hogy 1 2 3 4 8 9
hasznos az, amit csinal?
27 5. Az elmult két hétben
mennyire tudott 1 2 3 4 8 9
megbirkdzni
problémaival?
ADD AT A 27A. KARTYALAPOT!

Egyal- | Igen, de Gyakrab- Igen sokkal | nem tud nem
taldn nem ban, mint | gyakrabban, | valaszol- kivan
nem gyakrab- maskor mint maskor ni valaszol-

ban, mint ni
maskor
27 6. Az elmult két hétben
mennyire érezte képesnek 1 7 3 4 8 9
magat arra, hogy dontéseket
hozzon?
27 7. Eléfordult-e az elmult két
hétben, hogy ugy érezte, nem 1 o) 3 4 8 9
tud feliilkerekedni
nehézségein?
ADD AT A 27B. KARTYALAPOT!
jobban, ugy, kevésbeé, sokkal nem nem
mint mint mint kevésbé, tud kivan
maskor maskor maskor mint vala- vala-
maskor szolni | szolni
27 8. Az elmult két hétben
mindent egybevéve,
mennyire érezte 1 2 3 4 8 9
boldognak magat?
27 9. Az elmult két hétben
mennyire lelte 6romét 1 o) 3 4 8 9
mindennapi
tevékenységeiben?
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ADD AT A 27A. KARTYA LAPOT!

Egyal- | Igen, de Gyakrab- Igen sokkal | nem tud nem
taldn nem ban, mint | gyakrabban, | valaszol- kivan
nem gyakrab- maskor mint maskor ni valaszol-

ban, mint ni
maskor
27 10. Eléfordult-e az elmult
két hétben, hogy 1 2 3 4 8 9
lehangoltnak, kedvetlennek
¢rezte magat?
27 11. El6fordult-e az elmult
két hétben, hogy nem bizott 1 2 3 4 8 9
Onmagaban?
27 12. Eldfordult-e az elmult
két hétben, hogy nem érezte 1 7 3 4 8 9
magat hasznos, értékes
embernek?
28. Az elmult 12 hénapban a SAJAT egészsége érdekében On hanyszor talalkozott ...
Alkalmak Nem tud Nem kivan
szdma valaszolni valaszolni
1 — a haziorvosaval 888 999
2 — a haziorvosnal vagy a gondozdban 388 999
dolgozo6 ndvérrel
3 — rendeldintézeti, korhazi szakorvossal 888 999
4 — gybgytornasszal 888 999
5 —lizemorvossal 888 999
6 — természetgyogyasszal 888 999
7 — fogorvossal 888 999

TUD VALASZOLNI !

29. KERDEST AKKOR KERDEZD, HA A 28 7 KERDESBEN A VALASZ ,,000” VAGY NEM

29.

1 —2 éven beliil
2 — 5 éven beliil
3 — Tobb mint 5 éve

Mikor jart utoljara fogorvosnal?

4 — Sohasem jart
& — Nem tud valaszolni
9 — Nem kivan valaszolni
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30. Az elmilt 12 hénapban FEKVOBETEGKENT hany napot téltott kérhazban?

000-365 — napok szama
888 — Nem tud valaszolni
999 — Nem kivan valaszolni

31. Az elmult 3 hénapban mennyit koltott a SAJAT egészsége érdekében...

A KOLTOTT OSSZEGET KEREKITSD SZAZASOKRA!

szaz tiz ezer | szaz tiz egy
ezer ezer

1 — természetgyogyaszati kezelésre, mint
példaul irisz-diagnosztika,
csontkovdcs, reflexoldgia, relaxécio,
akupunktura, kézratét?

2 — utazésra, példaul a haziorvoshoz,
koérhazba vagy gydgyfiirdébe?

3 — egészségmegOrzo szolgaltatdsokra,
példaul fitness klub, torna, iszas,
gyogyfirdo, vagy gydgymasszazs?

000000-999900 — elkoltott sszeg (szazasra kerekitve)
888888 — Nem tud valaszolni

999999 — Nem kivan valaszolni

32. Az elmult 12 hénapban mennyit koltott a SAJAT egészsége érdekében...

A KOLTOTT OSSZEGET KEREKITSD SZAZASOKRA!

sz4az tiz ezer | szaz tiz egy
ezer ezer

1 — szemiivegre, kontaktlencsére vagy
kontaktlencse folyadékra, nem
szamitva a napszemiiveget?

2 — gybgyaszati segédeszkozokre,
példaul jarokeretre, sétabotra,
ludtalpbetétre, hallokésziilékre?

3 — fogészati ellatasra, példaul
fogtomésre, miifogsorra, korondra,
hidra, gyokérkezelésre, foghtizdsra?

000000-999900 — elkoltott 6sszeg (szazasra kerekitve)
888888 — Nem tud valaszolni
999999 — Nem kivan valaszolni
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Magyarorszagon évtizedek ota gyakorlat, hogy a betegek kisebb-nagyobb ajandékot, esetleg
készpénzt adnak az oOket ellaté orvosnak vagy névérnek. Az ilyen célra forditott osszeg
nagysaganak ismerete nagyon fontos a betegellatas javitasahoz, fejlesztéséhez.

CSAK HA A SAJAT EGESZSEGE ERDEKEBEN VETTE IGENYBE AZ EGESZSEGUGYI

SZOLGALTATAST!
HA A KERDEZETT NEM PENZBEN FEJEZTE KI A HALAJAT, AKKOR SEGITS A

KERDEZETTNEK ATSZAMOLNI AZ AJANDEK ERTEKET FORINTRA!

33. Az elmilt 12 honapban, amikor On a SAJAT egészsége érdekében vette igénybe az
egészségiigyi szolgaltatasokat, mennyi halapénzt adott az ORVOSNAK vagy milyen

értékben adott ajandékot...
A HALAPENZRE KOLTOTT OSSZEGET KEREKITSD SZAZASOKRA!!

szdz | tiz | ezer | szaz | tiz | egy
ezer | ezer

1 — A haziorvosi ellatas soran?

2 — Szakorvosi jarobeteg rendelésen?

3 — Korhazi bennfekvéskor?

000000-999900 — halapénzre koltott 6sszeg (szdzasra kerekitve)

000001 — Nem vette igénybe
888888 — Nem tud valaszolni
999999 — Nem kivan valaszolni

34. Es a NOVEREKNEK, vagy az Ont apol6 APOLOKNAK mennyi halapénzt adott
vagy milyen értékben adott ajandékot...

A HALAPENZRE KOLTOTT OSSZEGET KEREKITSD SZAZASOKRA!!

szdz | tiz | ezer | szaz | tiz | egy
ezer | ezer

1 — A haziorvosi ellatas soran?

2 — Szakorvosi jardbeteg rendelésen?

3 — Korhazi bennfekvéskor?

000000-999900 — halapénzre koltott 0sszeg (szazasra kerekitve)

000001 — Nem vette igénybe
888888 — Nem tud valaszolni
999999 — Nem kivan valaszolni
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35. Az elmult 12 honapban a fogorvosi ellatas kivételével mennyit koltott osszesen
MAGANORVOSNAL vagy egyéb MAGAN egészségiigyi ellatas igénybevételekor?

A MAGANORVOSI ELLATASRA KOLTOTT OSSZEGET KEREKITSD SZAZASOKRA!

milli6 szdz tiz ezer szaz tiz egy
ezer ezer

0000000-9999900 — maganorvosi ellatasra koltott (szazasra kerekitve)
0000001 — Nem volt maganorvosnal

8888888 — Nem tud valaszolni

9999999 — Nem kivan valaszolni

36. Az elmult 12 honap alatt hiny MUNKANAPON nem tudta keresé foglalkozasat
végezni, sajat testi-lelki panasza vagy betegsége miatt?

000-365 — betegnapok szama ----->HA 000, TOVABB A 40. KERDESRE!
887 —nem dolgozik munkahelyen

888 — Nem tud valaszolni

999 — Nem kivan valaszolni

37. Eléfordult-e az elmult 12 hénapban, hogy On otthoni apolasra szorult?

1 —igen

2 — NEM ——mmmmmmmem >TOVABB A 40. KERDESRE!

8 — Nem tud vélaszolni -—->TOVABB A 40. KERDESRE!
9 — Nem kivan valaszolni--> TOVABB A 40. KERDESRE!

38. Az elmiilt 12 hénapban az On otthoni Apolidsa miatt hiny munkanapon nem tudtak
dolgozni hozzatartozoi, ismerdsei vagy azok a személyek, akik Ont ellattak?

000-365 — apolasi napok szdma
888 — Nem tud valaszolni
999 — Nem kivan valaszolni



39. Az elmult 12 hénapban az On otthoni apoliasa miatt mennyit koltottek fizetett
apolora?

AZ APOLORA KOLTOTT OSSZEGET KEREKITSD SZAZASOKRA!

szdz tiz ezer szdz tiz egy
ezer ezer

000000-999900 — apolasra koltott 6sszeg(szazasra kerekitve)
888888 — Nem tud valaszolni
999999 — Nem kivan valaszolni

Most szeretnék feltenni néhany kérdést az On életmédjaval kapcsolatban.

ADD AT A 40. KARTYALAPOT!

40. A Kkartyalapon felsoroltak koziil melyik az, amelyik az On étrendjére jelenleg a
legjellemzobb? Ha az On étrendje tobb kategoriaba is besorolhaté, azt a kategoriat
valassza ki, amelyet a legjellemzobbnek tart!

CSAK EGY VALASZ LEHETSEGES!

01 — Cukorbeteg étrend

02 — Alacsony soétartalmu étrend
03 — Fogyokura

04 — Vesekimél6 étrend

05 — Vegetarianus étrend

06 — Magas rosttartalmu étrend

07 — Hizokura

08 — Alacsony kaloriatartalmu étrend

09 — Alacsony zsirtartalmu étrend

10 — Zoldségben, gylimdlesben gazdag étrend

11 — Nem kovetek semmilyen étrendet -—-----—- >TOVABB A 42. KERDESRE!
88 — Nem tud vélaszolni ==------- >TOVABB A 42. KERDESRE!
99 — Nem kivan valaszolni --------- >TOVABB A 42. KERDESRE!

41. Ki ajanlotta ezt az étrendet?

1 — Orvos

2 — Diabetikus szakember
3 — Természetgyogyasz

4 — Csalad, baratok, ismerdsok, munkatarsak
5 — Konyv, ujsag, radio, TV, Interneten olvastam
6 — Masvalaki

7 — Nem ajanlotta senki
8 — Nem tud valaszolni
9 — Nem kivan valaszolni
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42. Az elmilt NEGY hét soran milyen gyakran evett akar friss gyiimolesot akar nyers
zoldséget?

1 — Naponta t6bbszor

2 — Naponta
3 — Két-harom naponta
4 — Hetente

5 — Ritkabban, mint hetente

6 — Egyéltalan nem fogyasztott
8 — Nem tud valaszolni
9 — Nem kivan valaszolni

43.  Onék otthon a fézéshez leggyakrabban...

1 — Olajat
2 — Margarint

3 — Vajat vagy
4 — Zsirt / szalonnat hasznalnak?

5 — Egyiket sem
6 — Nem f6znek/stitnek otthon

& — Nem tud valaszolni

9 — Nem kivan valaszolni

44. Legalabb 10 percen Kkeresztiil szokott-e olyan testmozgast végezni, beleértve a
MUNKAVEGZEST is, ami észrevehetéen megizzasztja vagy felgyorsitja a szivverését?

1 —Igen

PR N[ | P — >TOVABB A 46. KERDESRE!

3 — Nem képes efféle tevékenység végzésére -—-> TOVABB A 46. KERDESRE!
8 — Nem tud valaszolni ==e=mmmmmm-m-m- >TOVABB A 46. KERDESRE!

9 — Nem kivan valaszolni =—e-memmmmmmmm- >TOVABB A 46. KERDESRE!

45. Milyen gyakran végzett ilyen testmozgast az elmilt 12 honapban?

1 — Legalabb naponta egyszer
2 — Hetente tobbszor, de nem minden nap

3 — Legalabb hetente egyszer
4 — Legalabb havonta egyszer
5 — Ritkdbban mint havonta

8 — Nem tud valaszolni
9 — Nem kivan valaszolni

46. Milyen magas On cip6 nélkiil?

888 — Nem tud valaszolni
999 — Nem kivan valaszolni



47. Mekkora a testsulya ruha és cip6 nélkiil?

888 — Nem tud valaszolni
999 — Nem kivan valaszolni

48. Dohanyzik-e On jelenleg?

1 — Igen, naponta

2 —Igen, de nem minden nap------>TOVABB A 50. KERDESRE!
3 —Nem >TOVABB AZ 52. KERDESRE!

8 — Nem tud vélaszolni ~->TOVABB AZ 52. KERDESRE!
9 — Nem kivan valaszolni-—->TOVABB AZ 52. KERDESRE!

49. Koriilbeliil hany cigarettat sziv el NAPONTA?
1 — Kevesebb, mint egy csomaggal (20 szal alatt)

2 — Koriilbeliil egy csomaggal (20 szal)
3 — Toébb, mint egy csomaggal (tobb mint 20 szal)

4 — Nem cigarettat sziv
& — Nem tud valaszolni
9 — Nem kivan valaszolni

50. On mostanaban kevesebbet, koriilbeliil ugyanannyit vagy tobbet dohanyzik, mint
két évvel ezelott?

1 — Kevesebbet

2 — Kb. ugyanannyit
3 — Tobbet
4 — Akkor még nem dohéanyzott

& — Nem tud valaszolni
9 — Nem kivan valaszolni

51.  Eléfordult Onnel az elmilt 12 honapban, hogy néhany egymast koveté napon nem
gyujtott ra, mert megprobalt leszokni a dohanyzasrol?

[ (2707 E— >TOVABB AZ 54. KERDESRE!
P [ | S— >TOVABB AZ 54. KERDESRE!

8 — Nem tud vélaszolni---> TOVABB AZ 54. KERDESRE!
9 — Nem kivan vélaszolni-->TOVABB AZ 54. KERDESRE!

52. Dohanyzott valaha?
I —Igen

2 — Nem------ STOVABB AZ 54. KERDES UTANI BEVEZETO SZOVEGRE!

8 — Nem tud vélaszolni ---> TOVABB AZ 54. KERDES
UTANI BEVEZETO SZOVEGRE!

9 — Nem kivan valaszolni-—->TOVABB AZ 54. KERDES UTANI BEVEZETO
SZOVEGRE!
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53. Hany éve hagyta abba a dohanyzast?

1 — 2 éven belul

2 — 5 éven belil

3 — Tobb mint 5 éve

8 — Nem tud valaszolni
9 — Nem kivan valaszolni

54. Mennyi idos volt, amikor elkezdett tobbé-kevésbé rendszeresen dohanyozni?

01 — Sosem dohanyzott rendszeresen
88 — Nem tud valaszolni
99 — Nem kivan valaszolni

A felmérés eredményessége miatt fontos, hogy kérdéseket tegyiink fel
a maganélet legbizalmasabb részeirdl is. Kérem, hogy ezekre a
kérdésekre a valaszait ebben a fiizetben jelolje. Karikazza be azokat a
valaszokat, amelyeket a legmegfelelobbnek itél, illetve irja be a
kérdezett mennyiségeket a kipontozott vonalra ahol az sziikséges!
Minden kérdésnél csak egy valaszt karikazzon! Ha barmilyen kérdése
van a Kitoltés kozben, természetesen nyugodtan felteheti.

ADD AT AZ ONKITOLTOS KERDOIVET!

Koszonom. Most folytassuk szoban!
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55.  Mi az On legmagasabb iskolai végzettsége?

1 — Kevesebb, mint 8 4ltalanos

2 — 8 altalanos

3 — Szakmunkasképzd, szakiskola
4 — Technikum, szakkozépiskola
5 — Gimnazium

6 — Fdiskolai/egyetemi diploma

& — Nem tud valaszolni
9 — Nem kivan valaszolni

56. Dolgozik-e jelenleg?
[ (1 E— >TOVABB A 58. KERDESRE!

8 — Nem tud vélaszolni ----->TOVABB A 62. KERDESRE!
9 — Nem kivan valaszolni ->TOVABB A 62. KERDESRE!

ADD AT A 57. KARTYALAPOT!

57. Kérem valassza ki a kartyalaprol, hogy mi az oka annak, hogy jelenleg nem
dolgozik!

01 — Alkalmi munkabdl élek

02 — Allast keresek

03 — Képtelen vagyok munkat keresni atmeneti betegség vagy sériilés miatt
04 — Tartésan munkaképtelen vagyok

05 — Nyugdijas vagyok

06 — Tanul6 vagy fels6oktatasi hallgatoé vagyok

07 — Sorkatonai vagy polgari szolgalatot teljesitek

08 — GYES-en vagy GYED-en vagyok, apolasi dijat kapok

88 — Nem tud valaszolni

99 — Nem kivan vélaszolni

Két kérdést szeretnénk feltenni a jelenlegi vagy az el6z6 munkajardl. Az els6 munkajanak
jellegére, a masodik a munkahelyen beto6ltott szerepére vonatkozik.

A LEHETO LEGPONTOSABBAN [RD LE AMIT A KERDEZETT VALASZOLT, ES
UTANA AZONNAL KARIKAZD BE A MEGFELELO KODOT!
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58. Mi a foglalkozasa, vagy ha most nem dolgozik, akkor mi volt az utolso foglalkozasa?

Foglalkozds: ...........cccooviiiiiini,

01 — Ertelmiségi (jogasz, orvos, mérnok, tanar)
02 — Egyéb szellemi (irodai munkat végzo alkalmazott, ligyndk, stb.)
03 — Szakmunkas (mezdgazdasagi)
04 — Szakmunkds (nem mezdgazdasagi)
05 — Betanitott munkas (mezdgazdasagi)
06 — Betanitott munkds (nem mezdgazdasagi)
07 — Segédmunkas
08 — Haztartasbeli, tanul6 vagy
soha nem végzett fizetett munkat—->TOVABB A 62. KERDESRE!
09 — Egyéb, nem tudja kddolni
88 — Nem tud valaszolni
99 — Nem kivan vélaszolni

59. Milyen beosztasban dolgozik jelenleg, vagy ha most nem dolgozik, akkor mi volt az
utolso beosztasa?

Beosztas: .....coooiiiiii

1 — Onall6

2 — Felsovezetd (igazgatd, féosztalyvezetd vagy afeletti beosztés)
3 — Kozépvezetd (osztalyvezetd, miiszakvezetd, miivezeto)

4 — Csoportvezetd (brigadvezetd, részlegvezetd)

5 — Beosztott (nincs beosztottja)

6 — Egyéb, nem tudja kodolni

8 — Nem tud vélaszolni

9 — Nem kivan valaszolni

60. Hany honapot dolgozott az elmult 12 hénapban?

00-12 — honapok szama
88 — Nem tud valaszolni
99 — Nem kivan valaszolni

61. Ha osszesiti az idot, amelyet a megélhetését biztosito munkaval tolt, akkor atlagosan
hany orat dolgozik egy héten?

1 — Kevesebb, mint heti 40 orat, azaz atlagosan kevesebb, mint napi 8 6rat
2 — Kb. 40 6rat, azaz atlagosan koriilbeliil napi 8 6rat

3 — Tobb, mint 40 6rat, azaz atlagosan tobb, mint napi 8 orat

& — Nem tud valaszolni
9 — Nem kivan valaszolni

62. Az elmult 12 honapban hany napot toltott iidiiléssel, nyaralassal, kikapcsolédassal?

000-365 — napok szama
888 — Nem tud valaszolni
999 — Nem kivan valaszolni



Most egy egészen mas témakorrol szeretném kérdezni.

63. Vallasos On?

1 — Igen, szigorian kdvetem a valldsom tanitésait
2 — Igen, tobbé-kevésbé a magam modjan
3 —Nem >TOVABB A 65. KERDESRE!

8 — Nem tud vélaszolni =—------- STOVABB A 65. KERDESRE!
9 — Nem kivan vélaszolni------- >TOVABB A 65. KERDESRE!

64. Milyen gyakran vesz részt a vallasi kozossége osszejovetelein?

1 — Hetente
2 — Havonta
3 — Ritkabban mint havonta

4 — Sohasem
& — Nem tud valaszolni
9 — Nem kivan valaszolni

ADD AT A 65. KARTYALAPOT!

65. Az emberi élet soran atélt nagyobb életesemények befolyassal lehetnek az emberek
egészségére is. Ezen lapon olyan életeseményeket soroltunk fel, amelyek sok ember
életében megtorténnek. Arra kérem, mondja meg, hogy ezek koziil az On életében melyik
fordult elé az elmilt HAT HONAPBAN?

El6- Nem fordult Nem tud Nem kivan
fordult el valaszolni vélaszolni
1 — Hazastars vagy élettars halala 1 2 8 9
2 —Valas 1 2 9
3 — Hazastars vagy élettars elkoltozése 1 2 8 9
4 — Bebortonzés 1 2 8 9
5 — Kozeli hozzatartoz6 (nem hazastars) halala 1 2 8 9
6 — Nagyobb baleset vagy betegség (a kérdezettre 1 > ] 9
vonatkozoban)
7 — Hazassagkotés 1 2 8 9
8 — Munkahely elvesztése 1 2 8 9
9 — Hazastars vagy élettars visszatérése a csaladba 1 2 8 9
10 — Kozeli hozzatartozo egészségeének javulasa vagy 1 2 8 9
romlésa
11 — Terhesség, gyermekaldas 1 2 8 9
12 — Szexualis problémak 1 2 8 9
13 — Uj csaladtag a csaladban 1 2 8 9
14 — Uzleti gondok 1 2 8 9
15 — Anyagi helyzet romlasa vagy javulasa 1 2 8 9
16 — Kozeli barat halala 1 2 8 9
17 — Munkahelyvaltas 1 2 8 9

3 — Egyik sem fordult ele
25



Most a lakashelyzetével kapcsolatban szeretnék feltenni néhany kérdést.

A FEL SZOBA EGY SZOBANAK SZAMIT

66. Hany szobas a lakas a konyha, a fiirddszoba, az eldszoba és a mellékhelyiségek nélkiil?

01-99 Szobak szama

77 — Csak egy helyiségbdl all a lakas
88 — Nem tud valaszolni

99 — Nem kivan valaszolni

ADD AT A 67. KARTYALAPOT!

67. Ebben a lakasban hasznaljak Onék a kartyalapon felsoroltakat?

Igen Nem Nem tud | Nem kivan

valaszolni | valaszolni
1 — Vezetékes ivoviz 1 2 8 9
2 — Villany 1 2 8 9
3-Gaz 1 2 8 9
4 — Vezetékes telefon 1 2 8 9
5 - WM z0bl €ses WC 1 2 8 9
6 — Firde szoba 1 2 8 9
7 — Kozponti fiités 1 2 8 9

68. Ez a lakas, amelyben On lakik...

1 — Az Oné vagy a haztartisban ¢16 személyé
2 — Nem az Onoké, de nem kell fizetnie lakbért

3 — Onok bérlik

4 — Egyéb
& — Nem tud valaszolni
9 — Nem kivan valaszolni
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Sok bizonyiték gyiilt 6ssze arrol, hogy az anyagi helyzet jelentésen befolyasolja az egészséget.
Ezért fontos, hogy a felmérés alapjan minél pontosabban meg tudjuk hatarozni a
megkérdezettek anyagi helyzetét. Ezt az informaciot, csakugy, mint a tobbit, bizalmasan
kezeljiik, és kizarolagosan tudomanyos célbol fogjuk felhasznalni.

A kovetkezé kérdések az On haztartiasaban él6 személyekre vonatkoznak. Az On
haztartiasiba azok a személyek tartoznak, akik Onnel EGY LAKASBAN, részben vagy
egészben KOZOS JOVEDELEMBOL élnek, beleértve az Onnel NEM ROKONI
KAPCSOLATBAN allokat is.

69. Milyennek itéli az Onok anyagi helyzetét?

5 —Nagyon j6
4-J6

3 — Megfeleld
2 —Rossz

1 — Nagyon rossz

8 — Nem tud valaszolni
9 — Nem kivan valaszolni

70. Kérem, becsiilje meg, hogy mennyi az Onok haztartisaba tartozé személyek havi
netté osszjovedelme, azaz dsszesen mekkora pénzosszeghol gazdalkodhatnak havonta?

AZ OSSZIJOVEDELEM OSSZEGET KEREKITSD SZAZASOKRA!

tiz milli6 szaz tiz ezerszaz tiz egy
millié ezer ezer

00000000-99999900 — 6sszjovedelem (szazasra kerekitve)
88888888 — Nem tud valaszolni
99999999 — Nem kivan valaszolni

71.  Eléfordult az elmilt 12 honapban, hogy pénz hijan egyaltalan nem tudtak vagy nem
tudtak idoben Kkifizetni a koziizemi szamlakat (villany /viz /gaz /fiités /telefon
/szemétszallitas szamlat)?

1 —Igen
2 — Nem

& — Nem tud valaszolni
9 — Nem kivan valaszolni

72. Az Onék tulajdonaban vagy tartés hasznalataban hany gépkocsi van?

1 -Egy

2 — Kettd vagy tobb

3 — Egy sincs --——----- >TOVABB A 74 1. KERDESRE!

8 — Nem tud vélaszolni ----------- >TOVABB A 74_1. KERDESRE!
9 — Nem kivan valaszolni----------- >TOVABB A 74 1. KERDESRE!
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ADD AT A 73. KARTYALAPOT!

73.

1 — Legfeljebb 500 ezer forint
2 — Legfeljebb 1 milli6 forint
3 — Legfeljebb 2 milli6 forint
4 — Legfeljebb 3 milli6 forint
5 — Legfeljebb 5 milli6 forint
6 — Tobb mint 5 milli6 forint

8 — Nem tud valaszolni

9 — Nem kivén valaszolni

74 1. Rendelkeznek Onék a kovetkezé ingatlanok valamelyikével ...?

Mennyire becsiili ezeknek a gépkocsiknak az 6sszértékét?

MINDEGYIK INGATLANFAJTARA VONATKOZOAN, AMIVEL RENDELKEZIK A
KERDEZETT, TEDD FEL A 74 2. KERDEST!

ADD AT A 74 2 KARTYALAPOT!

74_2. Mennyire becsiili On a kévetkezé ingatlanok értékét? Ha a felsorolt ingatlanbol tébbel

is rendelkeznek, kérem az osszesitett értékiiket, adja meg!

74 1 74 2
igen |nem | Nem Nem | Legfeljebbl Legfeljebbl Legfeljebbl Tobb, | Nem tud Nem
tud kivan 5 millid 10 millié | 50 millid mint valaszol- kivan
valaszol vala- forint forint forint 50 millié ni valaszol-
-ni szolni forint ni
A. Lakas 1 9 1 2 4
B. Haz 1 2 9 1 4
C. Nyaralo
> 1 2 8 9 1 2 3 4 8 9
vikendhaz
D. Beépitetlen 1 ) g 9 1 ) 3 4 g 9
telek
E. Termo6fold, 1 2 8 9 1 2 3 4 8 9

erd6

3 — Egyikkel sem rendelkezik

75.
1 —Igen

2 — Nem -mmmmmmmmmm STOVABB A 77. KERDESRE!

8 — Nem tud valaszolni
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------ >TOVABB A 77. KERDESRE!
9 — Nem kivan vélaszolni ----> TOVABB A 77. KERDESRE!

Rendelkeznek Onok takarékbetéttel, részvénnyel, kétvénnyel vagy életbiztositassal?




ADD AT A 76. KARTYALAPOT!

76. Mennyire becsiili az Onok tulajdondban 1évé takarékbetétek, részvények, kotvények
és életbiztositasok osszesitett értékét?

1 — Legfeljebb 5 milli6 forint

2 — Legfeljebb 10 milli6 forint
3 — Legteljebb 50 milli6 forint
4 — Tobb, mint 50 milli6 forint

8 — Nem tud valaszolni
9 — Nem kivan valaszolni

77. Az elmilt 12 hénapban mennyit koltéttek Onok utazasra és nyaralasra?

AZ UTAZASRA KOLTOTT OSSZEGET KEREKITSD SZAZASOKRA!

milli6 szdz tiz ezer szadz tiz egy

€zer ¢zcer

0000000-9999900 — utazasra koltott sszeg (szazasra kerekitve)

8888888 — Nem tud valaszolni
9999999 — Nem kivan valaszolni

78.  Van az Onok haztartiasaban...?

Van

Nincs

Nem tud
valaszolni

Nem kivan
valaszolni

A. Szines tv

8

9

B. Videomagno

C. Vide6 kamera

D. Automata mosogép

E. Mosogatogép

F. Személyi szamitogép

G. Internet csatlakozas

H. Fényképezdgép

1. Mobiltelefon

J. Mikrohullamu siitd

K. HI-FI torony

—_— | e [ | | e [ [ | = [ | = | =
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Szeretném megkérni, hogy amennyiben az elmilt két honap folyaman rendszeresen szedett vagy kapott receptre vagy a nélkiil kaphato
barmilyen gyogyszert vagy barmilyen gyogyhatasu készitményt, példaul gyogyteat, vitamint, cseppeket, mutassa meg annak a dobozat, vagy
ha az nincs meg, akkor az azokra vonatkozo orvosi dokumentaciot.

79. A gyogyszer neve:
9900 — Nem szedett semmit
8888 — Nem tud valaszolni
9999 — Nem kivan valaszolni

A gyogyszer nevét NAGY
NYOMTATOTT betiikkel ird!

80. Hatéanyag-tartalom:

Keresd a dobozon!

Ugy ird be, ahogy a dobozra
van irva! (Ha a dobozon 500
mg van, ne irj 0,5 g-ot!)

Lehetséges egységek a
dobozon:

gramm, milligramm,
mikrogramm,

egység-E, millio E, MIU,
milliegység, milliliter,

1-10.000 — Bevihet6 érték
77777 — Nem megallapithato

81. Gyogyszerforma:

01 — Tabletta

02 — Kapszula

03 — Injekcio

04 — Csepp

05 — Kendces

06 — Tea

07 — Por (bevett)

08 — Kanalas gyogyszer
09 — Hint6por

10 — Kap

11 — Spray (belégzésre)
12 — Spray (kiils6leg)

82. A gyogyszerszedés oka:

01 — Magas vérnyomas

02 — Emésztdszervi (gyomor,
bél, epe) panaszok

03 — Szivpanaszok,
szivbetegség

04 — Alvasproblémak

05 — Nyugtalansag, szorongas,
idegesség

06 — Depresszio, kedvetlenség,
rossz hangulat

07 — Fejfajas

08 — Egy¢b fajdalmak

09 — Csont-iziileti panasz

10 — Egyéb

88 — Nem tud valaszolni

99 — Nem kivan vélaszolni

83. A szedett mennyiség

Csak tabletta, kapszula és injekcio esetén toltendo ki!
Gydgyszerenként csak az eQyik alabbi oszlop toltendd ki!

83 1.
naponta
0sszesen

(naponta szedett
tabletta,
kapszula és
injekcid)

83 2.
hetente
osszesen

(tobb naponta,
hetente szedett
tabletta, kapszula
¢és injekcio)

83 3.
havonta
o0sszesen

(t6bb hetente,
havonta szedett
tabletta,
kapszula és
injekcio)

84 — Orvosi javaslatra
szedi-e?

1—1Igen

2 —Nem

8 — Nem tud valaszolni

9 — Nem kivan valaszolni
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79. A gyogyszer neve:
9900 — Nem szedett semmit
8888 — Nem tud valaszolni
9999 — Nem kivan valaszolni

A gyogyszer nevét NAGY
NYOMTATOTT betiikkel ird!

80. Hatéanyag-tartalom:
Keresd a dobozon!

Ugy ird be, ahogy a dobozra
van irva! (Ha a dobozon 500
mg van, ne irj 0,5 g-ot!)

Lehetséges egységek a
dobozon:

gramm, milligramm,
mikrogramm,

egység-E, millio E, MIU,
milliegység, milliliter,

1-10.000 — Bevihet6 érték
77777 — Nem megallapithato

81. Gyogyszerforma:
01 — Tabletta

02 — Kapszula

03 — Injekcio

04 — Csepp

05 — Kendes

06 — Tea

07 — Por (bevett)

08 — Kanalas gyogyszer
09 — Hintépor

10 — Kup

11 — Spray (belégzésre)
12 — Spray (kiilséleg)

82. A gyogyszerszedés oka:

01 — Magas vérnyomas

02 — Emésztdszervi (gyomor,
bél, epe) panaszok

03 — Szivpanaszok,
szivbetegség

04 — Alvasproblémak

05 — Nyugtalansag, szorongas,
idegesség

06 — Depresszid, kedvetlenség,
rossz hangulat

07 — Fejfajas

08 — Egy¢éb fajdalmak

09 — Csont-iziileti panasz

10 — Egyéb

88 — Nem tud valaszolni

99 — Nem kivan valaszolni

83. A szedett mennyiség

Csak tabletta, kapszula és injekcio esetén toltendd ki!
Gydgyszerenként csak az egyik alabbi oszlop toltendd ki!

83 1. 83 2. 83 3.
naponta hetente havonta
0sszesen osszesen 0sszesen

(naponta szedett | (tobb naponta, (tobb hetente,

tabletta, hetente szedett havonta szedett

kapszula és tabletta, kapszula tabletta,

injekcid) és injekcio) kapszula és
injekciod)

84 — Orvosi javaslatra

szedi-e?
1—1Igen
2 —Nem

8 — Nem tud valaszolni
9 — Nem kivan valaszolni
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85. Van Onnek kozgyogyellatasi igazolvanya, amellyel ingyenesen jut hozza bizonyos
gyogyszerekhez?

1 —Van
2 — Nincs

8 — Nem tud valaszolni
9 — Nem kivan valaszolni

86. Van esetleg amit el szeretne mondani az egészségével kapcsolatban, de eddig nem
esett rola szo?

.................................................................................................................
ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
.................................................................................................................
ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
.................................................................................................................
ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Ko6szondm a tiirelmét, koszonom, hogy valaszolt
a kérdésekre!
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