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1. Az alkalmazas elve, patofizioldgiai alapok

Az rhTSH (rekombinans human TSH) olyan humdn pajzsmirigyserkenté hormon, amelyet
rekombinans DNS technoldgiaval allitanak el. Serkenti a pajzsmirigyszovet jodfelvételét és a
thyreoglobulin (Tg), valamint a pajzsmirigyhormonok (trijod-thyronin (T3) és a thyroxin (T4))
képz6dését. Alkalmazasaval megfeleld TSH stimulacid érhet6 el a pajzsmirigyhormon-
készitmények elvonasa nélkdl. A radiojéd kezeléshez sziikséges magas TSH elérésében az
rhTSH adasa a thyroxin megvonas alternativaja lehet.

2. Az alkalmazas mddja

Két egymast kdvet6 napon 0,9-0,9 mg rhTSH (Thyrogen) i.m., a beteg a harmadik napon
kapja meg a terapids adagu radiojodot.

3. Indikaciok

3.1. Jél differencialt pajzsmirigy carcinoma miatt thyreoidectomian atesett,
hormonsubstitucids terapidban részesiilé betegnél diagnosztikus célbdl maradvany
pajzsmirigy vagy tumor maradvany kimutatdsara.

3.2. Kozepes-magas aktivitasu (1,85-3,7 GBq) radiojod ablacio el6tt.

3.3. Jél differencialt pajzsmirigy carcinoma radiojod kezeléskor, amennyiben a beteg egyéb
betegségei miatt rosszul viselné el a iatrogén hypothyreosist, és emiatt az L-thyroxin
hormonpétlast tartésan nem lehet kihagyni.

3.4. Jol differencialt pajzsmirigy carcinoma radiojéd kezelésekor, amennyiben az L-thyroxin
kihagyasa utan a TSH 6nmagatdél nem noévekszik 30 mU/L szintre (pl. hypophysis miikodés
elégtelensége).

3.5. Euthyreoticus struma térfogatat csokkenté radiojod terapia esetében, ha a
thyreoidectomia technikailag nem lehetséges vagy nem kivanatos. (Az rhTSH maximalisra
noveli az euthyreoticus multinodularis struma jodfelvételét, ezaltal csokkenti a test tobbi
részének sugarterhelését. Az rhTSH adasa ebben az indikacidban ,,off label” alkalmazas.)

4. Kontraindikaciok
4.1. Terhesség


http://finanszirozas.oep.hu/szabalykonyv/index.asp?mid=0&verzio=154&kod=35205&flag=1

4.2. Szoptatas

4.3. Ismert allergia a készitmény valamelyik 6sszetevgjére.

5. A beteg elokészitése

Lasd a Pajzsmirigybetegségek radiojéd terapiaja Szakmai iranyelvet.
6. Modszer

Lasd a Pajzsmirigybetegségek radiojéd terdpiaja Szakmai iranyelvet.
7. Sugarterhelés

Lasd a Pajzsmirigybetegségek radiojéd terapiaja Szakmai iranyelvet.
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