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1. Az alkalmazas elve, patofizioldgiai alapok

A gallium bioldgiai viselkedése a vaséhoz hasonld. Fiziolégiasa dusul a mdjban, [épben,
csontban, csontvel6ben, a konny-, a nyal- és az emlémirigyben. Az elsé 1-2 napban 10-15 %-
a a vesével, majd kés6bb 10-15 %-a beleken at kivalasztédik. A gyulladasos folyamatokban
dusul. A dusulas pontos mechanizmusa nem ismert. Szerepet jatszik a fokozott
permeabilitas, a gyulladdsos sejtekben fokozott transferrin és lactoferrin receptorokhoz
kotédés, bakteridlis folyamatokban még egyes baktériumok siderophordiban is dusul.
Manapsag — egyre ritkdbban — egyes kronikus gyulladdsos folyamatok kimutatasara
hasznaljuk.

2. Radiofarmakon

67Ga-gallium citrat. A ®’Ga fizikai felezési ideje viszonylag hosszu: 78 éra.

Aktivitds mennyiség: feln6ttben 185-370 MBq, altalanosan 185 MBq. Gyermekben 1,5-2,6
MBqg/tkg (minimum: 20 MBq).

3. Indikacidk

Szerepe az onkoldgiaban az FDG PET/CT térnyerése miatt megsz(int. Az acut és a subacut
gyulladdsok vizsgalataban ma a %°MTc-jelzett leukocyta szcintigréfiat, ill. az FDG PET/CT
vizsgalatot hasznaljuk. Ezért a gallium szcintigrafiat ma a krénikus gyulladasos folyamatok
vizsgalatdra hasznaljuk, ha a hagyomanyos klinikai, radioldgiai vizsgalatok lelete alapjan a
diagndzis bizonytalan. Ezek

3.1. A tiid6 és mediastinum gyulladdsos folyamatai (granulomatosus betegségek, sarcoidosis,
immunhianyos allapotokban diffiz pneumonitis).

3.2. Csont-izuleti gyulladasos folyamatokban, els6sorban osteomyelitis, izlileti protézisek
gyulladasa és discitis esetében.

3.4. Az ismeretlen eredetl lazas allapot (FUO)

4. Kontraindikaciok

Ma abszolut kontraindikacioé a terhesség. Relativ kontraindikacid a szoptatas. A viszonylag
hosszu fizikai és bioldgiai felezési id6 miatt szoptatd nék vizsgalata esetén a szoptatdst
végleg be kell fejezni.


http://finanszirozas.oep.hu/szabalykonyv/index.asp?mid=0&verzio=154&kod=35605&flag=1

5. A beteg eldkészitése

Soha nem els6 képalkotd vizsgdlat. A csont-izlleti gyulladasos folyamatok gyanuja esetén a
haromfazisu csontszcintigrafia az elsé izotépdiagnosztikai vizsgalat. Ha az negativ — minthogy
a gallium fizioldgidsan is dusul a csontban, csontvel6ben, a gallium szcintigrafia nem
indokolt. Friss m(téti hegben, sugarterdpia helyén is dusulhat. Kemoterapia utdn a thymus
gallium felvétele fokozédhat. Dohanyzdékon a tiidShilusok aktivitas felvétele fokozottabb. A
vizsgalat el6tt a beteg ehet-ihat. A hasi folyamatok megitélését a belek fizioldgias aktivitas
tartalma zavarhatja, ezért enyhe hashajtas lehet sziikséges. A gallium dusulast a szérum
fokozott vastartalma (vasterapia, transzfuzidé, hemolizis) csokkentheti.

6. Modszer

A radiofarmakon beadasa utdn a beteg hazamehet. Altalaban két id6pontban: legkorabban
48 dra utan, majd Ujabb 2-3 nap elteltével készitlink planaris felvételeket, rendszerint SPECT
vizsgalattal kiegészitve. A koros dusulas fokozdédasa a masodik vizsgalat felvételein
gyulladasra utal. A csont-iziileti rendszer gyulladasai esetén a gallium dusulas mértéke
nagyobb, mint a csontszcintigrafian latott fokozottabb dusulas.

7. Sugarterhelés

Az effektiv ddzis egyutthatd: 0,091 mSv/MBq, Ennek alapjan 185 MBq beaddsa esetén a
vizsgalat effektiv dozisa: 16,8 mSv. A kritikus szerv a csontfelszin, egyenérték dozis
egyltthatdja: 0.63 mSv/MBq.
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