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1. Az alkalmazás elve, patofiziológiai alapok 

A gastrointestínumból fel nem szívódó, több napos fizikai bomlási félidejű izotópokkal jelzett 
próbaételek alkalmasak a bélrendszer különböző szakaszain a motilitási funkció vizuális és 
quantitatív vizsgálatára.  

 

2. Radiofarmakon  

3.7-37 MBq 111In-DTPA jelzett narancs v. almalé próbaételben.  

 

3. Indikációk 

Legfontosabb klinikai alkalmazás:  

Bélmotilitási zavarokban, mint a constipáció vagy az irritábilis colon szindróma- indikált a 
vizsgálat, egyéb (pl endoscópos) gastroenterológia vizsgálatok mellett. .  

 

4. Kontraindikáció 

Terhesség (relatív contraindikáció) 

  

5. A beteg előkészítése 

Valamennyi bélmotilitást befolyásoló gyógyszert ki kell hagyni a vizsgálat előtt egy hétig. 

 

6. Módszer 
A próbaétel elfogyasztása után hanyatt fekvő testhelyzetben anterior irányú, 1 perces 

képek begyűjtése indulhat 90 percig amennyiben a gyomor ürülés vizsgálata is szükséges. A 
különböző bélszakaszok tranzit vizsgálatához a teljes bélrendszert magába foglaló ismételt 
statikus anterior irányú képbegyűjtés szükséges. Az első nap a próbaétel bevitele után 
óránként 3- 4 alkalommal. Konstipáció gyanúja esetén másnap reggeltől további óránkénti 
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képbegyűjtés ajánlott a konstipáció fokától függően. Az értékelés során a gyomor, a 
vékonybél és vastagbél régiójára illesztett ROI k aktivitás szintjének változása utal a próba 
étel tranzit idejére.          
      
 
7. Sugárterhelés 

A vizsgálat effektív dózis együtthatója 21 mSv/ MBq.  
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