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FELTEHETOEN VERTRANSZFUZIO ALTAL TERJESZTETT VARIANS CREUTZFELDT-
JACOB-BETEGSEG NAGY-BRITANNIABAN

Nagy-Britanniaban a varians Creutzfeldt-Jacob-betegség (vCJB) elsd olyan
esetét észlelték, amelynél vélhetéen vértranszfuzié utjan tortént a fert6zés.
2003 6szén halt meg az a beteg, akinél 1996 elsé felében tortént muitéti
beavatkozas, melynek soran vértranszfuziét kapott. A muatét idépontjaban
sem a donornal, sem a recipiensnél nem mutatkoztak a vCJB tunetei.
A véradd 1999-ben betegedett meg é€s hamarosan meg is halt. A transzfuziot
kapd betegnél 2003 elején kezdbédtek a varians Creutzfeldt-dacob-
betegségre jellemzd elsé tunetek, és a post mortem vizsgalatok
megerositették a vCJIB diagndzisat.

A két eset kozott az ok-okozati Osszefuggés nem bizonyithatd, de nem is
zarhatd ki, hogy a masodik esetben a betegség a vértranszfuzidval terjedt.

A vértranszfuzio meég 1997 elbtt tortént, ekkor hoztak meg az ilyen
lehetéségek kizarasara az intézkedések elsé sorozatat. Ett6l az idéponttdl
kezdve minden vCJB-ben szenved6 betegrdl érkezett jelentés alapjan
ellenérzik, hogy szerepel-e a véraddk nyilvantartasaban, és az ilyen
személyektél szarmazo donaciokat megsemmisitik.



1998-ban indult egy program, amelynek keretében a donorok vérébdél a
fehérvérsejteket kivontak (leukodeplécio), mivel azt feltételezték, hogy
veértranszfuzié soran a koérokozé a fehérvérsejtek révén atjuthat a
recipiensbe.

Ugyancsak 1998-ban hoztak olyan intézkedést Nagy-Britanniaban, amelynek
alapjan fokozatosan megsziuntették a hazai vérplazma felhasznalasat a
verkészitmények gyartasa soran. Ez a folyamat 1999 végén fejez6dott be.
Az angol nemzeti vérellatd kozpont, valamint a vér és a transzplantalandé
szdvetek mikrobioldgiai biztonsagat felligyelé bizottsag a fent ismertetett
esetre tekintettel felulvizsgalja a jelenleg érvényes eljarasokat.

Jelenleg Nagy-Britanniaban 15 olyan személy szerepel a nyilvantartasban,
akik olyan donort6él kaptak vért, akinél a donaciét kdvetbéen vCJB-t
diagnosztizaltak. Kézuluk 6t f6 a donacidk leukodeplétcidos kezelésének
bevezetését kovetben kapta a vértranszfuzioét. A legkorabbi ilyen transzfuzié
1993-ban, a legutdbbi 2001-ben tortént. Az érintett személyek megfigyelés
alatt allnak.

Az Eurépai Bizottsag elsé reakcidja a varians Creutzfeldt-Jacob-
betegség vér utjan torténod terjedésének lehetéségére

Az esetlegesen vér utjan atvitt vCJB hirére az Eurdpai Bizottsag
Egészségugyi és Fogyasztovédelmi Biztosa Kkijelentette, hogy az eset
minden korulményét alaposan ki kell vizsgalni, miel6tt abbdl barmilyen
kovetkeztetést le lehetne vonni. Az Eurdpai Bizottsag Fert6z6 Betegségek
Munkacsoportjanak 2003. december 17-én tartott Ulésén Nagy-Britannia
egyik képvisel6jét biztak meg azzal, hogy az eset tényallasat részletesen
deritse fel.

Az EU szamos tagorszagaban hoztak mar a vérkészitményekre vonatkozé
megeldz6 intézkedések azért, hogy elkeriljék a fent ismertetetthez hasonlé
eset el6fordulasat. Ez az esemény az elétt torténhetett, még mielbtt az angol
hatésagok olyan megel6zd intézkedéseket hoztak volna, mint példaul a
fehérvérsejtek vérbdl torténé kivonasa.

Az Eurdpai Unié Bizottsaga javaslatot tett az emberi vér és vérkészitmények
biztonsagardl és min6ségérdl szold iranyelv kidolgozasara, amelyet az
Eurdépai Parlament és a Tanacs egy évvel ezelbtt elfogadott. Az iranyelv
olyan joger6s szabalyokat vezetett be, mint a vér és vérkészitmények
kotelez6 tesztelése, jelolése és nyomon kovetése; mindségi ellenérzé



rendszer alkalmazasa azokban a Ilaboratériumokban, és mas olyan
intézmeényekben, ahol ilyen készitményekkel foglalkoznak, valamint az
Eurdpai Unidra kiterjedd surveillance rendszer mikddtetése. Ez az iranyelv
2003 februarjaban lépett hatalyba, és a tagorszagoknak kotelez6 2005. feb-
ruarjaig a nemzeti jogrendszerukbe beilleszteni.

Az Eurdpai Uni6é anyagilag is tamogatja a vér vizsgalatara szolgalé vCJB-
specifikus tesztek Kkifejlesztését. Az EU 2003-2006. kozotti idészakra
vonatkozé 6. Kutatasi Keretprogramjanak hét kiemelt témaja kozott
els6bbséget élvez az emberi prion-betegségek kutatasa.

Forras: Eurosurveillance Weekly 2003;7 (51 ).
INFLUENZA

Az Egészségugyi Vilagszervezet 2004. januar 21-én kiadott jelentése szerint
januar elsé két hetében az influenza aktivitds er6sddott és/vagy kiterjedt
maradt sok kdzép- és kelet-eurdpai orszagban (Ausztria, Horvatorszag,
Lettorszag, Norvégia, Oroszorszag, Szlovénia, Svajc és Ukrajna). Szintén
er6so6dott az influenza aktivitds Olaszorszagban és Japanban, Kkiterjedt
maradt Kanada néhany részén és az Egyesiilt Allamokban.

A 2003/2004-es influenza szezonban tovabbra is az influenza A(H3N2)
virusnak tulajdonithat6 a legtdbb bejelentett, influenza okozta
megbetegedés.

Az A(H3N2) altipusu izolatum tobbsége az A/Fujian/411/2002, a tobbi
A/Panama/2007/99 prototipus térzshdz volt hasonld.

A HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2004. januar 12-18. kozotti idészakban bejelentett fert6z6 megbetegedé-
sek alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az alabbiakban foglalhaté 6ssze:

Az enteralis fert6z6 megbetegedések szama csodkkent az el6z6 hetihez
viszonyitva.

A nyilvantartasba kerult salmonellosis és az enteritis infectiosa esetek
szama nem tért el lényegesen az 1998-2002. évek azonos hetét jellemzé
kozépertéktdl. A dysenteria epidemioldgiai helyzete megnyugtatéan alakult.



A campylobacteriosis megbetegedések szama kdézel masfélszerese volt
mind az el6z6 év azonos hetében regisztraltnak, mind az 1998-2002. évek
azonos hetét jellemzb mediannak.

A héten egy gastroenteritis jarvanyrol érkezett jelentés:

Pest megyében, egy 1100 f6s feln6étt kdzosségben januar 14-18. kdzott
52 f6 betegedett meg gastroenteritisben. A tinetek vizes, nyakos hasmenés
és hasi gorcsok voltak, laz nem jelentkezett. A betegek székletmintajanak
bakteriologiai vizsgalata soran 6t esetben S.aureust izolaltak. A kdrnyezet-
szlrések soran a munkajat sebes kézzel végzd szakacs székletébdl
S.aureus, valamint E.coli 0164 tenyészett ki. A f6z6konyhardl szarmazo
tisztasagi mintak bakterioldgiai vizsgalata patogén korokozot nem mutatott
kKi. Az ételmintdk laboratériumi vizsgalata még folyamatban van. A
jarvanyugyi adatok alapjan az étel fertézést terjeszt6 szerepe
valészinUsithetd.

Kozel felére csokkent a hepatitis infectiosa diagndzissal nyilvantartasba
kerult esetek szama az el6z6 hetihez képest, a bejelentések szama az
1998-2002. évek azonos hetében regisztraltnal is alacsonyabb volt. A
legtobb megbetegedést (4) a févarosbadl jelentették.

A léguti fert6z6 betegségek kozill a scarlatina és a varicella jarvanyugyi
helyzete kedvez6en alakult. A scarlatina bejelentések szama 20%-kal, mig a
varicella megbetegedések szama tobb mint a felére csOkkent az el6z6
hetihez viszonyitva. Morbillit és rubeolat nem diagnosztizaltak, négy
mumpsz kerult a nyilvantartasba.

Az idegrendszeri fert6zé betegedések kozul a 3. héten Ot gennyes
meningitist regisztraltak, négy esetben a kérokozé meég ismeretlen, egy
esetben az elvégzett diagnosztikus vizsgalat a S.pneumoniae Koroki
szerepét igazolta. A meningitis serosa esetek 1-3. heti kumulativ szama
nem haladta meg az 1998-2002. évek els6 harom hetét jellemzd
kdzépértéket.



INFLUENZASZERU MEGBETEGEDESEK HALMOZODASA MAGYARORSZAGON

Vas megye

Szombathelyen, a Markusovszky Korhaz |. belgydgyaszati osztalyan
(dpoltak szama 36 f6) januar 18-19-én 10 apolt betegedett 38,5°C laz,
kbhogés, torokfajas, altalanos gyengeség tineteivel. Ot betegtél vettek
mintat, amelyeknek vizsgalatat az OEK Léguti virus és molekularis virologiai
osztalyan januar 21-én megkezdték.

Az el6zb héten jelentett (Epinfo 2004;2:16.) a krénikus belgyoégyaszati oszta-
lyon megbetegedettektél szarmazé mintakban PCR-vizsgalattal 4 esetben
influenza A(H3N2) virus jelenlétét igazoltak.

Hajdua-Bihar megye

Debrecenben, a DE OEC Urolégiai Klinikan januar 12-16. ko6zott 12 6
(9 apolt és 3 dolgozd) influenzaszerid tinetekkel betegedett meg. A 32 agyas
osztalyon 13 a dolgozdk szama, az apoltak szama a jelzett id6szakban 27-rél
18-ra csokkent, mivel a tineteket mutatdé betegek koézil 6 f6 az otthonaba
tavozott. Valamennyi tlunetes beteg torokvaladékanak mikrobiologiai
vizsgalata az ANTSZ Hajdu-Bihar Megyei Intézetének laboratériumaban
megkezd6dott.

Komarom-Esztergom megye

Tatabanyan, a Komarom-Esztergom Megyei Onkorméanyzat Szent Borbala
Kérhaz Belgydgyaszati osztalyanak kardioldgiai részlegén megbetegedet-
tektél (Epinfo 2004;2:17.) szarmazo mintakbol egy esetben a PCR vizsgalat
H3N2 altipusu influenza A virus jelenlétét igazolta.

A févarosban az influenza jelentészolgalat adatai szerint 3. héten
3 889 influenzaszerii megbetegedést regisztraltak, ami az el6z6 héthez
képest 20,3%-0s emelkedést jelent.

A jelentdészolgalat adatai szerint a betegek csupan 12,6 %-a volt 15 éven
aluli gyermek (491 f6 0-14 év éves). Szdovédmény az esetek 1,3%-aban
fordult eld, amelynek 41,2%-a sinusitisnek, 31,4%-a pedig pneumonianak
bizonyult.

Vas megyében a megyei tisztiféorvos az 5. naptari héttél elrendelte az
influenza jelentészolgalatot.

A 3. héten a léguti koroki monitorban résztvevd sentinel orvosoktél érkezett
vizsgalati anyagok kozul egy Zala megyei mintabdl gyorsdiagnosztikus
modszerrel influenza A(H3N3) virust mutattak ki.
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Bejelentett fert6z6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
Notified cases of communicable diseases in Hungary (+)

3/2004.sz.heti jelentés (weekly report) (2004.01.12 — 2004.01.18.)

a 3. héten (week) az 1 - 3. héten (week)

B 2 .z .

tegecs 200401.12- 20030143 Mo | [Medan

2004.01.18.| 2003.01.19.] 2002 2002

Typhus abdominalis - - - - - -
Paratyphus - - - - - -
Salmonellosis 92 54 91 275 276 292
Dysenteria 1 2 7 8 12 21
Dyspepsia coli 1 - 2 6 1 10
Egyéb E.coli enteritis - 1 2 4 3 4
Campylobacteriosis 117 79 74 421 405 299
Yersiniosis 2 1 3 9 5 10
Enteritis infectiosa 598 769 569 1589 2233 1415
Hepatitis infectiosa 14 15 34 56 39 79
AIDS 1 - - 2 1 -
Poliomyelitis - - - - - -
Acut flaccid paralysis - - - - 2 1
Diphtheria - - - - - -
Pertussis 1 - - 2 - -
Scarlatina 56 36 117 150 90 324
Morbilli - 1 - - 2 -
Rubeola - 1 2 3 2 7
Parotitis epidemica 4 4 3 10 11 14
Varicella 834 956 858 3348 3411 2763
Mononucleosis inf. 19 29 23 53 74 66
Legionellosis 9 2 - 14 5 1
Meningitis purulenta 6 8 10 18 30 27
Meningitis serosa 3 2 3 6 3 9
Encephalitis infectiosa 3 4 2 6 4 5
Creutzfeldt-J.-betegség 1 - . 2 - .
Lyme-kor 1 2 5 11 13 11
Listeriosis - - - - - -
Brucellosis - - - - - -
Leptospirosis - - - 2 1 4
Tularemia - - 3 2 1 10
Tetanus - - - - - -
Virusos haemorrh. laz - - - - - -
Malaria* - - - - 1 1
Toxoplasmosis 3 4 8 6 16 21

(+) el6zetes, részben tisztitott adatok (preliminary, partly corrected figures)
(*) importalt esetek (imported cases)

(*) nincs adat (no data available)

A statisztika készités ideje: 2004.01.20
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(2004.01.12 — 2004.01.18.)

Teriilet Salmonel- |Dysenteria| Campylo- Enteritis Hepatitis | Scarlatina | Varicella | Mononucl. | Meningitis | Lyme-kor

Territory losis bacteriosis | infectiosa | infectiosa infectiosa | purulenta
Budapest 37 - 44 55 4 17 180 4 2 -
Baranya 2 - 2 3 - 1 22 - - 1
Bacs-Kiskun 4 - 3 60 - 1 74 1 1 -
Békés 2 - - 32 3 7 - - -
Borsod-Abauj-Zemplén 2 - 2 23 2 1 58 3 1 -
Csongrad - - - 18 - 1 12 - - -
Fejér 9 - 7 30 - 2 18 1 - -
Gyér-Moson-Sopron 1 - 8 12 1 4 37 - - -
Hajdu-Bihar 1 - - 3 1 3 26 - - -
Heves 4 - 3 12 - - 10 - - -
Jasz-Nagykun-Szolnok 2 - 1 47 - 2 30 - - -
Komarom-Esztergom 3 - 1 46 1 2 16 1 - -
Négrad - - 2 21 - 1 33 1 - -
Pest 3 - 5 89 2 9 117 3 2 -
Somogy 2 - - 19 2 2 17 2 - -
Szabolcs-Szatmar-Bereg 5 1 4 2 - - 80 - - -
Tolna - - 3 40 - - 34 - - -
Vas 1 - 3 9 - 6 13 1 - -
Veszprém 13 - 25 63 1 1 14 1 - -
Zala 1 - 4 14 - - 36 1 - -
Osszesen (total) 92 1 117 598 14 56 834 19 6 1
El6z6 hét (previous week) 136 5 219 725 27 71 1796 26 11 6

(+) elézetes, részben tisztitott adatok (preliminary, partly corrected figures)

A statisztika készités ideje: 2004.01.20
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,Johan Béla” Orszagos Epidemioldgiai Kézpont (OEK) kiadvanya.
A kiadvanyban szerepl6 kdozlemények szakmai egyeztetést kdovetéen jelennek meg,
ennek megfeleléen az orszagos jellegl Osszeallitasok, illetve a szerkesztdségi

megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemiolégiai Kbézpont és az orszagos
tisztiféorvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat tartalmazzak.

A kiadvanyt a ,Johan Béla” Orszagos Kozegészségugyi Intézet és a Centers
for Disease Control and Prevention (CDC) a Magyar-Amerikai K6z6s Alapnal
elnyert palyazat altal biztositott egylittmikédés révén fejlesztették ki.

Az €pinfo minden héten pénteken kerlil postazasra és az Internetre.

Internet cim: www.antsz.hu/oek

A kiadvannyal kapcsolatos észrevételekkel, kozlési szandékkal sziveskedjék az
€pinfo foszerkesztéjéhez fordulni:

»Johan Béla” Orszagos Epidemiolégiai Kézpont

1966 Budapest, Pf. 64. Telefon: 476-1153, 476-1194
Telefax: 476-1223
E-mail: epiujsag@oek.antsz.hu

A heti kiadvanyban szereplé anyagok szabadon masolhatok és felhasznalhatoék,
azonban a kiadvany forrasként valé hasznalatanal hivatkozni kell az alabbi modon:
Orszagos Epidemiolégiai Kézpont. A kdzlemény cime. Epinfo a megjelenés éve;
a kiadvany szama:oldalszam. (PI.: Orszagos Epidemiolégiai Kézpont. 10 éves az Epinfo.
Epinfo 2003;1:1-2.)

Orszagos tisztiféorvos:
dr. Bujdosé Laszlé
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