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NEMZETKOZI INFORMACIO

UTAZASSAL OSSZEFUGG O HEPATITIS A JARVANY NEMETORSZAGBAN

A németorszagi Robert Koch Kbzegészségugyi Intézet arrol tajékoztatta az
EU tagorszagok illetékes hatdsagait, hogy Németorszagban, Egyiptombdl
hazatérd turistak kozott hepatitis A jarvanyt észleltek.

A turistak a Voros-tenger partjan, Hurgada varosban lévd egyik hotelben
tartozkodtak junius 10. és julius 29. ko6zott. A megbetegedések kezdete
zOmeében julius 26. és augusztus 20. kozé tehetd. Ezideig kb. 100 olyan
betegr6l van tudomasa a német egészségugyi hatdésagoknak, akinek a
megbetegedése az exponalt szallodaval volt kapcsolatba hozhat6é. A
megbetegedések tobbségét Németorszagban diagnosztizaltak, azonban
mas eurdpai orszagokbdél (Olaszorszag, Franciaorszag, Anglia, Ausztria,
Svédorszag) is jeleztek a szallodaval kapcsolatba hozhatd
megbetegedéseket.

A német hatosagok a turistak korében zajlo jarvanyrol az Eurdpai Unio
Korai Figyelmeztet6 Rendszerén keresztul valamennyi EU tagallam
illetékes hatdésagait tajékoztattak, és felkérték a tagorszagokat a
jarvanyhoz tartozo6 esetek felderitésére.

A jarvany Kkivizsgalasa folyamatban van, a fert6z6 forras és a turistak
fert6z6désének korialményei egyelére nem ismertek.

Szerkesztb6ségi megjegyzés: A német egészségligyi hatésagok felhivték az
Egyiptomba utazé turistak figyelmét a hepatitis A elleni aktiv immunizalas
lehetésegére. Nemhivatalos tajekoztatas szerint az egyik magyar utazasi iroda is
hepatitis A elleni oltasok beadatasara kérte utasait. Ennek megfeleléen varhato,
hogy az ANTSZ nemzetkézi oltéhelyein is megnévekszik a hepatitis A elleni oltést
igenyl6k szama. A védettseg csak a vakcina beadasa utan ket héttel alakul ki, igy —
amennyiben az utazas kezdetéig nem all ennyi id6 rendelkezésre — aktiv-passziv
immunizalas javasolt. Egyelbre nincs informacié arrdl, hogy a kérdéses szallodaban
magyar vendégek is tartézkodtak volna, illetve a fertézébeteg jelenté rendszerben
bejelentett esetek kbzOtt nem emelkedett a regisztralt importalt hepatitis A esetek
szama. Tekintettel a fenti rendszerbél szarmazé informaciok korlataira, az OEK
Jarvanyligyi osztalya a specifikus hepatitis A surveillance megerdésitésére hivta fel
az epidemiolégusok figyelmét. A hepatitis infectiosa diagnozissal bejelentett betegek
esetében a jarvanyugyi vizsgalatot minden esetben a leheté legrévidebb idén bellil
el kell végezni és tisztazni sziikséges, hogy hazai vagy importalt megbetegedésrol
van-e Szo0.

Forras: Eurosurveillance Weekly 2004;(35)



HAZAI INFORMACIO

BORTUNETEKKEL JARO MEGBETEGEDESEK HALMOZOTT ELOFORDULASA
VELENCEFURDON

Julius masodik felében és augusztus elsé napjaiban valamely rovar
csipését kovetben kialakulé, erbsen viszketé borkiutésekrdl érkezett
szamos lakossagi panaszbejelentés Velencefiirdérél az ANTSZ Fejér
Megyei és Gardony Varosi Intézetéhez. A megyei tisztiféorvos julius 28-an
korlevelében hivta fel a Velencei-t6 kdérnyékén praktizalé haziorvosok
figyelmét, hogy a bértiinetekkel jard korképeket jelentsék az ANTSZ-nek. A
haziorvosi szakféorvos jelentése szerint rendel6jében naponta 1-5 beteg
jelentkezett kontakt dermatitis-re, kisebb részben csipésre emlékeztet6
panaszokkal. Az orvosok jelentései és az augusztus 3-an megkezdett
helyszini jarvanylgyi vizsgalatok alapjan Velencefurdé (lakossagszam a
nyari idészakban: 3200-5000 f6 k&zoétt) 4-5 toparti  utcajaban
lakék/nyaraldk korében kb. 100-120 fé bértunetekkel jarod
megbetegedésére derllt fény.

A betegek kikérdezése soran az alabbi informacidkat sikerdlt
0sszegydljteni: Néhany oras lappangasi idot kovetéen féként a
combhajlatban és a hénaljban, a hason, a nyakon, a tarkétajon, ful
mogott, ndknél az emlék alatt erésen viszketé, maculopapulosus
bérelvaltozasok jelentek meg. A kezdetben néhany papula masnapra 30-
50-re szaporodott. Hasonl6é bdértunetek olyan betegeken is megjelentek,
akik ezt megel6zéen nem észleltek rovarcsipést. Az orvoshoz fordulé
betegeknél a felallitott bérgyogyaszati diagnézis: rovarcsipés, allergias
reakcid, ruh. Hasonl6 jelenséget ugyanezen terlileten az elmult év azonos
idészakaban is megfigyeltek. Egy friss beteg bérelvaltozasaibal
szarmazo6 mintaban talalhatoé képletet az ANTSZ Fejér Megyei Intézetének
laboratériumaban atkanak mindésitették. A betegek altal Ilatogatott
partszakasz atvizsgalasa soran a biolégus az aljnovényzetben rejt6zk6do
életmdédot folytatd, narancssarga szinlG, 0,5 mm nagysagu atkakat
azonositott.

Az ANTSZ megyei intézete helyettes vezetdjének kezdeményezésére
augusztus 12-én a Velence Varosi Polgarmesteri Hivatalban szakértoi
megbeszélést tartottak, melyen az ANTSZ munkatarsain kiviil jelen voltak
a Fejér Megyei Novényegészségligyi és Talajvédelmi Allomas, a Fejér
Megyei Allategészségiigyi és Elelmiszer-ellenérzé6 Allomas, a Koézép-
dunantali  Vizugyi Igazgatéosag Toéfeligyel6ségének és  Velence
onkormanyzatanak képviselbi is. Az ANTSZ szakemberei
fényképfelvételekkel demonstraltak a bérelvaltozasokat, és tajékoztatast



adtak az altaluk végzett helyszini és laboratoriumi vizsgalatok
eredményeirdl. A résztvevdk altal megismételt helyszini bejaras soran a
Novényegészségiigyi Allomas zoolégusa ,a fert6zott” partszakasz
aljnovényzetéb6l és uj betegek bérelvaltozasaibdol rovarmintakat gyGjtott
be, melyeket barsonyatkaként azonositott.

Az ANTSZ Fejér Megyei Intézete a polgarmesternek azt javasolta, hogy az
atkak altal érintett partszakaszt keritsék el, illetve tajékoztatd tablak
kihelyezésével hivjak fel a latogatok figyelmét az atkaveszélyre. A to6
kornyékén praktizalé haziorvosok és a panaszosok irasos tajékoztatot
kaptak a barsonyatkakrol és az ellenuk valé védekezésrél.

Tajékoztatast adta:

dr. Zsirai Eva helyettes megyei tisztiféorvos (ANTSZ Fejér Megyei Intézete)

dr. Lencsés Gydngyi osztalyvezeté féorvos (ANTSZ Fejér Megyei Intézete)

dr. Szlobodnyik Judit osztalyvezeté (OEK Dezinszekcids és deratizaciés osztaly)
Zoldi Viktor biologus (OEK Dezinszekcios és deratizacios osztaly)

dr. Berecz Margit bérgyoégyasz, osztalyvezetd (Orszagos Bor- és Nemikortani
Intézet)

dr. Csohan Agnes osztalyvezeté féorvos (OEK Jarvanyiigyi osztaly)

Szerkesztb6ségi megjegyzés: A Velencefiirdén julius kézepén halmozottan
jelentkez6 ismeretlen aetiologiaju dermatitisek epidemioldgiai kivizsgalasa, a
koroki tényezé gyors azonositasa, a gyors valaszintézkedések meghozatala
szép példaja a napjainkban oly gyakran emlegetett gyorsreagalasnak. A példa
bizonyitja, milyen fontos, hogy az orvosok és a lakossag egy adott teriileten él6
populéaciot érint6, ,jarvanyos” formaban jelentkezS tlinetcsoport jelentkezésére
felhivja a figyelmet. Az ANTSZ illetékes intézetei a bejelentést, a lakosséag kérében a
Sszokasosnal nagyobb szamban észlelt bérelvaltozassal jaré6 panaszokat a szakma
Szabalyai szerint vizsgaltak ki. A klinikai tiinetek, a révid lappangasi idé és azon tény
alapjan, hogy a betegeknél lazat nem észleltek, a virusok fertézést terjeszté
szerepe kizarhato volt. A Fejér megyei tarshatésagok eredményes
egylttmikbdésenek kbszbnhetben néhany napon belil sikerilt megallapitani a
tiinetekért felelGs biolégiai agenst is. Augusztus 24-én az orszagos tisztif6orvos
kezdemeényezésére 6sszehivott értekezleten a szakemberek mar a tapasztalatokat
is 6sszegezték. Megallapitottak, hogy a barsonyatka-invazié helyi jelenség volt,
hasonlorol sem a megye, sem az orszag egyeb teriileteir6l nem érkezett jelentés.

A barsonyatkak (Trombicula speciesek) testét dus, barsonyos, altalaban
narancssarga vagy piros szérzet fedi. 3000 fajuk k6zil mintegy 50 okozhat artalmat
emberen, illetve hazidllatokon. Altaldban esé utan masznak ki a talaj felszinére
parosodni és petézni. Tébbséglik kisebb 0,5 cm-nél. Larvai hatlabuak, 0,3 mm
nagysaguak, élenk narancsvorbs szinlek, azonban tébbnapos, gazdaban valo
tartozkodasuk és taplalkozasuk nyoman elérhetik a 0,7 mm-t, mikb6zben szinik



vilagossargara valtozik. Egyes fajok larvai rovarokon él6skédnek, vagy ragadozok,
masok melegveérliek parazitai.

Vilagszerte elterjedtek, de a fajok tdébbsége (tropusi. Szarazfoldi él6helyeik
valtozatosak, a szavannatol a tropusi esberdbig megtalalhatok. Vannak édesvizi
fajaik is.

Legnagyobb szamban juliusban, augusztusban eés szeptemberben lepik el az
alacsony vegetaciot, legtbbbszor erdbk hataraban, siirii bozotosban, lapos tertiiletek
szélén, patakok partjan és gondozatlan gyepen fordulnak el6. A slirlin elhelyezkedé
fenydbtliskék, az avar, a nadteté alkalmas él6helyek szamukra.

Az atkanak kizardlag a larvai okoznak artalmat (trombiculosis). A frissen kikelt
larvak széles gazdaspektrummal rendelkeznek, madarakon, és kis emlds6kén
éléskbédnek, de alkalmilag a hazi kedvenceket (kutya, macska), sét az embert is
megtamadjak. A jollakott larvak a bérrél lehullanak. A larvak emberrél emberre
nem terjednek.

A larva fehérje-igényét melegvériiek feloldott hamsejtieinek és nyirkanak
fogyasztasaval elégiti ki, tehat nem vérszivd! Nem képez jaratot a bdbrben,
szajszervét bevajja az epidermis-be, ezaltal pontszeri séertilés jon létre. A verejték,
illetve faggyumirigyek kivezetS nyilasaban telepszik meg, proteolitikus enzimeket
tartalmazo nyalaval feloldja az epidermis-t, mely taplalékaul szolgal. A fehérjebonté
enzimek egy tubust kepeznek a bbérben, ahol a larva 1-4 napig tartozkodik, addig,
mig ki nem elégitette fehérjeigényét, ezt kévetben spontan leesik. A larvak
emésztbévaladéka allergizald hatasu, a bértiinetek tehat akkor is megfigyelhetdk,
amikor a larva mar nincs jelen a bérén.

A larva okozta artalom a vékony szaruréteggel fedett bérfeliileteken, elsésorban a
hajlatokban, a ruha éaltal leszoritott bérfellileteken (fehérnemdi, zokni gumirozasa
alatti tertilet) a csuklon, bokan, labszaron, combok belsé felszinén jelentkezik,
mezdbgazdasagi munkasoknal a nyak, a kezek és a karok is érintettek lehetnek.
Féként gyermekeken a bdértiinetek az egész testfeliileten megjelenhetnek. Kevésbé
érzékeny egyéneken az expoziciét kéveté 1-3 6ra mulva 1-2 mm nagyséagu
maculak jelennek meg, melyek néhany nap alatt spontan eltlinnek. Allergiara
hajlamos egyéneken mar 1-2 oran belil papulék, urtikak, papulo-vesiculak
figyelhet6k meg, és a bdrtiineteket nagyon erés viszketés kiséri. Esetenként a
regionalis nyirokcsomok is megduzzadnak, ritkan rossz kbzérzet, laz is jelentkezhet.
llyen esetekben a viszketés kb. 1 hét mulva, a bértiinetek 2-3 hét mulva sziinnek
meg spontan.

A trombiculosis bdrtiinetei nem specifikusak, mas rovarok is okozhatnak hasonlé
klinikai kepet.

Legfontosabb a bérbe furédott atka mielGbbi felderitése és eltavolitasa. A tiinetek
helyi kezelessel, esetleg szajon at alkalmazott antihisztaminnal enyhithetok.



Megelbzés: Miutan a larvak szabad szemmel nehezen felismerhet6k és bérbe
jutasuk néhany oraig tiinetmentes, legfontosabb megelézési lehetéség a ferté6zott
teriilet elkeriilése. Fontos, hogy kerliljlik az érintett helyen a vizparti névényzetet, a
hazi kedvenceket (kutya, macska) is tartsuk tavol.

Személyi védekezésre kiilonféle, dietil-toluamid hatéanyagu riaszté (repellens)
hatasu készitmenyeket hasznalhatunk. A rovarriaszto szerekkel a szabadon hagyott
bérfeliileteket kell bekenni, de az aeroszol palackkal a ruhazat is kezelhetd. A
készitmények az atkakat a kezelt bdrfeliilettél tavol tartjak, igy csipésiiket
megakadalyozzak.

Kisgyermeknél csak a ruhazatot kezeljlik rovarriasztdo hatasu permettel vagy
aeroszollal. Ajanlott a minimum 4-6 6ran at védelmet nyujté riasztészerek (AUTAN
ACTIVE, a JOHNSON OFF MAX, PROTECT-B, SZUKU, UNISTOP) alkalmazasa.
Az egyes készitmények (aeroszol, krém, folyadék, stift stb.) hatasanak idétartama a
bérre felvitt mennyiségtdl fligg.



TAJEKOZTATAS SZAKMAI RENDEZVENYROL

A ,Johan Béla” Orszagos Epidemiolégiai Kézpont
Kérhazi jarvanylugyi osztalya
2004. szeptember 23-an (csutortok) 10 érakor
munkaértekezletet tart
kérhazi epidemiolégusok, kérhazhigiénikusok és az ANTSZ
epidemiolégusai szamara.

Helye: OKK ,Fodor” terem (Budapest, I1X., Nagyvarad tér 2.)

A munkaértekezlet témaja:

VANCOMICYN REZISZTENS ENTEROCOCUS FERTOZESEK MEGELOZESE
A FEKVOBETEGELLATO INTEZMENYEKBEN



A HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2004. augusztus 23-29. ko6zotti idészakban a bejelentett fert6zé
megbetegedések alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az alabbiakban
foglalhat6 dssze:

Az enteralis bakterialis fert6z6 betegségek kdzil a salmonellosis és a
shigellosis jarvanyugyi helyzete igen kedvez6en alakult, a bejelentett
esetek szama csupan a fele illetve a harmada volt az 1998-2002. évek
azonos hetét jellemzé mediannak. A campylobacteriosis el&6fordulasa
nem tért el Iényegesen a korabbi évektdl.

A héten négy uj gastroenteritis jarvanyroél érkezett jelentés.

A virushepatitis megbetegedések incidenciaja alacsonyabb volt, mint az
1998-2002. évek azonos hetében, az esetek haromnegyede Borsod-Abauj-
Zemplén és Hajdu-Bihar megyében fordult el 6.

A léguti fert6zé megbetegedések a nyari idészaknak megfeleléen igen
kis szamban fordultak eld, a scarlatina és varicella esetek heti szama az
ez évben regisztralt legalacsonyabb érték volt. Egy oltasi korban |évd, de a
betegség ellen még oltatlan haromhonapos csecsem6 pertussis
megbetegedése kerllt a nyilvantartasba. Morbillit, rubeolat nem
jelentettek, csupan egy mumpsz esetet regisztraltak.

Az idegrendszeri fert6z6 megbetegedések szama nem valtozott az el 6z6
hetihez képest, a meningitis esetek elforduldsa nem haladta meg a
korabbi évek azonos hetében regisztraltat. A héten hat encephalitis
infectiosa megbetegedésrél érkezett jelentés, négy esetet a
kullancsencephalitis virus okozott (Gyér-Moson-Sopron, Pest, Veszprém
és Zala megye).

A Lyme-kér epidemioldgiai helyzete megnyugtatéan alakult, a legtdbb
esetet Zala, Pest és Vas megyében valamint a févarosban
diagnosztizaltak.



EGESZSEGUGYI, SZOCIALIS ES

CSALADUGYI MINISZTERIUM

Eng.sz.: 87104/1975

MINISTRY OF HEALTH,

SOCIAL AND FAMILY AFFAIRS
OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

Bejelentett fert6z6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
Notified cases of communicable diseases in Hungary (+)

35/2004.sz.heti jelentés (weekly report)

(2004.08.23 — 2004.08.29.)

a 35. héten (week)

az 1 — 35. héten (week)

Bategseg 2004.08.23-| 2003.08.25-| Median Median

1998- 2004. 2003. 1998-

2004.08.29.( 2003.08.31.| 2002 2002

Typhus abdominalis - - - - - 1
Paratyphus - - - - - -
Salmonellosis 136 236 251 2697 4463 5441
Dysenteria 5 5 16 112 78 259
Dyspepsia coli - 2 1 36 58 89
Egyéb E.coli enteritis - - - 35 50 62
Campylobacteriosis 147 157 155 3888 3613 4167
Yersiniosis 2 1 2 50 60 69
Enteritis infectiosa 697 764 696 23277 27579 23919
Hepatitis infectiosa 21 20 30 510 550 715
AIDS - - - 11 16 16
Poliomyelitis - - - - -
Acut flaccid paralysis - - - 7 12 9
Diphtheria - - - - - -
Pertussis 1 - - 27 11 1
Scarlatina 4 5 15 2055 1085 3440
Morbilli - - - 2 3 6
Rubeola - 2 1 43 54 94
Parotitis epidemica 1 1 4 137 142 162
Varicella 79 58 65 38319 28242 29252
Mononucleosis inf. 13 26 23 953 948 850
Legionellosis 2 1 - 54 71 28
Meningitis purulenta 2 5 3 164 182 179
Meningitis serosa 2 5 9 77 94 101
Encephalitis infectiosa 6 3 2 99 96 85
Creutzfeldt-J.- 2 . 8 .

betegség - 6

Lyme-kor 38 42 41 774 859 733
Listeriosis - - - 6 2 4
Brucellosis - - - - 1 1
Leptospirosis - - 1 19 21 36
Tularemia - 3 2 12 29 63
Tetanus - 1 - - 3 7
Virusos haemorrh. laz - - - 2 2 4
Malaria* - 1 - 3 7 1
Toxoplasmosis - 3 3 87 107 175

(+) elbzetes, részben tisztitott adatok (preliminary, partly corrected figures)

(*) importalt esetek (imported cases)

(*) nincs adat (no data available)

A statisztika készités ideje: 2004.08.31
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MINISTRY OF HEALTH,
SOCIAL AND FAMILY AFFAIRS
OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

(2004.08.23 — 2004.08.29.)

Teriilet Salmonel- | Dysenteria Campylo- Enteritis Hepatitis | Scarlatina | Varicella | Mononucl. | Meningitis | Lyme-kor
Territory losis bacteriosis | infectiosa | infectiosa infectiosa purulenta
Budapest 18 2 37 43 3 1 10 3 - 5
Baranya 13 2 13 10 - - 6 1 - 2
Bacs-Kiskun 7 - 3 27 - - 9 1 - -
Békés 6 - 8 59 - - 2 1 - 1
Borsod-Abauj-Zemplén 6 - 10 22 7 - 7 1 - 2
Csongrad 3 - 3 54 - - 3 - - -
Fejér 7 - 11 57 - - 3 - - 1
Gyoér-Moson-Sopron 4 1 4 7 - - 5 - - -
Hajdu-Bihar 8 - 6 37 9 - 9 1 - -
Heves 4 - 3 30 - - 2 2 - -
Jasz-Nagykun-Szolnok 9 - 3 85 - - - 1 -
Komarom-Esztergom 5 - 3 32 - - - - -
Négrad - - - 10 - - - - - -
Pest 16 - 10 56 - - 11 1 1 6
Somogy 1 - 2 18 - - - - - 2
Szabolcs-Szatmar-Bereg 7 - 8 14 1 - 2 - - -
Tolna 8 - 3 20 - 1 - - - 1
Vas 8 - 7 17 - - 3 - - 6
Veszprém 4 - 9 76 - 2 2 2 - 1
Zala 2 - 4 23 1 - 2 - - 11
Osszesen (total) 136 5 147 697 21 4 79 13 2 38
El6z6 hét (previous week) 112 - 132 589 18 8 97 23 2 35

(+) elézetes, részben tisztitott adatok (preliminary, partly corrected figures)

A statisztika készités ideje: 2004.08.31




A ,Johan Béla” Orszagos Epidemiolégiai Ké6zpont (OEK) kiadvanya.
A kiadvanyban szereplé kozlemények szakmai egyeztetést kovetden jelennek
meg, ennek megfeleléen az orszagos jellegli 06sszeallitasok, illetve a
szerkeszt6ségi megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemiolégiai Kézpont és

az orszagos tisztiféorvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat
tartalmazzak.

A kiadvanyt a ,,Johan Béla” Orszagos Kbzegészségligyi Intézet és a Centers
for Disease Control and Prevention (CDC) a Magyar-Amerikai K6z6s Alapnal
elnyert palyazat altal biztositott egylttmiikédés révén fejlesztették ki.
Az Epinfo minden héten pénteken keriil postazasra és az Internetre.
Internet cim: www.antsz.hu/oek

A kiadvannyal kapcsolatos észrevételekkel, kozlési szandékkal sziveskedjék az
Epinfo fészerkesztéjéhez fordulni:

,Johan Béla” Orszagos Epidemiolégiai Kéozpont
1966 Budapest, Pf. 64. Telefon: 476-1153, 476-1194

Telefax: 476-1223

E-mail: epiujsag@oek.antsz.hu
A heti kiadvanyban szereplé anyagok szabadon masolhatok és felhasznalhatok,
azonban a kiadvany forrasként vald hasznalatanal hivatkozni kell az alabbi
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