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HAZAI INFORMACIO

A NEMZETI DROG FOKUSZPONT JELENTESE A 2003. EVROL - |. rész

2004. januar 1-jén kezdte meg mlakodését a Nemzeti Kabitdészer
Adatgyiljté és Kapcsolattarté Kdézpont (Nemzeti Drog Fokuszpont). A
Nemzeti Drog Fokuszpont a Kabitészer és Kabitdészer-flggéség Eurdpai
Megfigyel6 Koézpontja (European Monitoring Centre for Drugs and Drug
Addiction - EMCDDA) szamara minden évben jelentést tesz a megel6z6 év
kabitdoszerrel kapcsolatos uj fejleményeirél és a megfigyelhetd trendekrél.
A 2004-es Eves Jelentés a Nemzeti Drog Foékuszpont 2004. évi
munkajanak egyik legjelentésebb eredménye, amellyel az EMCDDA altal
meghatarozott témakban és formaban szolgaltat részletes informacidkat a
2003-as evrdl.

2004-ES EVES JELENTES A MAGYARORSZAGI KABITOSZER-HELYZETROL

A Nemzeti Stratégia és keretei

A Nemzeti Stratégia megszlletésekor hatalyos jogszabalyi kdérnyezet
hatasvizsgalatanak eredményei befolyasoltak a ddéntéshozdkat a
szukséges jogpolitikai dontések meghozatalaban, igy a ,visszaélés
kabitoszerrel” blncselekmény torvényi tényallasanak 2003. évi
modositasaban.

A legjelentésebb valtozas a ,visszaélés kabitdészerrel” blncselekmény
esetén alkalmazhatdé diverziés lehetéség torvényi szabalyozasanak
modositasa volt. A Bunteté Torvénykonyvrdl sz6lo 1978. évi IV. torvény
modositasanak (2003. évi Il. tv.) kihirdetésére 2003. januar 14-én kerult
sor. Az uj rendelkezések 2003. marcius 1-jén léptek hatalyba.

A 283. § szabalyozza a kabitészer-fogyasztd blintetd eljarasi utrél valo
elterelhetéségét. A korabbi szabalyozas alapjan csak a kabitészer-flugg 6k
esetében létezett buntethet6séget megszunteté okként a kabitoszer-
flgg6séget gyogyitd kezelésen valé hat hénapig tarté folyamatos
részvétel. A 2003-as mddositas kiterjesztette az elterelheték korét az
Osszes kabitészer-fogyasztora, nem szabja feltételként a fliggdséget.

Az elterelés intézményében valé részvétel feltétele, hogy a kabitészer-
fogyaszté6 az -els6foku itélet meghozatalaig részesuljon kabitdészer-
flggbéséget gyogyitdé kezelésben, kabitészer-hasznalatot kezel6 mas
ellatasban, vagy folyamatosan, legalabb hat hoénapig megel6z6-
felvilagosité szolgaltatasban vegyen részt.

A Bilntetd Torvénykdényv modositasaval szlkségessé valt az eljarasi
feltételek megteremtése is. A blntetéeljarasrél szolé 1998. évi XIX,



torvény 222. § (2) bekezdése (hatalyos 2003. VII. 1-t6l) a
vadelhalasztasrél a Btk. 283. §-aban meghatarozott blntethetéséget
megszuntetd ok esetére szabalyozza az eljarast. Eszerint az ugyész a
vademelést egy évi id6tartamra elhalaszthatja, amennyiben a kabitoszer-
fogyaszto vallalja a kezelésen, vagy a szolgaltatason val6 részvételt. Ha a
fogyasztd okirattal igazolja részvételét, azaz a vademelés elhalasztasanak
tartama eredményesen telt el, az ugyész megszunteti az eljarast. A
kabitoszerrel visszaélés esetében az elterelést a torvényben
meghatarozott id6szakon belul csak egy esetben lehet alkalmazni.

Az elterelheték koérének a nem fluggd kabitészer-fogyasztokra valo
kiterjesztése szukségessé tette a megfeleld elterelési programok
kibovitését. A kabitoszer-flggéséget gyogyitdé kezelés mellett a
kabitészer-hasznalatot kezel6 mas ellatdas és a megelb6z6-felvilagosito
szolgaltatas is megjelent, mint a buntetbeljaras alternativaja. Az
Egészséglgyi, Szocialis, és Csaladugyi Minisztérium (ESZCSM) valamint
a Gyermek-, Ifjusagi és Sportminisztérium (GYISM) 26/2003. (V. 16.)
szamu egyuttes rendelete részletesen szabalyozza a végrehajtas
szabalyait.

Megel6zb-felvilagositd szolgaltatast orszagosan 34 szervezet nyujt. A
szolgaltatok kétharmada civil szervezet (alapitvany, egyesilet),
egyharmada pedig oOnkormanyzati vagy egyéb allami tulajdonu
kozintézmény. A kabitdészer-figgdséget gyogyitd kezelés és a kabitoszer-
hasznalatot kezel6 mas ellatas szolgaltatéi jellemzéen az egészségugyi
intézmények, drogambulanciak.

Drogfogyasztas a populaciéban

A 2003-ban a feln6tt népesség orszagos reprezentativ mintajan végzett
kutatas alapjan a megkérdezettek 11,4%-a fogyasztott mar életében
valamilyen tiltott drogot. Az éves prevalencia értéke 4,4%, az el6z6
havi prevalencia érték pedig 1,6%. Azoknak, akik életik soran hasznaltak
mar valamilyen tiltott drogot, kézel kétdétéde az el6z6 évben is, 13,5%-a
pedig az elmult honapban is hasznalt valamilyen tiltott szert. A 18-54 éves
népességben a valaszolék 6,6%-a leallt fogyasztdé (a megel6zd évben
nem, de az élete soran fogyasztott tiltott drogot) és 4,3% az aktualis

fogyaszték (a megel6zd évben fogyasztott tiltott drogot) aranya. A legalis
szerek kozil legelterjedtebb az alkoholfogyasztas, de a

megkérdezettek kdzel fele (43,9%) dohanyzott a megel6zé hénapban, és
kalonosen a n6k kozott elterjedt a nyugtatok, altaték orvosi receptre, vagy
anélkil térténd fogyasztasa.

A mai feln6tt népesség tiltott droggal valéo elsé talalkozasa dontd
tobbségében 25 éves kor elbtt, atlagosan kozel 19 és fél évesen tortént. A



valaha hasznaldék tébb mint fele 18 éves vagy annal fiatalabb életkorban
probalkozott el6szor valamilyen tiltott droggal, s minden negyedik-6todik
hasznalé mar 16 éves korban tul volt az els6 hasznalaton.

A szerenkénti élet- és éves prevalenciak alapjan is a legelterjedtebb a
kannabisz-szarmazékok fogyasztasa (életprevalencia 9,8%, éves
prevalencia 3,9%). Az Osszes tobbi szer el6fordulasi gyakorisaga joval
kisebb a feln6tt lakossag koérében. Az életprevalencia értékek alapjan a
masodik-harmadik helyen az ecstasy, illetve az amfetamin talalhaté,
melyek elterjedtsége kozoOtt gyakorlatilag nincs kulonbség, s nem sokkal
marad el mdégottik a negyedik helyen 1évé LSD. Az 6sszes tobbi vizsgalt
tiltott drog életprevalencia értéke kevesebb, mint 1% (1. abra).

1. abra
A tiltott szerfogyasztas életprevalencia értékének valtozasa
2001 és 2003 kozott a 18-54 éves felnott népesség korében (%)
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Forras: Elekes Zs., Paksi B. (2003) A 18-54 éves feln6ttek alkohol- és egyéb
drogfogyasztasi szokasai. Nem publikalt tanulmany.

A magyar lakossag drogfogyasztasi szokasairél elmondhatd, hogy az
altalanos és kdzépiskolaban tanulé fiatalok kérében a kilencvenes évek
kozepétél kezdbédden a tiltott szerfogyasztas hatarozott, bar eltéré
intenzitasu novekedést mutat. 2003-ban a budapesti 8-9-10. évfolyamon
tanuld fiatalok kdérében végzett kutatas eredményei alapjan a megkérdezett
fiatalok 24,7%-a fogyasztott mar életében valamilyen tiltott drogot. Az éves
prevalencia érték 18,6% és a havi prevalencia érték is meghaladja a 10%-
ot. Ugyanakkor a drogot prébald, iskolaban tanulé fiatalok tobbsége ma is
elsésorban prébalkozé vagy alkalmi fogyaszté.

Valamennyi kutatds a kannabisz-félék dominancidja mellett a
visszaélésszerlii gyogyszerfogyasztas elterjedtségét hangsulyozza,



kalonosen a lanyok korében. Az elmult évek adatai azt is mutatjak, hogy
az elsé tiltott szer kipréobalasanak életkora egyre korabbra tevédik (14-
15 éves korban). A vizsgalatok szerint a tiltott szerek éves prevalencia
ertékei az életkor elb6rehaladtaval novekednek és a legnagyobb
prevalencia értékeket a 18-24 éves korcsoportokban, illetve az egyetemi
hallgatok korében talaljuk.

A tiltott szerekkel és fogyasztoikkal szembeni attitGdokre vonatkoz6 adatok
valtozatlanul a magyar tarsadalom csekély tajékozottsagat és elitéld
attitlGdjét fejezik ki.

Prevencié

2003-ban tovabb folytatéodott az a tdébb éven ativeld kutatasi projekt,
melynek célja a prevencios programok atfogé monitorozasa és értékelése.
A program keretében egy, valamennyi iskolai populaciot megcélzo
prevenciés programra kiterjed6 kataszter kerllt Osszeallitasra, mely
megfelel az EDDRA (European Drug Demand Reduction Agency -
Kabitoszer-kereslet Csdkkentését Célzé Intézkedések Informacios
Rendszere) adatgyljtési szempontrendszerének. A 136 szervezet
O0sszesen 280, iskolai drog-prevencidval foglalkozdé programot mikodtet. A
programok 60%-a kdzvetlenul a didakokkal, 40%-uk pedig pedagdgus, vagy
kortarsképzéssel foglalkozik. A 6-18 éves didkok kézul évente korulbeldl
minden negyedik gyerek vesz részt valamilyen drog-prevenciés
programban.

A pedagogus tovabbképzd programok 60%-ban ,csak” a
pedagégusok/szakemberek probléma iranti érzékenyitését tlzik ki célul,
40%-ban pedig azt, hogy a kiképzett pedagdégusok a diakok koérében
programszerien fejtsenek Ki prevencios munkat. A legtobb
pedagogusképzé program a kozépiskolai tanarok szamara kinalja
szolgaltatasat (48 program). Az egyik legjelentésebb drog-prevenciés
targyu tanartovabbképzés az iskolai drogugyi koordinatorképzés. A
képzést az Oktatasi Minisztérium és a KKB tamogatja, igy a képzésen valo
részvetel a pedagogusoknak ingyenes. A drogugyi koordinatorral
rendelkez6 iskolak aranya az O0sszes iskolahoz képest a kovetkezd képet
mutatja megyénként (2. abra).

2. abra

A drogiligyi koordinatorok szamaranyanak alakulasa
megyénként 2003-ban
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Forras: K6zoktatas-fejlesztési és Pedagogus-tovabbképzési Kht.

Az iskolai kereteken kiviul folyd prevenciés tevékenységrél nem allnak
rendelkezésre hasonld részletességl adatok. Az orszagban mintegy 121
szervezet  foglalkozik iskolan kivali prevencioés programok
szervezéseével. A munkahelyi prevencids tevékenyseég 2003-ban korulbelul
20 ezer munkavallalot érintett.

A kutatasi adatok egyértelmiien bizonyitjak, hogy az ifjusag altal latogatott
szabadid6 eltoltési szinterek — a zenés-tancos szoérakozbohelyek, a nagy
bevasarlékézpontok, valamint a Sziget Fesztival — latogatéinak illegalis
szerhasznalata az atlag ifjusagi populaciohoz képest magasabb értékekkel
jellemezhet6. Ez is indokolja, hogy ezeken a szintereken specialis
prevencios szolgaltatasok alljanak rendelkezésre.

Magyarorszagon 3 szervezet (Kék Pont Party Service, a pécsi Bulisegély,
Agria Party service) nyujt prevenciés és artalomcsdkkentd szolgaltatast
szorakozohelyeken.

Tajékoztatast adta: Varga Orsolya koordinator
OEK, a Nemzeti Drog Fokuszpont munkatarsa

Szerkesztbségi megjegyzés: Az ésszefoglaldban idézett adatok forrasa a 2004-es
Eves Jelentés, melynek teljes szévege megtalalhaté az lIfjusagi, Csaladiigyi,
Szocialis és Esélyegyenlbségi Minisztérium honlapjan (www.icsszem.hu).

Nemsokara elérheté lesz a Nemzeti Drog Fékuszpont honlapja, ahol az Eves
Jelentésen kivil még sok hasznos informaciot talalhatnak majd az érdeklédék a
magyarorszagi és a nemzetkézi kabitdészer-helyzetrél (www.drogfokuszpont.hu).

2004 novemberében jelent meg el6sz6r a Nemzeti Drog Fokuszpont Hirlevele, mely



havi rendszerességgel jelenik meg és tajéekoztatast ad az aktualitasokrol,
eredményekrél valamint a Nemzeti Drog Fokuszpont munkajardl. A Hirlevéel
megrendelheté Dé6métér Diana irodavezeténél a domotord@oek.antsz.hu cimen, vagy
postai uton (1097 Budapest, Gyali ut 2-6. cimen.



A HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2004. november 29. és december 5. kdzotti idészakban a bejelentett
fert6z6 megbetegedésekre vonatkozé adatok alapjan az orszag
jarvanyugyi helyzete az alabbiakban foglalhato 6ssze:

Az enteralis fert6z6 betegségek koéziul a salmonellosis esetek szama
negyedével csokkent az el6z6 hetihez képest. A salmonellosis és a
campylobacteriosis bejelentések szama kb. harmadaval, az enteritis
infectiosa bejelentéseké kétharmadaval haladta meg az 1998-2002. évek
azonos hetét jellemz6 kdzépértéket. Az enteritis infectiosa esetek kdzel
40%-a Csongrad, Jasz-Nagykun-Szolnok és Veszprém megyében fordult
eld.

A héten egy gastroenteritis jarvanyroél érkezett jelentés.

A virushepatitis bejelentések szama alig a fele volt az el6z6 hetinek, a
szindrébma ritkabban fordult eld, mint az el6z6§ évek megfeleld
id6szakaban. A kilenc esetet hat teruleten észlelték.

A léguti fert6z6 betegségek kozul a scarlatina esetek szama harmadaval
emelkedett a 48. hetihez képest, az esetek fele a févarosban, Pest és
Borsod-Abauj-Zemplén megyében fordult el6. A betegség jarvanyugyi
helyzete kedvezdbtlenebb volt, mint a korabbi évek azonos id6északaban. A
heti adatokat tekintve a varicella epidemioldgiai helyzete igen kedvezéen
alakult, a megbetegedéseket a legnagyobb szamban Budapesten, Pest,
Hajdu-Bihar és Borsod-Abauj-Zemplén megyében diagnosztizaltak.
Morbillit és pertussist nem jelentettek, a rubeola és a mumpsz alacsony
szamban fordult elé.

Az idegrendszeri fert6z6 betegségek kdzil a meningitisek szama nem
valtozott lényegesen sem az el6z6 hetihez képest, sem az 1998-2002.
evek azonos hetét jellemz6 kozépértékhez viszonyitva. A héten regisztralt
encephalitis infectiosa kdzll egyet kullancsencephalitis virus okozott,
a tobbi esetben az etiolégia még ismeretlen.

A Lyme-kor esetek szama tovabb csdkkent az el6z6 hetekhez viszonyitva,
a betegség jarvanyugyi helyzete nem tért el lényegesen a korabbi évek
megfeleld id&északaétol.
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A targyhéten régzitett fert6zé megbetegedések Magyarorszagon (+)

MINISTRY OF HEALTH

OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

Cases of notified communicable diseases recorded current week in Hungary

+)

49/2004.sz.heti jelentés (weekly report)

(2004.11.29 — 2004.12.05.)

a 49. héten (week)

az 1 — 49. héten (week)

Betegseg 2004.11.29-| 2003.12.01-| Median Median

1998- 2004. 2003. 1998-

2004.12.05.| 2003.12.07.| 2002 2002

Typhus abdominalis - - - - - 1
Paratyphus - - - - - 1
Salmonellosis 160 85 116 4978 6415 8245
Dysenteria 1 1 10 149 136 385
Dyspepsia coli 1 - 3 51 79 120
Egyéb E.coli enteritis 2 1 2 49 72 87
Campylobacteriosis 165 127 131 5830 5392 5912
Yersiniosis 1 - 2 55 75 920
Enteritis infectiosa 978 735 588 34376 38940 33281
Hepatitis infectiosa 9 29 16 785 899 951
AIDS - 2 1 13 25 24
Poliomyelitis - - - - - -
Acut flaccid paralysis - - - 14 15 12
Diphtheria - - - - - -
Pertussis - - - 39 19 1
Scarlatina 130 53 109 2805 1700 4698
Morbilli - - - 2 3 8
Rubeola 2 2 3 55 77 125
Parotitis epidemica 6 4 7 182 185 264
Varicella 812 942 1084 43886 33407 35499
Mononucleosis inf. 29 31 25 1373 1375 1254
Legionellosis - 1 - 71 116 34
Meningitis purulenta 3 2 5 227 236 236
Meningitis serosa 3 1 2 109 129 147
Encephalitis infectiosa 12 2 1 176 120 109
Creutzfeldt-J.- - . 10 .

betegség - 8

Lyme-kor 11 13 10 1130 1145 1027
Listeriosis - 1 - 8 8 5
Brucellosis - - - - 1 3
Leptospirosis - 1 1 34 33 68
Tularemia - - 1 21 37 85
Tetanus - - - 1 5 1
Virusos haemorrh. laz - - - 5 4 6
Malaria* - - 1 5 8 14
Toxoplasmosis 3 4 6 107 149 231

(+) elbzetes, részben tisztitott adatok (preliminary, partly corrected figures)

(*) importalt esetek (imported cases)

(*) nincs adat (no data available)

A statisztika készités ideje: 2004.12.07
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MINISTRY OF HEALTH
OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

(2004.11.29 — 2004.12.05.)

Terlilet Salmonel- | Dysenteria Campylo- Enteritis Hepatitis | Scarlatina | Varicella | Mononucl. | Meningitis | Lyme-kor
Territory losis bacteriosis | infectiosa | infectiosa infectiosa purulenta
Budapest 34 - 37 67 2 38 71 8 - -
Baranya 3 - 5 60 - 2 39 - - -
Bacs-Kiskun 9 - 4 23 2 4 12 1 - 1
Békés 1 - 3 37 1 5 79 2 - -
Borsod-Abauj-Zemplén 3 - 1 34 1 10 85 - 1 -
Csongrad 12 - 19 97 - 5 21 - - -
Fejér 12 - 5 76 - 7 50 3 1 -
Gyoér-Moson-Sopron 5 - 16 22 - 8 31 - - -
Hajdu-Bihar 7 - 9 9 - 2 71 1 - 1
Heves 15 - 2 56 1 1 16 1 - 1
Jasz-Nagykun-Szolnok 3 - 3 144 - 5 51 2 - -
Komarom-Esztergom 3 - 2 23 - 5 19 3 1 1
Noégrad 2 - 2 23 - 4 15 - - -
Pest 11 - 13 49 2 20 84 1 - 2
Somogy 2 - - 53 - 3 49 - - -
Szabolcs-Szatmar-Bereg 6 - 12 12 - - 29 - - -
Tolna 2 - 6 36 - - 9 - - -
Vas 23 - 10 11 - 5 18 2 - 4
Veszprém 7 1 12 129 - 3 23 4 - -
Zala - - 4 17 - 3 40 1 - 1
Osszesen (total) 160 1 165 978 9 130 812 29 11
El6z6 hét (previous week) 215 - 163 1055 23 100 788 32 4 15

(+) elézetes, részben tisztitott adatok (preliminary, partly corrected figures)

A statisztika készités ideje: 2004.12.07




A ,Johan Béla” Orszagos Epidemiolégiai Ké6zpont (OEK) kiadvanya.
A kiadvanyban szereplé kozlemények szakmai egyeztetést kovetden jelennek
meg, ennek megfeleléen az orszagos jellegli 06sszeallitasok, illetve a
szerkeszt6ségi megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemiolégiai Kézpont és

az orszagos tisztiféorvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat
tartalmazzak.

A kiadvanyt a ,,Johan Béla” Orszagos Kbzegészségligyi Intézet és a Centers
for Disease Control and Prevention (CDC) a Magyar-Amerikai K6z6s Alapnal
elnyert palyazat altal biztositott egylttmiikédés révén fejlesztették ki.
Az Epinfo minden héten pénteken keriil postazasra és az Internetre.
Internet cim: www.antsz.hu/oek

A kiadvannyal kapcsolatos észrevételekkel, kozlési szandékkal sziveskedjék az
Epinfo fészerkesztéjéhez fordulni:

,Johan Béla” Orszagos Epidemiolégiai Kéozpont
1966 Budapest, Pf. 64. Telefon: 476-1153, 476-1194

Telefax: 476-1223

E-mail: epiujsag@oek.antsz.hu
A heti kiadvanyban szereplé anyagok szabadon masolhatok és felhasznalhatok,
azonban a kiadvany forrasként vald hasznalatanal hivatkozni kell az alabbi
modon: Orszagos Epidemiolégiai Koézpont. A kbézlemény cime. Epinfo a
megjelenés éve; a kiadvany szama:oldalszam. (Pl.: Orszagos Epidemioldgiai
Koézpont. 10 éves az Epinfo. Epinfo 2003;1:1-2.)

Orszagos tisztiféorvos:
dr. Bujdosé Laszlo
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