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Pandémias influenza

az egészségiigyi
Epidemiolégiai Informaciés Hetilap

NEMZETKOZI INFORMACIO

Az AMERIKAI EGYESULT ALLAMOKBAN 2009. APRILIS-MAJUS HONAPBAN
EGESZSEGUGYI DOLGOZOK KOREBEN ELOFORDULT, INFLUENZA A(H1N1)V ViRUS
ALTAL OKOZOTT MEGBETEGEDESEK

Az uj A(H1N1)v influenzavirus azonositasat kovetéen az USA Betegség-
Felligyeleti és Megelb6zési Kozpontja, a CDC (Center of Disease Control and
Prevention) megjelentette az egészségugyi dolgozok fertézési kockazatanak
csOokkentésére vonatkozé ajanlasait. Az ajanlas tartalmazza az egyéni védo-
eszkb6z-hasznalatra, az exponalt és megbetegedett egészségugyi dolgozdk
menedzselésére vonatkozo javaslatokat. A CDC-hez 2009. majus 13-ig
bejelentett 48, igazoltan és valdszinlUsitetten a pandémias influenzaban
megbetegedett egészségugyi dolgozé kozul 26 esetében all rendelkezésre a
fertbzés kialakulasat el6segité6 kockazati tényezbkre vonatkozd részletes
informacio. A 26 eset felében (13 f6) a fert6zés feltehetéen az egészség-
ugyi ellaté intézményben tortént: egy esetben egészségligyi dolgozé
fert6zott meg masik dolgozét és 12 esetben apoltrél terjedt a fertézés az
egészségugyi dolgozdéra. Tovabbi 11 dolgozd feltehetéen a terlleten
fert6z6dott és 2 esetben az expozicio forrasa nem ismert. A valdszinisithe-
téen a pandémias influenzaban szenvedd beteget ellatd egészségugyi
dolgozok kozul 11 f6 esetében ismert a védbeszkdz hasznalatara vonatkozo
informacio, kozulik harman hasznaltak minden esetben sebészi orr-
szajmaszkot vagy N95 jelii légzésvédét.



368 €pinfo 31. szam

Miutan 2009. aprilis 15-én az Egyesiilt Allamokban azonositottak az Uj
influenza A(H1N1)v virus okozta elsé megbetegedéseket, a CDC teljes
felligyeletet rendelt el az allamok terliletén. Majus 4-én vezettek be egy
olyan kérd6ivet, mely az influenzaban megbetegedett egészsegugyi
dolgozokra vonatkozé adatgy(jtést kiterjesztette olyan informacidkra is, mint
példaul a munkahely és intézmény tipusa, kapcsolat influenzaban vagy
egyeb léguti fertézésben (pl. pneumoéniaban, felsé- léguti vagy
influenzaszerl megbetegedésben) szenvedd beteggel, valamint az egyéni
védbeszkdz-hasznalatra (pl. kesztyl, képeny, sebészi maszk vagy filteres
légzésvéd6 maszk, véddszemuiveg, arcvédd). Egészségugyi dolgozdnak
tekintették azt a személyt — alkalmazottat, orvostanhallgatét, vallalkozaét,
klinikust vagy onkéntest — aki munkavégzése korében végzett betegellatas
vagy laboratériumi munka soran kerult kapcsolatba apoltakkal.

Az elemzésbe csak azoknak az egészségugyi dolgozoknak az adatai kerul-
tek, akiknél valészinUsitetten vagy laboratoriumi vizsgalattal megerdsitetten
az uj influenza A(H1N1)v virus okozta a megbetegedést.

A kérdbiveket a CDC infekcidkontroll szakemberei dolgoztak fel. Az esetek
elére meghatarozott kritériumok alapjan kerultek csoportositasra az
expozicio fuggvényében, pl. a fert6zés az intézményen kivul (,a teruleten”)
vagy egészségugyi intézményben torténhetett-e. Az expoziciéra vonatkozo
adatokat a tunetek megjelenése elbtti 7. naptdl gyljtotték. A védbdeszkoz-
hasznalat szintjének meghatarozasanal (valoszinid vagy lehetséges)
figyelembe vették, hogy a védbéeszkdz-hasznalat vagy annak hianya lehetévé
tette-e a betegrél az egészségugyi személyzetre torténd ferté6zés atvitelét.
A védbeszkdz-hasznalatot ugyanakkor nem alkalmaztak annak a meg-
kulonboztetésre, hogy a dolgozé a teruleten vagy egészségugyi intéz-
ményben akviralta-e a fert6zést.

Az Amerikai Egyesiilt Allamok 18 tagallamabdl 48 jelentés érkezett a
CDC-be valdszinlsitetten vagy megerésitetten a pandémias influenzaban
megbetegedett egészségugyi dolgozérol. Az expoziciéra vonatkozé
részletes adatokat 11 allam 26 betegrdél (18 megerésitett és 8 valé-
szinlsitett eset) jelentett (1. sz. tablazat).

A megbetegedések 2009. aprilis 23. és majus 4. kozott fordultak elé.
Az egészségugyi dolgozdék kozul 2 fé6 kerult kérhazba, egyikik alap-
betegségben is szenvedett. A megbetegedett egészségugyi dolgozdk kozul
senki nem igényelt intenziv ellatast és nem halt meg. Azon 16 egészsegugyi
dolgozok kozul, akikrdél volt informacié a szezonalis influenza elleni
védboltasi statuszra vonatkozéan, 2008 szeptemberét kovetbéen 8 f6t
részesitettek ilyen védéoltasban.
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A 26 megbetegedett egészségugyi dolgozd kozul 12 (46%) latott el vagy az
uj influenza A(H1N1)v virussal fert6zott (6 esetben), vagy akut léguti
fertbzésben szenvedd beteget (6 esetben). (2. sz. tablazat)

1. sz. tablazat

Megerdsitetten vagy valészinisitetten uj influenza A(H1N1)v virus
altal okozott betegségben szenved6* egészségiigyi dolgozék szama és
aranya kivalasztott jellemzok szerint, 2009. aprilis-majus, USA, (N=26)

Jellemzék Esetek | o
szama

Eset (N=26)
Megerdsitett eset” 18 69
Valoszinlsitet eset* 8 31
Nem (N=23)
Férfi 4 17
N6 19 83
Korcsoport (N=20)
20-29 éves 8 40
30-39 éves 7 35
40-49 éves 3 15
=50 éves 2 10
Munkakor (N=25)
Apolo 5 20
Segédapold 4 16
Orvos 4 16
Tanuld névér 2 8
Egészségigyi asszisztens 2 8
Szakasszisztens 1 4
Anesztezioldgus szakasszisztens 1 4
Klinikai szakasszisztens- fogszabalyozas 1 4
Gyogyszerész technikus 1 4
Gyogytornasz 1 4
Adminisztrator 1 4
Orvostanhallgato 1 4
Recepcios 1 4
Intézmény tipusa (N=25)&
Jardbeteg-ellatod 10 40
Fekvbbeteg- ellatd (akut ellatd) 8 32
HosszU apolas HAl/aktiv fekvé kronikus osztaly 2 8
Sirg6sségi ellato 2 8
Nem intézményi 3 12

* A meger@sitett eset: influenzaszerli megbetegedésben szenvedd és virolégiai
laboratériumi mintabdl rRT-PCR mddszerrel igazoltan influenza A (H1N1)v virussal
fert6zott személy
A valdszinlsitett eset: influenzaszer(i megbetegedésben szenved§ beteg, akinél az
rRT-PCR vizsgalattal influenza A virust mutattak ki (de H1 és H3 kizart)

& Az intézmény tipusa, ahol az egészséglgyi dolgozé a tinetek megjelenését
megel6z6 héten dolgozott
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2. sz. tablazat

Megerdsitetten vagy valészinlsitetten az uj influenza A(H1N1)v virus altal
okozott betegségben szenvedd egészségiigyi dolgozok szama és aranya az
expozicio és az egyéni védbéeszkoz hasznalata szerint,

2009. aprilis-majus, USA (N=26)

Szam %
Jelentett expoziciéo»
H1N1 fert6zott beteget latott el 6 23
Léguti betegségben szenvedd beteget latott el (H1N1 status 6 23
ismeretlen)
Mexikoi utazas 4 15
Szoros /csaladi kapcsolat HI1IN1 fert6zo6tt beteggel 3 12
Szoros /csaladi kapcsolat 1éguti betegségben szenvedd beteggel 3 12
Egészségugyi intézmeénnyel nincs kapcsolat 3 12
Munkatars akut léguti betegséggel és utazasi anamnézissel Mexikoba 1 4
Feltételezhetd terjedés&
Valdszin( terileti expozicio 10 38
Valészini terjedés betegrél egészségligyi dolgozéra 5 19
Lehetséges terjedés betegrdl egészségligyi dolgozodra 7 27
Valészini terjedés egészségugyi dolgozordol egészségligyi dolgozdéra 1 4
Lehetséges terlleti expozicié 1 4
Ismeretlen 2 8
Sebészi maszk hasznalata (N=10)
mindig 2
néha 3
soha 5
N95 filteres légzésvédé maszk hasznalata (N=11)
mindig# 1
néha** 2
soha 8
N95 filteres légzésvédd maszk vagy sebészi maszk hasznalata
(N=11)
mindig 3
néha 4
soha 4
Kesztylihasznalat (N=11)
mindig 5
néha 1
soha 5
Kotényhasznalat (N=10)
mindig 0
néha 3
soha 7
Szemvédelem (N=10)
mindig 0
néha 1
soha 9
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« A tlnetek megjelenését megel6z6 egy hétben. Egy egészségligyi dolgozd esetében
tébb mint egy expozicio, két egészséglgyi dolgoz6 esetében az expozicid tipusat nem
jelentették.

& Az expozicié a tinetek megjelenése elbtti 7 napon belll tortént.

A betegrél az egészségiigyi dolgozéra torténd valdészinii terjedés: ismerten az (j
influenza A(H1N1)v virussal fert6zott beteggel torténdé érintkezés sebészi vagy N95
filteres 1égzésvéd6 maszk hasznalata nélkul.

A betegrél az egészségligyi dolgozéra torténd lehetséges terjedés: ismerten az (j
influenza A(H1N1)v virussal fert6zott beteggel torténé érintkezés sebészi vagy N95
filteres 1égzésvédd maszk hasznalataval, vagy leguti megbetegedésben szenvedd (pl.:
pneumonia vagy fels6-léguti ill. influenzaszer( tlinetekkel rendelkez®) beteggel torténd
érintkezés a légutakat védd eszkdz hasznalata nélkil.

Egészségiigyi dolgozérdl egészségligyi dolgozéra torténd valdészinil terjedés:
megerdsitetten vagy valdszinlUsithetéen Uj influenza A(H1N1)v virussal fert6zott
munkatarssal vagy Mexikdéban jart és léguti tineteket mutaté munkatarssal tortént
érintkezés.

Valésziniisitetten teriileti expozicié, a megerfsitetten vagy valdszinlsithetéen az Uj
influenza A(H1N1)v virussal fert6zott személlyel az egészséglgyi intézményen Kkival
tortént kapcsolat, vagy Mexikéban tett utazas, vagy semmilyen kapcsolata nem volt
egészseégugyi intézménnyel.

Lehetséges terileti expozicid, egészseglgyi intézményen kivil tértént kapcsolat 1éguti
megbetegedésben szenvedd személlyel, és mas expoziciét nem deritettek fel.

# Nem volt illeszkedési (fit) teszt

** Volt illeszkedési (fit) teszt

Hat egészségugyi dolgozd (23%) esetében jelentettek szoros személyes
vagy csaladi kapcsolatot léguti megbetegedésben vagy Uj influenza
A(H1N1)v virussal fert6zott beteggel, négy dolgozd (15%) a kdzelmultban
Mexikéban jart. A felsorolt kritériumokat figyelembe véve 13 egészségugyi
dolgozé (50%) fert6z6dhetett egészségugyi intézményben, ide értve azt
az 5 illetve 7 esetet, amikor a dolgozé fert6z6dése valdszinileg illetve
feltehetéen az egészségugyi intézményben fekvd betegrél tortént és tovabbi
egy, egészségugyi dolgozérol egészségugyi dolgozdéra torténd valdszini
terjedést. A kritériumok alapjan 11 egészségligyi dolgozé (42%) az
egészségugyi intézményen kiviul, a teruleten fert6zédott, két esetben
(8%) nem volt adat az expoziciora vonatkozo.

A 12 egészségugyi dolgozd kozul, akik fertézése a betegrél valoszinl vagy
lehetséges terjedés réven tortént, 11 adott informacioét a beteg gondozasa
soran alkalmazott védéeszkdz-hasznalatrol. Harom dolgoz6 mindig hasznalta
a sebészi orr-szajmaszkot (2 f6) vagy az N95 filteres légzésvedét (1 f6).
(2.sz.tablazat). A védbeszkoz-hasznalatot a 3. sz. tablazat részletezi.
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3. sz. tablazat

A megerdsitetten/valésziniisitetten A(H1N1)v influenza eseteket ellato, és
megbetegedett egészségligyi dolgozdk egyéni védbéeszkdz-hasznalata az
intézmény és a munkakor tipusa szerint, 2009. aprilis-majus, USA, (N=12)

Terjedés Intézmény Sebészi N95 filteres Szem-
Munkakor g . Kesztyii | Kotény légzésvédo | .
tipusa tipusa maszk védelem
maszk

Segédapolo 1 Jar,ot,)eteg- soha soha soha soha soha
ellatas

Eges_zsegugy| 1 Fekvobgtgg, soha soha néha soha soha

asszisztens akut ellatas

Tanul6 néveér 1 Fekvobe’;te’g, soha soha soha soha soha
akut ellatas

Szakasszisztens 1 Fekvobgtgg, mindig soha soha soha soha
akut ellatas

Apolo 1 Fekvobe’;te’g, soha soha néha soha soha
akut ellatas

Segédapolo 2 Jar’olf:)eteg- mindig néha soha néha soha
ellatas
Fekvbbeteg, - -

Orvos 2 akut ellatas mindig |- - mindig -

Eqészséqiiavi Hosszuapolasi

ges qugy 2 /hosszuapolas [néha néha néha soha soha

asszisztens . b
i akut ellatas

Aneszteziologus 2 Jarobeteg- | indig [néha  |mindig |néha néha

szakasszisztens ellatas

Apolo 2 Jar’ol?eteg- mindig soha mindig soha soha
ellatas

Eges_zsegugyl 2 Fekvobe’;te’g, soha soha soha soha soha

asszisztens akut ellatas

Orvos 2 Jarobeteg- - - - - -
ellatas

Terjedés tipusa: 1 = Valdészinl terjedés a betegrél az egészséglgyi dolgozéra

2 = Lehetséges terjedés a betegrél az egészségligyi dolgozdra
MMWR szerkesztéségi megjegyzés: Szezonalis influenza esetén a szoka-
sos infekciokontroll ajanlasok, az egészségugyi dolgozok véddoltasa, a
fert6zott betegek izolacioja, egyagyas korteremben torténd elhelyezése,
valamint a standard izolaciés és cseppfertézés izolaciés eljarasok
hasznalatosak a kockazatok csokkentésére.

Az uj A(H1N1)v influenzavirus okozta megbetegedések esetében, oltéanyag
hianyaban és a virus terjedési mddjara valamint a betegség lefolyasanak
sulyossagara vonatkozé kevés informaci6 miatt a CDC a szezonalis
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influenza esetén alkalmazott rutin infekcidkontroll eljarasokra vonatkozé
ajanlasait kiegészitette az illeszkedési teszttel alkalmazott N95 filteres
légzésvedd maszkok, szemvedd eszkdzok hasznalataval. Javasolta tovabba
az aeroszol-képzbdéssel jaré6 beavatkozasok (pl. bronchoscopia) negativ
nyomasu, léguti izolaciora alkalmas helyiségben torténd végzéséet. A 11
megbetegedett egészségligyi dolgozéra vonatkozdéan rendelkezésre allé
informaciok alapjan egyetlen esetben sem tartottak be teljes mértékben
ezeket az ajanlasokat.

Bar nincs adat arra, hogy az ajanlasokat ebben a helyzetben miért nem
tartottak be megfeleléen, de feltehetéen az okok hasonldéak a korabban
influenza ill. Iéguti megbetegedésben szenvedd betegek ellatasa soran
dokumentaltakhoz.

A védekezéssel Kkapcsolatos ajanlasok betartasat a kovetkezdk
befolyasolhatjak:

1) az eljarasok betartasat nem tartjak indokoltnak, azok alkalmazasa kelle-
metlen vagy zavaro;

2) nem all rendelkezésre egyéni védbeszkdz;
3) nem megfeleld az infekciokontroll-képzés;

4) az egészségugyi dolgozdok biztonsagos munkavégzésének korulményeit
nem biztositjak hatékonyan és kdvetkezetesen;

5) a dolgozé nem vagy tévesen ismeri fel, hogy mikor (mely beteg esetén) és
milyen specialis infekcidokontroll tevékenységet kell betartania.

Az egészseégugyi dolgozdknak a betegektdl torténd fert6zddése legtobb eset-
ben ugy alakult ki, hogy a védbéeszkoz-hasznalat gyakorlata nem volt 0ssz-
hangban a CDC ajanlasaival. A harom egészségugyi dolgozé kdzul, aki az
elemzés szerint minden esetben hasznalta a sebészi orr-szaj maszkot vagy
az N95-s filteres légzésvédd maszkot a megerdsitett uj A(H1N1)v virussal
fert6zott vagy léguti megbetegedésben szenvedd beteg ellatasa soran,
egyiknél nem végezték el a filteres légzésvédd maszk illesztési vizsgalatat
(fit-teszt) és egyik sem tartotta be teljes mértékben a CDC védbeszkdz-
hasznalatra vonatkozd infekciokontroll javaslatait. Ezek alapjan azonban
mégsem vonhato le az a kdvetkeztetés, hogy a dolgozok fert6z6désének oka
egyértelmlien a véddeszkodz-hasznalat hianya vagy a véddeszkodznek az Uj
A(HT1N1)v virussal szembeni nem megfelelé hatékonysaga volt.

Az O6sszegyljtott adatok szerint az egészségligyi dolgozék korében sem
magasabb a megbetegedések eléfordulasa, mint az uj A(H1N1)v virussal
fert6zott lakossag korében. A CDC-hez 2009. majus 13-ig beérkezett
jelentések szerint a 18-64 éves korcsoportban a megerésitett és valoszi-
nisitett esetek 4%-a fordult el6 az egészséglgyi dolgozdk kérében; ugyan-
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akkor az egészségugyben az USA lakossaganak 9%-a dolgozik. Ez a meg-
allapitas csak bizonyos feltételekkel igaz, tobbek ko6zott, hogy a bejelentési
fegyelem teruletenként kulonbozé és jelentdés aluljelentettség feltételez-
hetdé. Tovabbi adatok gyljtésével az egészséglgyi dolgozdk kockazata
pontosabban tisztazhato6 lesz.

= sz

Az egészségugyi dolgozok jelentés expozicidjaval lehet szamolni a
jarobeteg-ellatasban. Az USA-ban 2009. majus 31-ig a bejelentett 10 053 (j
A(H1N1)v virussal fert6zott betegbdl 653 (6%) kerult kérhazba. A jelentések
szerint a 12 egészségugyi dolgozd koézul 6 - aki betegtdl fertézédhetett — a
tunetek megjelenése el6tti héten a jarobeteg-ellatasban dolgozott. A jaro-
beteg-ellatasban dolgozok és fert6zott betegek kozotti gyakori kapcsolat
miatt indokolt a jarobeteg-ellatasban is az infekcidkontroll ajanlasok
betartasat.

A feldolgozott adatok értékelésének legalabb négy korlatozé tényezéje van.
Az elsé, hogy az egészségugyi dolgozdk regisztralt megbetegedései
feltehetéen aluljelentettek. Néhanyan nem tulajdonitottak jelentéséget a
jelentkez6 tuneteknek; bizonyos allamokban pedig feltehetéen nem
gydjtotték rendszeresen az egészsegugyi dolgozokra vonatkozd adatokat.
A masodik, hogy a kockazati tényezbkre vonatkozéan a 48 fert6zott
egészseégugyi dolgozo kozul 26 (54%) esetében vannak informacidk, a tobbi
esetre vonatkozoan bizonyos informaciok hianyoznak. Nincs informacié tobb
infekciokontroll eljaras vonatkozasaban sem, mint példaul a kézhigiéne.
A harmadik hibalehet6ség, hogy az egészségugyi intézményekben, valamint
a terlleten tortént expoziciéra vonatkozé adatok visszaemlékezési
pontatlansagbol addédo hibakat tartalmazhatnak, és az egészségugyi
dolgozok eddig még fel nem deritett tovabbi expozicidonak is ki lehettek téve.
Végil az elemzésbe bevont esetek kis szama is jelentésen befolyasolhatja a
kovetkeztetéseket.

Az eredmények a korlatok ellenére is ramutatnak arra, hogy az uj A(H1N1)v
influenzavirussal torténé fert6zések megel6zése érdekében az egészségugyi
ellatas minden terlletén meg kell er6siteni az infekciokontroll stratégiat.
A stratégianak tartalmaznia kell a megel6zés adminisztrativ modszereit (pl.:
a potencialisan fert6zdé betegek ellatasi sorolasa, latogatdékra vonatkozo
elvarasok/ajanlasok), az infekciokontroll végzéséhez szikséges forrasok
biztositasa, infekciokontroll-képzés és -gyakorlat, helyes véd&eszkoz-
hasznalati eljarasok oktatasa, minden beteg egészségugyi dolgozd
azonositasa és eltiltasa a munkatol.

Forras:
http://www.cdc.gov:80/mmwr/preview/mmwrhtml/mm5823a2.htm?s_cid=mm5823a2_e

A forditast készitette: Dr. Kurcz Andrea szakorvos
OEK Kérhazi jarvanyligyi osztaly
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EPINFO szerkesztbéségi megjegyzés: Europaban, hivatalosan csak az EU
standard EN 149:2001 szerint vizsgalt filteres légzésvédé maszk (respirator)
alkalmazhato. Az emlitett szabvanynak megfelel6en Europaban a kbvetkezé
mindsitésii és filter-hatékonysagu/sziir6képesséqgli légzésvédbk vannak
forgalomban: FFP1 (szlir6képesség 78%), FFP2 (szlir6képesség 92%) és
FFP3 (szlir6képesség 98%).

Az N95 jelii, az Egyesiilt Allamokban engedélyezett és alkalmazott filteres
légzésvédb maszk szlir6képessége 95%. Az eurdpai szabvany szerint az
N95-6s jelii filteres légzésvédé maszk FFP2 minésitésbe sorolandé.

Az Eurdpai Betegsegmegelb6z6 eés Jarvanyligyi Kbézpont allaspontja szerint a
rutin beavatkozasok esetén a filteres légzésvéddbk alkalmazasa kényelmetlen
€S nem szlikseges.

Eurépaban Németorszag szamolt be az elsé egészséqligyi dolgozd (egy
apolénb) megbetegedésérdl, aki pandémias influenzéaban szenvedd beteget
latott el. A beteg szobatarsanal szintén kimutattak a fertézést. Magyar-
orszagon 2009 juniusaig a megerésitetten az aj A(H1N1)v virussal fer-
t6z6détt betegek kézil egy szintén egészseqligyi dolgozd volt. A jarobeteg-
ellatast végz8 orvos az informaciok szerint egy kulféldrél hazaérkezett,
influenzaszer(i tinetekkel jelentkez6, a késbébbiekben megerdsitetten a
pandémias influenzaban szenvedd beteget latott el sebészi orr-szajmaszk
hasznalata nélkiil.

Az Orszagos Epidemiolégia Kézpont 2009. aprilis 30-an kézzétette a WHO
aprilis 29-én megjelent infekciokontroll ajanlasait, melyek elérheték az alabbi
cimen:

http://www.antsz.hu/portal/down/kulso/aktualis/ujinfluenza/infekciokontroll_
WHO20090430.pdf

2009. majus 22-én, az EPINFO 16. évfolyamanak 20. szamaban megjelent
LAz egészséqligyi dolgozok egyéni védbeszkbzei az uj influenzaban szen-
vedd betegek ellatasa soran” cimid kézlemény (http://www.oek.hu/epinfo).
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TAJEKOZTATAS SZAKMAI PROGRAMROL

EPIDEMIOLOGUSOK SZAKMAI TOVABBKEPZO MUNKAERTEKEZLETE

Az értekezlet helye: Hotel Frida Family*** Udulé és konferencia szalloda

Balatonvilagos, Zrinyi u. 135.

A rendezvény idépontja: 2009. szeptember 2-3.

PROGRAMTERVEZET

SZEPTEMBER 2. SZERDA

10.30-10.45

10.45-11.00
11.00-12.00

12.00-13.00
13.00-13.30

13.30-14.00

14.00-14.30

14.30-15.00

15.00-15.30
15.30-16.00

16.00-16.30

16.30-17.00

Mit? Miért? Hogyan? — Megnyité
dr. Melles Marta féigazgatd féorvos (OEK)

dr. Falus Ferenc orszagos tiszti féorvos eléadasa (OTH)

Magyarorszag jarvanyugyi helyzete, 2008
dr. Csohan Agnes (OEK)

Ebédsziinet

A 2009. évi A(HIN1)v influenza pandémia nemzetkozi és
hazai tapasztalatai
dr.Csohan Agnes (OEK)

Az els06 szaz hazai eset epidemioldgiai jellemzoi
dr.Molnar Zsuzsanna (OEK)

Az ,,uj influenza” a Févarosi Onkormanyzat Egyesitett
Szent Istvan és Szent Laszlé Kérhazban
dr. Kertész Adrienn (Szent Laszlé Kérhaz)

Az ANTSZ feladatai a pandémias tervek aktualizalasaban
dr.Oroszi Beatrix (OEK)

Kaveészinet
Az influenza elleni védoéoltasok szervezése - prioritasok
dr. Molnar Zsuzsanna (OEK)

Influenza surveillance a pandémia idején
dr. Csohan Agnes (OEK)

Az egészségugyi dolgozok védelme a vilagjarvany idején
dr. Borocz Karolina (OEK)

Kérdések, hozzaszdolasok

31. szam
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SZEPTEMBER 3. CSUTORTOK — 8.30-10.30

|. AZ EGESZSEGUGYI ELLATASSAL OSSZEFUGGO FERTOZESEK

» A véraramfert6zések, a hugyuti ferté6zések és a pneuméniak
megel6zésérél
dr.Szilagyi Emese, dr.Kurcz Andrea, (OEK)

» A kérhazakban végzett komplex ellenérzés, valamint az

infekcidkontroll szakfelligyeleti ellenérzés eredményei
dr. Németh Irén (OTH)

» Tajékoztatas a 2009. évi antbiotikum-nap célkitiizéseirol
dr.Borocz Karolina (OEK)

» Nosocomialis jarvanyok (MRSA, ESBL) tipizalasi vizsgalatanak
eredményei 2008-ban
Paszti Judit (OEK)

» Az infekcidkontroll fejlesztését, hatékonysagat elésegité dontések
itthon és az Eurdépai Uniéban
dr. Németh Irén (OTH), dr. Bordocz Karolina (OEK)

10.30-11.00 Kérdések, hozzaszolasok

Il. FAKULTATIV PROGRAM — AZ |l. PROGRAMMAL EGYIDOBEN

Az EFRIR altalanos jarvanyugyi alrendszereinek és a
Leletsegéd program hasznalataval kapcsolatos konzultacié

Szilagyi Andrasné, Fogarassy Erika, Kaszas Katalin, Sze6ke Tibor (OEK)
11.00-11.15 Kavésziinet

11.15-11.45 A hepatitis A postexpozicios profilaxisa
dr. Csohan Agnes (OEK)

11.45-12.00 Oltéanyag-biztonsag 2008-ban
dr. Farkas Zsolt (OEK)

12.00-12.10 A kullancsencephalitis elleni vakcinak fel-nem-cserél-
hetéségérol adott OGYI allasfoglalas ismertetése
dr. Vastag Aladar (Baxter Hungary Kft.)

12.10-12.30 A HPV-fert6zések megel6zése a négyogyasz
gyakorlataban
dr. Sziller Istvan (SE I|. sz. N6gyogyaszati Klinika)

12.30-12.45 Konzultaciod, zarszo

12.45- Ebed
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A HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2009. julius 27. és augusztus 2. kozoOtti id6szakban bejelentett heveny
fert6z6 megbetegedések alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az
alabbiakban foglalhat6é 6ssze:

Az enteralis bakterialis fert6z6 betegségek kozil az el6zb hetinél keve-
sebb salmonellosisrdl érkezett jelentés, a betegség jarvanyugyi helyzete
kedvezd6bb volt, mint a korabbi évek azonos hetében. Kismértékben csdokkent
a campylobacteriosis esetek szama a 30. hetihez viszonyitva, de igy is
kdozel 40%-kal tobb esetet észleltek, mint a 2003-2007. évek megfeleld
hetéhez tartozd kozépérték. A legérintettebb tertulet a févaros és Gyoér-
Moson-Sopron megye volt. Alig valtozott az enteritis infectiosa esetek
el6fordulasa az el6z6 hetihez képest, a regisztralt esetek szama harmadaval
alatta maradt a korabbi évek azonos hetéhez tartozé6 mediannak.

A héten harom 0j kozosségi gastroenteritis jarvanyrdél érkezett jelentés,
kozuluk egy esetében a betegek szama meghaladta a 30 f6t. A jarvanyok
etiologiaja a jelentés irasakor még nem ismert.

Fejér megyében, egy augusztus 1-én rendezett eskiivéi vacsora
97 vendége (az orszag minden tajardl és kulfoldrél is érkezd résztvevék)
korében augusztus 2-3-an gastroenteritis megbetegedések fordultak eld.
A jellemz6 tunet dominaléan a hasmenés, tobb esetben hanyas és néhany
esetben hasi gdrcs volt, h6emelkedés, laz néhany esetben fordult eld.
Kérhazba nem kerult senki, a megbetegedések enyhe lefolyasuak voltak, a
betegek 1-2 nap alatt gyogyultak. Csupan egy beteg fordult haziorvoshoz,
aki augusztus 4-én jelentette a megbetegedést és annak hatterét az ANTSZ
illetékes intézetének. A jarvanylgyi vizsgalat ezideig 37 beteget deritett fel.
Egy székletminta diagnosztikus laboratoriumi vizsgalata meég nem fejez6dott
be, tovabbi 11 minta vizsgalatanak megkezdése augusztus 7-én varhato.
A jarvanygorbe egyforrasu expoziciét sugall.

Ot acut virushepatitist regisztraltak, szemben a 2003-2007. évek 31. hetét
jellemz6 kozeépeértékkel (15), és az év eleje oOta jelentett esetek szama is
csupan a 60%-a volt a kumulativ mediannak. Az 06t megbetegedés o0t
tertleten fordult elé.
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A léguti fert6zé6 betegségek kozul a scarlatina el6fordulasa nem tért el
lényegesen sem az el6z6 hetitdl, sem a korabbi évek 31. hetében észlelttdl,
a betegség jarvanyugyi helyzete kedvezben alakult. A nyari szezonnak
megfeleléen tovabb mérséklédott a varicella bejelentések szama a 30.
hetihez viszonyitva, de igy is az 6téves median értékénél tobb eset fordult
el6. A héten pertussis, morbilli, mumpsz és rubeola gyanujat nem
jelentették.

Az el6z6 hetinél kevesebb idegrendszeri fert6z6 megbetegedést
regisztraltak, a négy gennyes meningitis koéroka jelenleg még nem ismert.
Az 06t encephalitis infectiosa megbetegedés kdézil mar ketté esetében
tisztazott az etiolégia (kullancsencephalitis-virus); a megbetegedéseket
Zala megyében diagnosztizaltak.

A korabbi hetekben észleltnek megfeleld6 szamu Lyme-kér bejelentés
erkezett, az esetek szama haromnegyedével haladta meg a 2003-2007. évek
31. hetét jellemz6 median értékét, és meég a kedvezbtlen jarvanyugyi
helyzetl 2008. év 31. hetében észleltnél is harmadaval tobb megbetegedést
regisztraltak. Az esetek négy megye kivételével az egész orszag teruletét
elé6fordultak, a legtobb esetet a févarosban valamint Zala, Gyér-Moson-
Sopron és Pest megyében diagnosztizaltak.
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EGESZSEGUGYI MINISZTERIUM

Eng.sz.: 87104/1975

31. szam

MINISTRY OF HEALTH

OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

A targyhéten regisztralt fert6z6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
Cases of notified communicable diseases registered current week in Hungary (+)

31/2009.sz.heti jelentés (weekly report)

(2009.07.27- 2009.08.02.)

a 31. héten (week) az 1 - 31. héten (week)

B 8 . .z
ietegseo 2000.07.27-| 200807.28-| e qan || Median
2009.08.02. | 2008.08.03.| 2007 2007

Typhus abdominalis - - - - - -
Paratyphus* - - - - - -
Botulizmus - - . 8 3 .
Salmonellosis 122 205 183 2643 2971 3193
Dysenteria 1 2 2 38 79 52
Dyspepsia coli 1 1 - 13 16 36
Egyéb E.coli enteritis 3 - - 24 9 26
Campylobacteriosis 168 120 123 3065 2470 3076
Yersiniosis - - - 35 24 25
Enteritis infectiosa 462 552 673 22809 23545 23626
Hepatitis infectiosa 5 9 15 202 223 339
AIDS - 1 1 16 16 13
Poliomyelitis - - - - - -
Acut flaccid paralysis - 1 - 4 10 9
Diphtheria - - - - - -
Pertussis - - 1 16 21 16
Scarlatina 13 10 18 1729 2576 2429
Morbilli - - - 2 5 3
Rubeola - 1 - 7 8 39
Parotitis epidemica - - 2 40 57 84
Varicella 203 191 140 36445 28879 38518
Mononucleosis inf. 26 21 20 737 628 772
Legionellosis - - 1 20 13 23
Meningitis purulenta 4 1 4 156 155 162
Meningitis serosa - 5 2 35 49 66
Encephalitis infectiosa 5 6 6 87 82 85
Creutzfeldt-J.-betegség - - 19 14 7
Lyme-kor 104 78 60 965 904 658
Listeriosis - 1 - 7 6 3
Brucellosis - - - - - -
Leptospirosis - 1 1 4 9 17
Ornithosis 1 - 1 11 4 22
Q-laz - - - 18 7 5
Tularemia 1 1 2 19 15 22
Tetanus - 1 - 5 3 1
Virusos haemorrh. laz - - - 4 6 2
Malaria* - - 1 4 1 5
Toxoplasmosis 3 1 1 69 62 81

(+) elbzetes, részben tisztitott adatok (preliminary, partly corrected figures)
(*) importalt esetek (imported cases)

(*) nincs adat (no data available)

A statisztika készités ideje: 2009.08.04.
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Az Epidemiolégiai Informacios Hetilap (€pinfo)
Az Orszagos Epidemiolégiai Kézpont (OEK) kiadvanya.

A kiadvanyban szerepl6 kdozlemények szakmai egyeztetést kovetéen jelennek meg,
ennek megfeleléen az orszagos jellegl Osszeallitasok, illetve a szerkesztdségi
megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont és az orszagos tiszti
féorvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat tartalmazzak.

A kiadvanyt Intézetiink a Centers for Disease Control and Prevention-nal
egyuttmikodve, a Magyar-Amerikai K6z6s Alapnal elnyert palyazat revén indithatta el
1994-ben.

Az €pinfo minden héten pénteken kerlil postazasra és az Internetre.
Internet cim: www.oek.hu; www.epidemiologia.hu; www.jarvany.hu;
www.antsz.hu/oek;
az ANTSZ dolgozéinak belsé halézatrél: http://oek

A kiadvannyal kapcsolatos észrevételekkel, kozlési szandékkal sziveskedjék az
€pinfo foszerkesztdjéhez fordulni:
Postai cim: 1966 Budapest, Pf. 64.
Telefon: 476-1153, 476-1194
Telefax: 476-1223
E-mail: epiujsag@oek.antsz.hu

A heti kiadvanyban szerepl6 anyagok szabadon masolhatok és felhasznalhatok,
azonban a kiadvany forrasként valdé hasznalatanal hivatkozni kell az alabbi mddon:
Orszagos Epidemioldgiai Koézpont. A kdzlemény cime. Epinfo a megjelenés éve;
a kiadvany szama:oldalszam. (Pl.: Orszagos Epidemiologiai Kozpont. 10 éves az
Epinfo. Epinfo 2003; 1:1-2.)

Orszagos tiszti féorvos:
dr. Falus Ferenc

4 N
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