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HAZAI INFORMACIO

Az ORSZAGOS EPIDEMIOLOGIAI KOZPONT TAJEKOZTATOJA
AZ INFLUENZA SURVEILLANCE 2015/2016. EVI EREDMENYEIROL

Informacioés rendszer

Az influenzaszerli megbetegedések hetenkénti elé6fordulasara vonatkozo
adatok gyuljtése és elemzése a 2015. év 40. hetétdl a 2016. év 20. hetéig
tartott.

A szezonban o6sszesen 1 383 haziorvos (az dsszes praxis 21,8%-a)
vett részt az influenza-figyel6szolgalatban. 686 feln6tt, 373 gyermek és
324 vegyes haziorvosi praxist ellaté orvos jelentette hetenként a lakossag
tobb mint egyoétodére (21,7%) vonatkozé betegforgalmi adatokat,
valamint az influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordulék
szamat korcsoportok szerint. A figyel6szolgalatban résztvevé orvosok
kozul 100 volt az ugynevezett ,6rszem” (sentinel) orvosok szama, akik
a betegforgalmi adatok mellett rendszeresen (hetente maximum kétszer)
végeztettek a betegeknél virolégiai vizsgalatot is az influenzaszeri
megbetegedések korokozoinak meghatarozasa céljabdl.

A haziorvosok a betegforgalmat, az influenzaszerl tunetekkel orvosnal
jelentkez6k szamat korcsoportonként napi bontasban, minden hétfén
12 ¢oraig telefonon vagy elektronikusan jelentették a rendeld telephelye
szerint illetékes foévarosi keruleti/jarasi hivatal népegészségugyi
osztalyanak, ahol az adatokat legkés6bb kedd 12 oraig rogzitették
az EFRIR Influenza alrendszerben.
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A sulyos, szovédménnyel jaré influenza megbetegedésekre, tovabba
az influenzaval Osszefuggésbe hozhaté halalesetekre vonatkozé
adatgylijtés a 2015/2016. évi szezonban sem tortént.

Az influenza-aktivitas fobb jellemzdi

2015 oktéberétél 2016. januar végeéig az influenzavirusok okozta
megbetegedések szorvanyosan fordultak el6. Az influenzas panaszok
miatt orvoshoz fordulok szama a 2016. év els6 hetétdl kezdédbéen hétrél-
hétre emelkedett. Az orszagos morbiditas értéke a 4. héten Iépte
at a jarvanyos kuszobot (150 beteg/100 000 lakos/hét). A jarvany
a 7. naptari héten 479 beteg/100 000 lakos/hét orvoshoz fordulasi
gyakorisaggal érte el a maximumat, és a heti betegszam folyamatos
csOokkenése utan a 11. héten ért véget. A legtobb influenza-pozitiv beteget
a 8. héten diagnosztizaltak. A jarvany idébeli lefolyasa hasonld volt,
mint az el6zé szezonban, azonban a morbiditas - az el6z6 szezonban
tapasztalt igen magas értékhez viszonyitva - |ényegesen alacsonyabbnak
bizonyult. (1. sz. abra)

A surveillance adatok alapjan megallapithaté, hogy a 2016. év 4-11. hete
kozott az egész orszagra kiterjedd, kozepes intenzitasu influenza B
jarvany bontakozott ki. Ezen id6szak alatt az influenzaszer( tunetekkel
orvoshoz fordulék becsilt szama 261 270 f6 volt.

1. sz. abra

Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordulék szama 100.000 lakosra,
és az influenza-pozitiv mintak szama
Magyarorszag, 2015. 40. hét - 2016. 20. hét
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2.sz. abra

A sentinel influenza-pozitiv mintak szama és az influenza-pozitivitasi arany
Magyarorszag, 2015. 40 — 2016. 20. hét
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Az influenza-pozitivitasi arany azt mutatja meg, hogy adott héten
a sentinel orvosoktol érkezett mintak hany szazaléka bizonyult influenza-
pozitivnak. A kapott eredmények alapjan allapithaté meg, hogy
az influenzaszerl megbetegedések hatterében milyen szerepet jatszanak
az influenzavirusok. A 2015/2016. szezonban az influenza-pozitivitasi
arany a 13. héten volt a legmagasabb (62,5%), de a 10-11. hét k6zott és
a 16. héten is az influenzaszerl megbetegedés miatt vizsgalt betegek tobb
mint felében influenzavirus-fert6zést mutattak ki. (2. sz. abra)

Teruleti érintettség

A jarvany Magyarorszag valamennyi koézigazgatasi terlletét érintette.
A becsult kumulativ morbiditas Heves (5,0%), Pest (4,3%) és
Jasz-Nagykun-Szolnok megyében (3,9%) volt a legmagasabb.
Ez azt jelenti, hogy a jarvany ideje alatt ezen a harom teruleten
a lakossag 3,9-5,0%-a fordult orvoshoz influenzaszerii megbetegedés
miatt. A legkevesebb megbetegedést Csongrad és Tolna megyében
regisztraltak, ahol a lakossag 1,1%-a jelent meg orvosnal influenzas
panaszok miatt.
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Eletkor szerinti jellemzék

A jarvany soran megbetegedettek 13,5%-a a 0-5 évesek, 30,0%-a
a 6-14 évesek, 31,5%-a a 15-34 évesek, 18,5%-a a 35-59 évesek, 6,5%-a
pedig a 60 éven feluliek kozé tartozott. A megbetegedések 43,5%-a
a 15 éven aluli gyermekek kozott fordult el6.

Az influenzaszeri megbetegedések becsilt eléfordulasi gyakorisaga
a 3-5 és a 6-9 évesek kozott volt a legmagasabb: 100 000 azonos
korcsoportba tartozé gyermek kozul 8 285, illetve 8 025 f6 betegedett meg.
Magas volt még a megbetegedési arany a 10-14 évesek korében is
7 423 f6/100 000 lakos. A csecsembk (1 626,9%o000) €és 60 évesnél
idésebbek kozott fordult elé legritkabban a betegség (659,3%o000).
(3. sz. abra)

3.sz. abra

Influenza becsilt morbiditasa korcsoportonként 100 000 lakosra
a jarvany ideje alatt Magyarorszagon (2016. 4-11. hét)
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Ko6zosségi jarvanyok

A szezonban 58 kozosségi jarvanyt jelentettek Budapestrél és
12 megyebdl. A jarvanyok egy bolcsédét, 26 dvodat, 23 altalanos iskolat,
két altalanos és koOzépiskolat, egy gimnaziumot, 3 koérhazat és
egy-egy fogyatékos otthont illetve szocialis intézményt érintettek.

38 esetben tortént mintavételezés, 21 esetben az influenza B virus koroki
szerepét igazoltak.
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Virolégiai adatok

A 2015/2016-os szezonban a VTM-ben (Virus Transzport Medium)
a Nemzeti Influenza Referencia Laboratériumba érkezett 1 579 orr/garat
és 134 egyéb (BAL, metszet, aspiratum, kopet stb.) minta 51,8%-a (888)
szarmazott sentinel orvosoktdl, 48,2%-a a hagyomanyos bekuldésbdl
(825). A korokozok detektalasara hasznalt nukleinsav kimutatasi médszer
a real-time, multiplex RT-PCR metodika volt. A pozitiv mintak szamat és
bekuldd szerinti tertleti megoszlasat a 4. sz. abra szemlélteti.

121 fénél influenza A [1 influenza A(H3), 94 influenza A(HLN1)pdmO9,
26NT], 317 fénél influenza B fert6zést igazoltak. Harmincnyolc betegnél
RSV, kilencnél Adenovirus koroki szerepét allapitottak meg.
Az azonositott influenzavirusok 72,4%-a influenza B, 27,6%-a influenza A
virus volt. (1. sz. tablazat)

A szezon egész ideje alatt jelentés B virus dominancia volt megfigyelheté.
Az influenza B virusok 92,1%-a a B (Victoria), 7,3%-a a B (Yamagata)
vonalhoz tartozott.

4.sz. abra

Virolégiai vizsgalattal igazolt influenza-pozitiv mintak szama megyénként,
2015. év 40. — 2016. év 20. hét

Sentinel és hagyomanyos mintabekiildés
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A tajékoztatast adta: Dr. Molnar Zsuzsanna féorvos,
Kaszas Katalin jarvanyugyi feliigyelé
Dr. Csohan Agnes osztalyvezet6 fé6orvos
OEK Jarvanyiigyi osztaly

Rézsa Monika szakmikrobiolégus, Dr. Kis Zoltan osztalyvezet6
OEK Léguti virus osztaly
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1. sz. tablazat

<
™
Virologiai vizsgalatra erkezo leguti mintak megoszlasa a bekiildo és a kimutatott virusok szerint,
Magyarorszag, 2015. év 40. hét - 2016. év 20. hét
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Sentinel Surveillance rendszereben
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—
=
Q. 0 0 1 0 6 0
w Mem
sentinel B25 7 0 35 0 13 B BO 2 19
mintak Csak a bekiildé kérésére végzett
vizsgalatok
Osszesen 1713 14 0 a1 1 29 23 292 2 38 ] 0 1 0 ] 0
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HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2016. augusztus 22-28. Kkozotti idészakban bejelentett fert6z6
megbetegedések alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az alabbiakban
foglalhaté dssze:

Az enteralis bakterialis fert6z6 betegségek kozul a campylobacteriosis
megbetegedések szama masfélszeresére emelkedett az el6z6 héten
regisztralthoz képest és lényegesen meghaladta a 2010-2014. évek
azonos hetére szamitott kozépértéket. A legtobb megbetegedés a kozép-
magyarorszagi régioban és Baranya megyében kerult a nyilvantartasba.
A bejelentett salmonellosisok szama kissé csokkent az el6zé hetihez
képest, ugyanakkor a korabbi évek azonos id6szakat jellemzé median
masfélszeresét érte el. A megbetegedések tobb mint felét a kozép-
magyarorszagi régioban, No&grad, Fejér és Szabolcs-Szatmar-Bereg
megyeben jelentették.

A rotavirus-gastroenteritis megbetegedések szama az elmult két hétben
folyamatosan emelkedett: mig a 33. héten 48-rél 59-re, a 34. héten 59-rél
88-ra, 49%-kal nétt. A bejelentések tobb mint harmada Pest, Heves és
Nograd megyébdl érkezett.

A héten két uj kozdsségi gastroenteritis-jarvanyt jelentettek, egyik sem
volt tomeges méretd.

Egy Fejér megyei étterem dolgozo6i és vendégei kdorében augusztus 23-25.
kozott 17 f6 (9 vendég, 8 dolgozd) betegedett meg gastroenteritis
tuneteivel. Jellemz6 tunetek: hanyinger, hanyas, hasmenés, hasi gorcs,
héemelkedés, laz, fejfajas, végtag és izileti fajdalom. Kérhazi apolasra
hat f6 szorult. Az exponaltak szama 52 f6 (31 fogyasztd, 21 dogozd).
12 vizsgalatra kuldott székletmintabdl 6t esetben S. Enteritidis tenyészett
Ki. A kérokozot az étteremben készitett galuska kozvetitette: a betegek
valamennyien fogyasztottak, koretként vagy tojasos nokedliként.
A vendéglatohelyet az Elelmiszerlanc-biztonsagi és Foéldmivelésiigyi
Féosztaly munkatarsai bezartak, az ételmintak és a nyersanyagként
felhasznalt tojastétel maradékanak laboratoriumi vizsgalata folyamatban
van.

A 35. héten, augusztus 29-én értesult az Esztergomi Jarasi Hivatal
Népegészségugyi Osztalya arrél, hogy Komarom-Esztergom megyében
egy 27-én tartott eskuvét kovetbéen, augusztus 28-30. kozott
a 61 résztvevé kozul 26 fénél jelentkeztek gastroenteritis tlnetei:
magas laz, hanyas, hig, vizes, blzdés hasmenés, hasi gorcsok.
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Harom f6 koérhazi ellatasban részesult. Az eskluvén a résztvevok
a rendezvény helyszinéul szolgald kulturhaz talalokonyhajaban sutottek,
féztek. Masnap is ettek az ételekbdl. A jarvanyugyi vizsgalat, a fogyasztasi
anamnézisek kikérdezése, 19 székletminta és 12 ételminta mikrobioldgiai
vizsgalata folyamatban van.

A viralis hepatitisek szama megegyezett az el6z6 héten jelentettel.
11 hepatitis A megbetegedést regisztraltak, o6t kozuluk Heves megyei
megbetegedés volt. A HEV hepatitisek szama haromrdél nyolcra
emelkedett, egy megbetegedés etiologaja még nem ismert.

A léguti fert6zé betegségek jarvanyugyi helyzete az évszaknak
megfeleléen kedvez6é volt: mind a scarlatina, mind a varicella
megbetegedések szama az utdbbi hetekhez hasonldéan alacsony volt.
Védoboltassal megelbézheté fert6zé6 betegséget a héten nem
regisztraltak. igy az 1-34. héten bejelentett esetek szama
12-re emelkedett, melyek kozul kilenc hazai eredetl volt.

Az idegrendszeri fert6zé betegségek csoportjgban ot purulens
meningitis, illetve a két meningitis serosa megbetegedés Kkerult
a nyilvantartasba, a koérokozok meghatarozasa még nem zarult le.
Nyolc encephalitis infectiosa megbetegedést regisztraltak,
hatot Nyugat-nilusi virus okozott. A betegek kozul harman budapesti,
ketten Pest megyei lakosok voltak.

A Lyme-kér megbetegedések szama emelkedett, ugyanakkor azonos volt
a két héttel korabbival. Az év eleje ota regisztralt megbetegedések szama
1003, amely gyakorlatilag azonos volt a korabbi évek els6 34 hetét
jellemzé mediannal (1022).

A héten egy menekilt statuszu, tinetmentes 6t éves etiop fiugyermek
székletszlré vizsgalata soran Giardia lamblia fert6zést igazoltak.
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EMBERI EROFORRASOK MINISZTERIUMA MINISTRY OF HUMAN CAPACITIES

A targyhéten regisztralt fert6z6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
Cases of notifiable communicable diseases recorded current week in Hungary (+)

34/2016. sz. heti jelentés (weekly report)

2016.08.22-28.

i 34. hét (week) 1 - 34. hét (week)
Betegség ., 7

stz [ omsoetl | edin, | e [ ams | e,

Typhus abdominalis - - - 1 - -
Paratyphus - - - 2 - 1
Anthrax - - - 1 - -
Botulizmus - - - 7 12 4
Campylobacteriosis 233 101 130 6117 5577 3983
Salmonellosis 176 81 113 3480 3272 3100
Shigellosis - - 1 16 9 20
Pathogen E.coli altal okozott megbet. 11 3 ° 112 76 °
Yersiniosis 1 - - 52 21 47
Rotavirus-gastroenteritis 88 63 ° 4 600 6478 °
Cryptosporidiosis - - - 9 61 6
Giardiasis 5 2 1 91 82 45
Hepatitis infectiosa 20 18 7 634 983 328
Hepatitis A 11 12 6 256 619 111
Hepatitis B (heveny) - - 1 47 48 52
Hepatitis C (heveny) - 1 1 54 45 36
Hepatitis E 8 1 1 181 94 61
Hepatitis inf. k.m.n. 1 4 1 96 177 70
Pertussis - - - 5 11 13
Scarlatina 18 4 11 3206 1702 1907
Morbilli - - - - 1 2
Rubeola - - - 8 11 11
Parotitis epidemica - - - 22 14 26
Varicella 77 44 76 | 29718 | 33822 30163
Legionellosis 1 1 - 44 55 26
Meningitis purulenta 5 3 1 153 186 157
Meningitis serosa 3 - 1 81 62 a7
Encephalitis infectiosa 8 1 2 64 63 59
Lyme-kor 60 53 37 1003 904 1022
Listeriosis 2 2 - 17 32 9
Leptospirosis - - 2 3 8 7
Ornithosis 1 - - 46 22 17
Q-laz 1 1 - 41 32 29
Tularemia - - 1 11 53 18
Tetanus 1 - - 2 - 2
Hantavirus-nephropathia - - ° 1 3 °
Virusos haemorrh. laz* - - 19 9 °
Maléria* - - 13 10 5

(+) El6zetes, részben tisztitott adatok - Preliminary, partly corrected figures

(*) Importalt esetek - Imported cases

(#) Importalt esetekkel egyutt - Reported cases included both indigenous and imported cases

() Nincs adat - No data available

A statisztika készités ideje: 2016.08.30.
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432 €pinfo 34. szam

Az Orszagos Epidemiolégiai Kézpont (OEK) kiadvanya.

A kiadvanyban szerepl6 kdzlemények szakmai egyeztetést kdvetdéen jelennek meg,
ennek megfeleléen az orszagos jellegl Osszeallitasok, illetve a szerkesztdségi
megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont és az orszagos
tisztifborvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat tartalmazzak.

A kiadvanyt Intézetiink a Centers for Disease Control and Prevention-nal
egylttmiikbdve, a Magyar-Amerikai Kbz6s Alapnal elnyert palyazat révén
indithatta el 1994-ben.

Az €pinfo minden héten pénteken kerlil postazasra és az Internetre.
Internet cim: www.oek.hu; www.epidemiologia.hu; www.jarvany.hu;
www.antsz.hu/oek
az ANTSZ dolgozéinak belsd halézatrél: http://oek
Elektronikus Epinfo-hirlevélre torténd feliratkozas: epiujsag@oek.antsz.hu

A kiadvannyal kapcsolatos észrevételekkel, kozlési szandékkal sziveskedjék az
€pinfo foszerkesztdjéhez fordulni:
Postai cim: 1437 Budapest, Pf. 777.
Telefon: 476-1153, 476-1194
Telefax: 476-1223
E-mail: epiujsag@oek.antsz.hu

A heti kiadvanyban szerepld anyagok szabadon masolhatdék és felhasznalhatdk,
azonban a kiadvany forrasként valé hasznalatanal hivatkozni kell az alabbi modon:
Orszagos Epidemiolégiai Kézpont. A kdézlemény cime. Epinfo a megjelenés éve;
a kiadvany szama:oldalszam. (Pl.: Orszagos Epidemiolégiai Koézpont. 10 éves az
Epinfo. Epinfo 2003; 1:1-2.)

Orszagos tisztiféorvos:
Dr. Szentes Tamas
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Olvasoszerkeszt6: Dr. Krisztalovics Katalin
Szerkeszto: Dr. Kurcz Andrea

Technikai szerkeszto:
Bader Mariann

ANTSZ OTH Nyomda
Nyomdavezetdé: Novak Anikéd

\_ /

ISSN 2061-0947 (Nyomtatott)
ISSN 2061-0955 (Online)



http://www.oek.hu;/
http://www.epidemiologia.hu/
http://www.jarvany.hu/
http://www.antsz.hu/oek
http://oek/
mailto:epiujsag@oek.antsz.hu
mailto:epiujsag@oek.antsz.hu

