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AIDS VILAGNAP - 2016

2016-ban az AIDS Vilagnapja kozponti témaja a kombinalt prevencid
lehetéségének megteremtése a magas kockazattal él6k szamara.
A UNAIDS 2016 és 2021 kozott el akarja érni, hogy a magas prevalenciaju
orszagokban a fiatal feln6ttek 90%-a, mas helyeken a magas kockazattal
elék (szexmunkasok; férfiak, akik férfiakkal tartanak fenn szexualis
kapcsolatot; intravénas szerhasznalok; transzgender személyek) 90%-a
jusson kombinalt prevenciéon alapulé szolgaltatasokhoz. A kombinalt
prevencio hatasossagat nagymértékben csokkenti a fert6zést és a magas
kockazatu csoportokat Ovez6 stigma és diszkriminacio, igy a 2030-ra
tervezett célok fontos koztes allomasai, hogy a fiatal feln6ttek
rendelkezzenek a megfelel6 tudassal ahhoz, hogy megvédjék magukat
a fert6z6déstél, illetve a nbék és gyermekek 90%-anak ne legyen része
hatranyos megkulonbdztetésben.
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A kombinalt prevencio része a fert6zottek virusszamanak rendszeres
ellenérzése, a fiatal n6k és gyermekek tamogatasa, tlicsere-allomasok
Uzemeltetése, a pre-expozicidés profilaxis bevezetése, az dévszer mind
nagyobb szamban torténé elérhetéve tétele, az anyardl gyermekre vald
terjedés megakadalyozasa és az dnkéntes korulmetélés felajanlasa.

A javasolt kombinalt prevenciés moédszerek segitségével elérhetd lehet,
hogy a modellek szerint 2030-ra évente kevesebb mint 200 000 ember
fert6zédjon HIV virussal, és kevesebb mint 200 000 ember haljon meg
AIDS-ben.

NEMZETKOZI KITEKINTES

A UNAIDS becslése szerint 2015 végén mintegy 36,7 millié (34,0 millio-
39,8 millio) HIV-pozitiv személy élt a Foldon. Vilagviszonylatban tavaly
2,1 millié6 ember fert6z6dott meg a virussal, ami napi 5700 uj fert6zést
jelent. Az 5700 f6bdl 400 tizenot év alatti gyermek volt. A tizendt év
felettiek 47%-a n6, 35%-a fiatal feln6tt. Tavaly 1,1 millian haltak meg
AIDS-ben, a tuberkuldzis tovabbra is a vezetdé haladlok a korukben.
Osszesen 18,2 millio ember kap antiretroviralis kezelést a vilagon.

Az Egészségugyi Vilagszervezet Eurépai Régidjaban 153 000 uj
HIV-fert6zottet regisztraltak az elmult évben, a transzmisszi6 maddja
a foldrajzi elhelyezkedés szerint valtozott. A régié nyugati és kozépsé
részén azok a férfiak fert6z6dtek a legnagyobb szamban, akik férfiakkal
tartanak fenn szexualis kapcsolatot, a régié keleti részén
a heteroszexualis kapcsolat volt az atadas legfébb mddja.

Tavaly mintegy 15 000 embernél diagnosztizaltak AIDS-et az Eurdpai
Régioban. Az AIDS-ben megbetegedettek szama csdkkenésnek indult
a régié nyugati részén és az EU/EGT tagallamaiban, azonban a betegek
szama kozel megduplazédott a régidé keleti orszagaiban az elmualt
évtizedben.

Az EU/EGT tagallamaiban mintegy 30 000 dudjonnan diagnosztizalt
HIV-fertézottet jelentettek 2015-ben. Az incidencia Esztorszagban (20,6),
Lettorszagban (19,8) és Maltan (14,2) volt a legnagyobb 100 000 lakosra
vonatkoztatva. Az el6z6 évekhez hasonldéan a fert6z6dések donté
tobbsége szexudlis uton tortént, az uj fert6zottek 42%-a olyan férfi volt,
aki férfiakkal tartott fenn szexualis kapcsolatot, 33% heteroszexualis
kapcsolat révén akviralta a virust. Csupan az ujonnan diagnosztizaltak
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4%-a volt intravénas szerhasznald, a fert6zottek egyotddénél nem volt
ismert a fert6z6dés maodja.

2015-ben kozel 4 000 embernél diagnosztizaltak AIDS tunetegyduttest,
az incidencia Lettorszagban (6,6 eset /100 000) és Portugaliaban
(2,3 eset /100 000) volt a legmagasabb. A legutébbi becslések szerint az
EU/EGT orszagokban a HIV-fertézottek kb. 15%-a nincs tudataban
fert6zottségének. Ez az érték joval alacsonyabb a korabbi becslések
szerinti 30%-hoz képest. Annak hatterében, hogy a becslések most felére
teszik azon fert6zottek szamat a populacidban, akik nem tudjak
a szerostatuszukat, szamos ok all. Az els6 ezek kézul, hogy a ,90-90-90”
elnevezésl program keretében nétt a szlrdvizsgalatok szama azok
korében, akik a legnagyobb kockazatnak vannak kitéve, igy tobb
diagndzisra derult fény. A masik fontos ok, hogy a surveillance adatok
szerint a diagndézis id6épontjaban mért CD4 sejtszamok magasabbak,
azaz kevesebb id6 telik el a fert6zd6dés és a diagndzis kozaott.

A UNAIDS és a WHO tovabbra is elkotelezett amellett, hogy megallitsuk
2030-ra a vilagjarvanyt. Jelen tudasunk szerint a jarvany akkor all meg,
ha minden nd és serdulé birtokaban van a tudasnak, hogy hogyan védje
meg magat a fert6z6déstdl, ha a magas kockazattal él6k teljes kori
egészségligyi ellatasban részesllnek, és minden gyermek HIV-
fert6zéstdél mentesen jon a vilagra.

HIV-vel él6k szama a vilagon 2015-ben
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Osszesen: 36,7 millié (34.0 millié - 39.8 millid)

Forrasok: www.unaids.org, www.ecdc.europa.eu



http://www.unaids.org/
http://www.ecdc.europa.eu/

564 €pinfo 46. szam

EPINFO ELOFIZETESE A 2017. EVRE

Tajékoztatjuk Tisztelt Olvasoinkat, hogy az Epinfo 2017. évre torténd
el6fizetése az alabbi megrendeld lap alapjan lehetséges.

Az Epinfo megrendelhetdé az ujsagnak az Orszagos Epidemioldgiai
Koézpontban mikddd szerkesztéségénél postai uton (1097 Budapest,
Albert Floérian ut 2-6., a boritékra irjak ra: EPINFO), e-mail-en
(epiujsag@oek.antsz.hu) vagy faxon (1-476-1223).

Kérjuk Tisztelt Olvasdinkat, hogy irasban sziveskedjenek jelezni
megrendelésuket, mert azt csak igy tudjuk gyorsan és pontosan
nyilvantartani és teljesiteni.

MEGRENDELO LAP

Megrendelem az Epinfo cim( kiadvanyt ..... peldanyban, és a kdvetkez6
cimre kérem postazni:

A megrendeld (CEQ) NEBVE: ... i
Cime:

El6fizetési dij 2017. évre 11.870.- Ft,
mely a megjelend kilonszamokat is tartalmazza.

Az elbfizetés dija 5% afa-t tartalmaz.

Az elbfizetés torténhet csekken (a Szerkesztéségtdl igényelhetd), vagy
atutalassal (szamlaszam: Magyar Allam Kincstar 10032000-00290043-
00000000, a k6zlemény rovatba be kell irni: EPINFO).

A 2017. évre vonatkozé megrendeld lap bekiildési hatarideje:

2016. december 30.

Az ujsag elofizetési hatarideje: 2017. januar 31.


mailto:epiujsag@oek.antsz.hu
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A fertStlenitds zer Forgalmazo Hatdanyag Felhasznalasi Alkalmazasi Behatasi idd Antimikrobialis
neve (neve, cime) teriilet koncentracié spektrum

ICP-109 Innoreal K. Didecil-dimetilammanium- professzionalis 100% 30 masodperc B, F.
Fertdtlenitd 1141 Budapest, klorid
folyékony Szuglou. 82
szappan
ICP-119 Kloros Innoreal Kft. Matrium-hipoklorit professzionalis 1-5% 560 perc B, F.
Tisztitoszer 1141 Budapest,

Szugléu. 82
ICP-129 Innoreal Kft. Etanal professzionalis és 100% 30 masodperc B FT.
Alkoholos 1141 Budapest, lakossagi
KeézfertGtlenitd Szugléu. 82
Bradonet Florin Vegyipari és Alkil{ Cy2.45) dimetil-benzil- professzionalis 100% 30 masodperc | B (MRSA), Vsz,
fertGtlenitd Kereskedelmi Zrt. ammanium-klorid, didecil- -1 perc T. A F.
folyékony 6725 Szeqed, dimetil-amm énium-klorid,
szappan Kenyérgyan ot 5. ethanol,
IBIS QUAT PLUS | IBIS TRADE Kft. Cidecil-dimetil-ammanium professzionalis &s 0,5-2% 5 perc B, F.
fertGtlenito G500 Baja, klceridh lakossagi
hatasi kezi Szabadsagu. 144
mosogato és
tisztitos zer
BioFoam CL- BioMan Kft. Matrium-hipoklorit professziondlis 3% 5 perc B, F.
tisztitd, 1036 Budapest,
fertétlenitGszer Szogh u. 70
Ultra Max Florin Vegyipari és Alkil{Cy2.4e) dimetil-benzil- professzionalis 4% 540 perc B, F.
fertGtlenitd Kereskedelmi Zrt. ammanium-klorid, didecil
hatasu, kézi 6725 Szeged, dimetil-ammaénium-klorid
mosogatd és Kenyérgyan ut 5.
feliilettisztité szer
WellSept Hungaro Glutaraldehid, didecil- professzionalis 1-5% 20-30 perc B,Y,V.
fertdtlenité Chemicals Kft., dimetil-ammanium-klorid,
koncentratum 4445 Magycserkesz, glioxal.

Halmosbokor 6.
Faostacim :

4401 Myiregyhaza,
Pf. 315.
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HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2016. november 14-20. kozotti idészakban bejelentett fert6zé
megbetegedések alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az alabbiakban
foglalhaté dssze:

Az enteralis bakterialis fert6z6 betegségek kozul a campylobacteriosis
megbetegedések szama a negyedével emelkedett az el6z6 hetihez képest,
és masfélszerese volt az oOtéves kozépértéknek. A salmonellosisok
szama gyakorlatilag nem valtozott a 45. hetihez viszonyitva, de igy is
magasabb volt a median értéknél.

A Dbejelentett rotavirus-gastroenteritisek szama harmadaval (38-rél
51-re) emelkedett az el6z6 hetihez képest, a legtobb esetet Bacs-Kiskun
(11) és Fejér (10) megyeében rogzitették.

A 46. héten kilenc uj kozosségi gastroenteritis-jarvanyrol érkezett
jelentés, két esemény volt tdomeges méretld. A jarvanyok hat 6vodat, két
altalanos iskolat, ill. egy idésotthon lakdit érintették.

me;::;:aeztése Ko6z6sség Jarvany E;ﬁgk Betegek Ié(:)):;rl‘taazl(I Etiolégia
(megye) kezdete szama
Fejér 6voda 11.09. 293 24 0 folyamatban
Veszprém 6voda 11.09. 129 18 0 calicivirus
Komarom-E. 6voda 11.10. 72 31 1 calicivirus
Veszprém 6voda 11.11. 29 14 0 calicivirus
Hajdu-Bihar altalanos iskola 11.14. 379 101 0 ismeretlen
Vas 6voda 11.14. 232 23 0 folyamatban
Gyo6r-M.-S. idésotthon 11.15. 132 26 0 folyamatban
Vas 6voda 11.15. 63 11 0 folyamatban
Vas altalanos iskola | 11.16. 717 10 0 folyamatban

Hajdu-Bihar megyében, egy altalanos iskolaban november 14-17. kdzott
101 fé6 (96 tanulé, 5 dolgozd) betegedett meg hanyas, hasmenés,
esetenként héemelkedés tuneteivel. Az expoziciénak 379 f6 (349 tanuld,
30 dolgozd) volt kitéve. A megbetegedések minden osztalyt érintettek.
A betegek egy-két nap alatt meggyogyultak. Kérhazi apolasra nem volt
szukség. A betegek nem fordultak orvoshoz, minddssze két, a tlinetek
megszlinte utan vett székletminta kerult vizsgalatra a laboratériumban.
Mind a bakterioldgiai, mind a viroldgiai vizsgalatok negativ eredménnyel
zarultak. A jarvanyugyi és élelmiszerbiztonsagi vizsgalatok élelmiszer
kozvetitd szerepét kizartak, a korokozo kontakt uton terjedt.
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Az akut virushepatitis megbetegedések szama a héten 41-r6l 22-re
csOkkent. Ebb6l 19 esetet hepatitis A virus okozott, egy megbetegedés
hatterében hepatitis C virus koroki szerepét igazoltak, mig két esetben
az etiologia még nem ismert.

A 46. héten a Godollé6hoz kapcsolhatd, oktéberben kezdddott hepatitis A
jarvannyal 0Osszefuggésben Uj megbetegedést nem regisztraltak.
A tisztitott adatok alapjan az ismert megbetegedések szama 77, kozuluk
42 f6 szorult kérhazi apolasra. 65 betegnél erdsitették meg a diagnédzist
anti-HAV IgM ellenanyag kimutatassal. Csaladi, munkahelyi és iskolai
kd6zOsségi kontakt szemeélyek részére 1 021 (746 felnétt, 275 gyerek) adag
Havrix, és 3 adag Beriglobin oltéanyagot biztositottak.

A léguti fert6z6 betegségek kozul a scarlatina az el6z6 hetihez képest
tobb mint masfélszeresére emelkedett, az esetszam az azonos hétre
szamitott 2010-2014 évi median kézel haromszorosat érte el. A varicella
megbetegedések szama 6tdodével kevesebb volt az el6z6 hetinél, de nem
valtozott a median értékéhez képest. Védooltassal megelézhetd fert6zo
betegség gyanujardl a héten nem érkezett jelentés.

Az idegrendszeri fert6zé6 betegségek koziul 6t meningitis purulenta
kerllt a nyilvantartasba. Egy-egy megbetegedés hatterében Klebsiella
pneumoniae, alfa-haemolizalé Streptococcus, Meningococus illetve
Staphylococcus allt, mig egy eset etioldgiaja meég tisztazatlan.
Két meningitis serosa megbetegedés hattere még szintén ismeretlen.
Ot encephalitis infectiosa megbetegedést regisztraltak, kézilik harmat
nyugat-nilusi virus okozott.

Megemelkedett a regisztralt ornithosisok szama: mig a szokasos heti
betegszam 0 és 2 ko6zo6tt ingadozik, a 45. héten 7, a 46. héten
9 megbetegedés valt ismertté. A 16 megbetegedés kozul tiz eset
a Csongrad megyében zajlé baromfifeldolgozé Uzemi jarvanyhoz
kapcsolddik.
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MINISTRY OF HUMAN CAPACITIES

A targyhéten regisztralt fert6z6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
Cases of notifiable communicable diseases recorded current week in Hungary (+)

46/2016. sz. heti jelentés (weekly report)

2016.11.14-20.

46. hét (week)

1 - 46. hét (week)

Betegség — —

oottt [aoisiics [ gedin | o [ ams [ Medin

Typhus abdominalis - - - 1 - 1
Paratyphus - - - 2 - 1
Anthrax - - - 1 - -
Botulizmus - - - 8 12 4
Campylobacteriosis 212 252 133 8484 7 980 5766
Salmonellosis 123 133 108 5163 5129 5028
Shigellosis 1 6 - 23 143 33
Pathogen E.coli altal okozott megbet. 1 1 . 148 96 )
Yersiniosis - 2 - 79 34 61
Rotavirus-gastroenteritis 51 38 ° 5096 7077 °
Cryptosporidiosis 1 - - 19 68 11
Giardiasis 1 3 1 117 115 66
Hepatitis infectiosa 22 53 11 1044 1394 478
Hepatitis A 19 36 11 505 888 187
Hepatitis B (heveny) - 1 2 54 63 74
Hepatitis C (heveny) 1 1 - 63 58 61
Hepatitis E - 7 1 234 129 74
Hepatitis inf. k.m.n. 2 8 1 188 256 98
Pertussis - - - 6 17 16
Scarlatina 148 85 50 3 896 2124 2 303
Morbilli - - - - 2 2
Rubeola - - - 10 15 14
Parotitis epidemica - 2 28 19 43
Varicella 542 484 514 33048 36 598 32579
Legionellosis - 1 - 70 70 38
Meningitis purulenta 5 5 4 201 223 242
Meningitis serosa 2 1 2 116 86 81
Encephalitis infectiosa 5 - 1 114 99 85
Lyme-kér 19 46 14 1344 1348 1426
Listeriosis 1 2 - 26 39 12
Leptospirosis - - - 10 13 14
Ornithosis 9 3 2 79 27 29
Q-laz 1 - 1 56 38 44
Tularemia - - 2 15 66 45
Tetanus 1 - 4 3 2
Hantavirus-nephropathia - - ° 2 3 °
Virusos haemorrh. 1az* - - 25 15 .
Malaria* - - - 19 15 6

(+) El6zetes, részben tisztitott adatok - Preliminary, partly corrected figures

(*) Importalt esetek - Imported cases

(#) Importalt esetekkel egyltt - Reported cases included both indigenous and imported cases

(@) Nincs adat - No data available

A statisztika készités ideje:

2016.11.22
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572 €pinfo 46. szam

Az Orszagos Epidemiolégiai Kézpont (OEK) kiadvanya.

A kiadvanyban szerepl6 kdzlemények szakmai egyeztetést kdvetdéen jelennek meg,
ennek megfeleléen az orszagos jellegl Osszeallitasok, illetve a szerkesztdségi
megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont és az orszagos
tisztifborvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat tartalmazzak.

A kiadvanyt Intézetiink a Centers for Disease Control and Prevention-nal
egylttmiikbdve, a Magyar-Amerikai Kbz6s Alapnal elnyert palyazat révén
indithatta el 1994-ben.

Az €pinfo minden héten pénteken kerll postazasra és az Internetre.
Internet cim: www.oek.hu; www.epidemiologia.hu; www.jarvany.hu;
www.antsz.hu/oek
az ANTSZ dolgozéinak belsd halézatrél: http://oek
Elektronikus Epinfo-hirlevélre torténd feliratkozas: epiujsag@oek.antsz.hu

A kiadvannyal kapcsolatos észrevételekkel, kozlési szandékkal sziveskedjék az
€pinfo foszerkesztdjéhez fordulni:
Postai cim: 1437 Budapest, Pf. 777.
Telefon: 476-1153, 476-1194
Telefax: 476-1223
E-mail: epiujsag@oek.antsz.hu

A heti kiadvanyban szerepld anyagok szabadon masolhatdék és felhasznalhatdk,
azonban a kiadvany forrasként valé hasznalatanal hivatkozni kell az alabbi modon:
Orszagos Epidemiolégiai Kézpont. A kdézlemény cime. Epinfo a megjelenés éve;
a kiadvany szama:oldalszam. (Pl.: Orszagos Epidemiol6giai Kézpont. 10 éves az
Epinfo. Epinfo 2003; 1:1-2.)

Orszagos tisztiféoorvos:
Dr. Szentes Tamas
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