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Csokken az influenzaszerii megbetegedések szama

A 9. naptari héten folytatédott az influenzaszerli megbetegedéssel orvoshoz forduldk
szamanak csokkenése. A figyelészolgalatban résztvevd orvosok jelentései alapjan végzett
becslés szerint 2011. februar 28-marcius 6. kdzott az orszagban kb. 25 000 f6 kereste fel
orvosat influenzas panaszokkal, 23%-kal kevesebben, mint az el6z6 héten.

A 9. héten az orszag egy kozigazgatasi teruletén emelkedett, 18 teriiletén csokkent
és egy teriileten nem valtozott az influenzaszeri megbetegedés miatt orvoshoz forduldk
gyakorisaga a 8. héthez képest. A megbetegedési gyakorisag Fejér megyében 20%-kal nétt,
mig Borsod-Abauj-Zemplén és Nograd megyében 60-70%-kal csokkent az el6z6 héthez
viszonyitva. Az influenza miatt orvoshoz fordulas gyakorisaga Pest
(507 beteg/100 000 lakos), Fejér (391 beteg/100 000 lakos) és Békés megyében
(363 beteg/100 000 lakos) volt a legmagasabb, mig Nograd (89 beteg/100 000 lakos),
Baranya (80 beteg/100 000 lakos) és Borsod-Abauj-Zemplén (67 beteg/100 000 lakos)
megyében a legalacsonyabb.

A betegek 32,8%-a 15 éven aluli gyermek, 38,6%-a a 15-34 éves korcsoportba tartozo
fiatal felnétt volt, 23,0% a 35-59 évesek, 5,6% pedig a 60 évesek vagy annal idésebbek
kozal kertlt ki. A héten a korspecifikus morbiditas a 6-9 évesek kozott volt a legmagasabb
(596,3%000), ezt kdvette a 3-5 évesek és a 10-14 évesek érintettsége (550,6%000, illetve
490,9%000).

A korhazi influenzajelentd szolgalat adatai szerint a 9. naptari héten influenza, illetve
influenzaszerli megbetegedés miatt 174 f6 kérhazi felvétele valt szikségessé, 34%-kal
kevesebb, mint az el6zd héten. A korhazba utalt betegek 22,4%-a gyermek volt, 57,5%-a a
15-64 évesek, mig 20,1% a 65 éven fellliek korcsoportjaba tartozott. 39 Uj beteg részesilt
intenziv ellatasban és 24 uj beteg igényelt gépi Iélegeztetést.

A jelenlegi szezonban 2011. mércius 6-ig 48 olyan halalesetrél értesiilt az ANTSZ,
amely influenza megbetegedéssel hozhaté Osszefliggésbe. Az elhunyt személyek kozul
45 betegnél az influenza A(H1N1)2009 virus, 3 betegnél az influenza B virus koéroki
szerepét igazoltak az elvégzett virologiai vizsgalatok. A meghaltak kozel haromnegyede
(72,9%) a 60 évesnél fiatalabbak kozul kerdlt ki: 2 f6 az 6t éven aluliak, egy f6 a 19-34
évesek, 32 f6 a 35-59 évesek, 13 beteg a 60 éven fellliek korcsoportjaba tartozott. Az
elhunytak 80%-a az influenza szempontjabdl fokozottan veszélyeztettek csoportjaba
tartozott. Az elézetes informaciok szerint a 48 elhunyt személy kozul ketten részesultek
ebben a szezonban influenza elleni véddoltasban.



A 9. héten hét kozdsséget érinté légati jarvanyrol értesiit az ANTSZ. A
megbetegedések halmozddasat az orszag 3 kdzigazgatasi tertletérél jelentették [Fejér (3),
Vas és Gybér-Moson-Sopron megyében (2-2)]. Az influenzaszer(i megbetegedések 2 6vodat
és 5 altalanos iskolat érintettek. Négy jarvanyban tortént mintavételezés: a jelentés irasaig
egy esetben influenza B virus jelenlétét igazoltak a megbetegedettektdl szarmazd mintak
vizsgalata soran. Két jarvanyban az influenzavirusok koéroki szerepét nem igazoltak az
elvégzett vizsgalatok és egy jarvany esetében a vizsgalatok folyamatban vannak.

A 2011. év 9. hetében 5%-kal kevesebb influenza-gyanus betegtél szarmazé minta
érkezett a virologiai laboratériumokba az el6z8 hetihez (292) viszonyitva. A héten
feldolgozott 277 vizsgalati anyag virolégiai vizsgalata soran &sszesen 73 esetben
igazoltak az influenzavirusok jelenlétét [54 influenza A(H1N1)2009, 1 influenza A (NT),
18 influenza B].

A sentinel orvosok altal bekulldétt 104 vizsgalati anyagban az OEK Léguti virus
osztalydn 17 esetben influenza A(H1N1)2009 és 11 esetben influenza B virust
azonositottak. Az influenza-pozitivitasi arany (26,9%) volt.

A hagyomanyos (diagnosztikus célu) beklldés keretében érkezett 173 mintabdl
45 minta (26,0%) bizonyult influenzavirus-pozitivnak (37 influenza A(H1N1)2009, 1 A (NT)
és 7 influenza B virus pozitiv).

Osszegzés: A klinikai és a viroldgiai adatok értékelése alapjan megallapithatd, hogy
Magyarorszagon az utébbi harom hétben folyamatosan csékkent az influenzaszer(
megbetegedések szdma, azonban a megbetegedések eldfordulasi gyakorisagaban
jelentds teriileti kiillonbségek tapasztalhaték. A 9. héten a laboratériumi vizsgalattal
igazolt influenzas megbetegedések donté tobbségét (74,0%) még mindig a 2009-es
pandémias influenzavirus okozta, bar a dominanciaja jelentésen csokkent az el6z6
hetekben tapasztaltakhoz képest az influenza B virus er6s6do jelenléte miatt.

A 2010.40-2011.09. hét kozott 3 624 vizsgalati anyagot dolgoztak fel az OEK Léguti
virus osztalyan és az ANTSZ teriileti laboratériumaiban. A 9. héten megerésitett Uj esetekkel
a 2009-es pandémias influenzavirus-pozitiv mintak szama 590-re, az influenza B-pozitiv
mintak szama 53-ra emelkedett.



Influenzaszeri megbetegedés miatt orvoshoz fordulék szama 100.000 lakosra
és az influenza pozitiv mintak szama Magyarorszagon
2010. 40. hét - 2011. 09. hét
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AZ INFLUENZA-AKTIVITAS VALTOZASA MAGYARORSZAGON
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INFLUENZASZERU MEGBETEGEDES MIATT ORVOSHOZ FORDULOK SZAMA
100.000 LAKOSRA TERULETENKENT
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Influenza, illetve influenzaszerii megbetegedés miatt
korhazba felvett betegek szama
Magyarorszag, 2010. 40. - 2011. 09. hét
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