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Epidemiolégiai Informaciés Hetilap

HAZAI INFORMACIO

EGESZSEGMONITOROZAS, EGESZSEGFELMERES II.
KORABBI HAZAI VIZSGALATOK

A hazai lakossag egészségi allapotanak megismerése céljabol szamos
felmérésre kerllt sor az utdbbi évtizedekben. Els6ként emlitendé a nagy
szakmai hatasu Komplex Orszagos Morbiditasi Vizsgalat (KOMOV 1979),
amelynek célja a népesség nyilvantartott és rejtett morbiditdsanak 6ssze-
hasonlitasa, a morbiditast befolyasolé tarsadalmi, gazdasagi, kulturalis és
egészségugyi tényez6k meghatarozasa. A késbébbi, atfogd egészségfelméré-
sek egyik el6futaranak tekintheté a Kézponti Statisztikai Hivatalnak (KSH) az
1984. évi mikrocenzus alapjan veégzett adatfelvétele (1). A népesség 2%-
ara kiterjedd O0sszeiras kutatodi ,a 6 éves és id6sebb népesség egészségugyi
helyzetének, valamint a 14 éves és idésebb népesség egészségkarosité szo-
kdsainak, a dohanyzasnak és az alkoholfogyasztasnak legfontosabb adatait”
gyljtottéek és elemezték. Ezt kovette az ,,Egészségi allapot 1986” cimd,
ugyancsak a KHS altal végzett reprezentativ felmérés (2). A mintegy
37 500 lakosra kiterjed6 kérdGives felmérés témaja az egészségi allapot,
valamint az ezzel kapcsolatos magatartas, illetve vélemény volt.
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A KSH altal 1994-ben elvégzett atfogo, kérddives Egészségi Allapotfelvé-
telben telepllésméret szerint aranyosan kivalasztott haztartasban élé, vélet-
lenszerlien kijeldlt 5 476, 15 és 65 év kdzotti személy vett részt (3). A felmé-
rés ,azt vizsgalta, hogyan itélik meg az emberek egészségi allapotukat, mi a
szerepe az életmddnak, az egészségre karos szokasoknak, a veszélyeztetd
kockazati tényezdknek a feln6tt népesség koztudottan rossz egészségi alla-
potaban”.

Az 1991-ben utjara inditott Haztartas Panel kutatas célja a munkaerépiac, a
jovedelmi egyenlétlenségek és szegénység valtozasainak kovetése volt a
magyarorszagi atmenet éveiben. A f6 kutatasi feladat a haztartasok
jovedelmi és anyagi helyzetének feltérképezése volt, illetve annak felmérése,
milyen tényez6k jatszanak kozre az elszegényedésben, illetve a
meggazdagodasban. Ezen kivlil nagy hangsulyt fektettek a haztartasok
gazdasagi és pénzugyi stratégiainak, illetve a haztartastagok demogréafiai,
munkaer6-piaci helyzetének kovetésére. Az induléo négylépcsds, rétegzett
minta 2 600 haztartasbol allt. A terepmunkat minden év aprilisaban és
majusaban a TARKI kiképzett kérdezéi végezték el. A Haztartas Panel 1992
és 1997 kozott elkészilt hat felmérése a TARKI és a BKE Szociolégia
Tanszéke k6zo6s munkajanak eredményeképpen jott létre (4).

A TARKI altal 1997-ben lefolytatott ,Empirikus felmérés a népesség
egészségi allapotanak meghatarozottsagardél” cimet visel6 vizsgalat a
telepulésméret szerint aranyosan kivalasztott, 2 005 haztartasban ¢éI6
személyekre terjedt ki (5). A mintaba kerult haztartasokban 4 548, 14 éves
vagy annal idésebb szemeélyrél, illetve 793, 14 év alatti gyermekrél vettek fel
kérdéivet. A TARKI szandékai szerint egy paneljellegli vizsgalat-sorozat elsé
elemeként végrehajtott felmérés ,segitségével hosszabb idétavon keresztll
lehetne a népesség egészségi allapotaban — s az azt leginkabb meghatarozé
tarsadalmi-gazdasagi-kulturalis stb. tényez6kben — bekodvetkez6 valtozasok
iranyat és tartalmat kovetni”.

Az Orszagos Elelmezés- és Taplalkozastudomanyi Intézet (OETI) 1985-88-
ban végezte az Els6 Magyarorszagi Reprezentativ Taplalkozasi
Vizsgalatot (6), majd 1992-94-ben a Taplalkozasi felmeérést (7). Az elsé
vizsgalat célja az étrendfuggd betegségek taplalkozasi kockazati
tényezdinek minél pontosabb megismerése volt. Az orszagos reprezentativ
felméréshez 16 641, a valasztasi cimjegyzékbdl kivalasztott, 14 évesnél
idésebb személy adatait értékelték. A masodik felmérés célja a magyar
lakossag korében a taplaltsagi allapot, illetve a tapanyagbevitel felmérése,
valamint a taplalkozassal Osszefliggd betegségek kockazati tényezdivel
kapcsolatos adatgyijtés volt. Ebben a vizsgalatban Budapest és 7 megye
lakossagabol kvazi-random moédon 2 559 személyt valasztottak ki.
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A Népjoéléti Minisztérium Vilagbanki Programirodaja altal tamogatott
Szivbarat Program 1997 és 1999 tavaszan kérd6ives modszerrel felmérte a
feln6tt lakossag taplalkozasi szokasait (8). A program végrehajtdéi a Szonda
Ipsos Média-, Vélemény- és Piackutaté Intézet, a Kézponti Elelmiszeripari
Kutatd Intézet és az Interhealth Canada Ltd. voltak. A projekt célja a taplal-
kozasi szokasok és az életmdd, valamint az egészség és a tarsadalmi
helyzet kdzotti kapcsolat feltérképezése volt. Az egyenként 3 000 feln6tt
személyt tartalmazo ,minta koncentralt, teruletileg reprezentativ, kétlépcsoés,
aranyosan rétegzett kivalasztasi eljarassal készult: az els6 |épcsét a mintaba
kerult telepulések, a masodik |épcsét a telepulésekbdl a mintaba kerult
szemeélyek kivalasztasa jelentette”.

Ugyancsak vilagbanki tamogatassal 1996-97-ben felmérést végeztek
Kalocsa és Homokmégy lakossaganak egészségi allapotardl, életmébdjaral,
és kiemelten taplalkozasi szokasairdl. Az elsé alkalommal harom kulénféle
kérd6ivvel mintegy 1000 lakost kérdeztek ki, tovabba vérnyomasmeéreést,
koleszterin és testtomeg-index meghatarozast végeztek. 1997-ben egy
hasonldéan reprezentativ, 200 f6s mintat valasztottak kérdbives felmérésre (9).
A taplalkozasra vonatkozo6 kalocsai adatokat 6sszehasonlitottak a Szivbarat
Program orszagos felméréséb6l e célra megfeleléen kialakitott minta
adataival.

A SOTE Magatartastudomanyi Intézetének vezetdje, Kopp Maria és
munkatarsai 1983-ban, 1988-ban, valamint 1994-95-ben végeztek orszagos,
reprezentativ felmérést a neurotikus és depresszidos tunetegyuttesek és
tarsadalmi, kornyezeti, pszicholdgiai hattértényez6ik Osszefiggéseinek
vizsgalatara (10, 11). A felmért lakosok pszichés allapotanak jellemzésére a
Beck depresszidés tlunetbecslé skalat és a Juhasz-féle neurdzis skalat
valasztottak. 1988-ban az 1983. évihez képest kibbvitettek a kérdbivet, majd
1995-ben a korabbi kérdbivre az alkoholfogyasztasi szokasokra vonatkozo
kérdéseket is felvették. A mintavétel soran teriletre, telepilésméretre, majd
nemre, életkorra és foglalkozasra aranyosan valasztottak ki a
kérdezenddket: 1983-ban 5 871, 20 év feletti, 1988-ban 20 902, illetve 1994-
95-ben 6sszesen 18 972, 16 év feletti magyar lakost.

Szadéczky és munkatarsai 1995-ben a haziorvoshoz forduldk, majd a
feln6tt atlagpopulacié kérében végeztek epidemioldgiai vizsgalatot a pszichiatriai
betegségek, els6sorban a kedély- és szorongasos zavarok gyakorisaganak
megallapitasara 1995-ben (12, 13). Az orszag 5 kulonbdzé teruletén, a
haziorvosi nyilvantartasbol véletlenszerien kivalasztott, 2 953 feln6tt kerult a
mintaba. A pszichiatriai diagnoézist a Diagnostic Interview Schedule kérdéiv
alapjan allapitottak meg.
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Veresegyhazan a Misszié Egészségligyi Kozpont épitésével parhuzamo-
san felmérést végeztek az Uj egészségugyi intézmény vonzaskorzetében
fekvd 13 telepllésen. A kutatdk az adatfelvételt egy kdvetéses vizsgalat kiin-
dulé helyzetfelmérésének tekintették. A kérdések ,a lakossag életmddjara,
egészsegi allapotara, egészség- és betegviselkedésére, intézményhasznala-
tara iranyultak” (14). A tobblépcs&s mintavételi eljarasban el6szor a telepilé-
senkénti mintaméretet hataroztak meg, majd ,véletlensétas” modszerrel veé-
letlenszerlien kijeldltek haztartasokat. A felkeresett cimeken a Kish-kulccsal
kivalasztott 1 500 személy nem csupan magardl és lakas- illetve anyagi
korilményeirdl, hanem a haztartasukban él6krél is szolgaltatott adatot. A fel-
keresett haztartasokban él6 12-17 éves gyermekkel a — feln6tt-kérddivekben
ugyancsak érintett — gyerekneveléssel kapcsolatos kérdivet toltettek ki.

A FACT Intézet 1999-es, 18 év feletti lakosokbdl allé mintan a dohanyzasi
és alkoholfogyasztasi szokasokat mérte fel (15). Az orszagos reprezentativ
mintaba 1200, 18 év feletti magyar lakos kerllt nem, kor, iskolazottsag,
csaladi allapot, gazdasagi aktivitas és telepulés szerinti rétegzésben.

Hangsulyozni kell azonban, hogy bar a magyar lakossag rendkivul rossz
egészségi allapota miatt tobb egészségre vonatkozé felmérést is
végeztek a 90-es években, a felmérések eltér6 mddszertani sajatossagai
miatt ezek a lakossag egészségében mutatkozo valtozasok iddbeli kovetését
csak igen korlatozott mértékben teszik lehetévé. Ugyanis a felmért lakossag
korOsszetétele, a mintavételezés moddja, az alkalmazott keérd6ivek
kialonboz6sége az eredmények  oOsszevethetbéségét nagymeértékben
akadalyozza, ezért a valtozasra vonatkozé kovetkeztetések levonasat
gyakorlatilag lehetetlenné teszi.

Célkitiizések
Mint a jovében ismétlédd egészségfelmérések elsé elemének, az OLEF2000

(Orszagos Lakossagi Egészségfelmérés) tervezésekor az alabbi két 6
celkitizeést kivantak elérni a kutatok:

1. a lakossag egészségerdl és azt meghatarozo tényezdkrél rendszeresen
adatot gyiljté egészségfelmérések korszerili és a nemzetkdzi gyakorlattal
harmonizalé6 médszertananak hazai kialakitasa és kiprébalasa, valamint

2. a népegészségugyi szempontbdl legjelentésebb egészségproblémakra és
az azzal kapcsolatban allé tényezb6kre vonatkozé adatoknak a Kozponti
Statisztikai Hivatal 1994-es Egészségi Allapot Felvétellel 6sszevethetd
gylijtése.
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Az 1. f6 célkitiizésnek megfeleld legfontosabb moédszertani kérdések a
kovetkez6k voltak:

Alkalmas-e egészségfelmérés céljara a Kdézponti Nyilvantarté és Valasz-
tasi Hivatal nyilvantartasara alapozott mintavételezés?

Milyen valaszarany érheté el az el6készitdé lakossagi kommunikacioval,
illetve a megfelel6 kérdezdi képzéssel?

Mekkora eréforras- és id6igényli egy egészségfelmérés megvaldsitasa,
milyen hosszu a kifejlesztett torzskérddiv?

Alkalmas-e a szamitégépes kérdezés egészségfelmérésre?

Hogyan alkalmazhaté a kereszttablak helyett valasztott logisztikus
regressziora épulé értékelési eljaras?

A 2. f6é célkitiizésnek megfelelé6 legfontosabb kutatasi kérdések a
kovetkez6k voltak:

Mekkora a kor és nem szerinti prevalenciaja a vélt egészség kulonb6zo
kategoriainak?

Milyen az életmindség EuroQuol (EQ-5) kérd&ivvel mért eloszlasa?
Milyen a kulénb6z6 foku funkcionalitas gyakorisaga?

Mekkora korlatozottsagtdl mentes, illetve jo életminéségben eltoltott
élettartam varhato a kulonboz6 életkorokban

keringési betegségek,
cukorbetegség,
hiperkoleszterinémia,
asztma,

majbetegségexk,
mozgasszervi betegségek,
sérulések, balesetek,

o 0o 0 00 0 O O

mentalis problémak, ongyilkossagi gondolat, -kisérlet, alvaszavarok
esetén.

Mekkora a kovetkez6 egészségmagatartasi tényezdk egyes kategoriainak
gyakorisaga?

o egyes taplalkozasi szokasok, testtomeg-index,

o testmozgas,

o dohanyzas és alkoholfogyasztas.
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e Milyen a kapcsolat a funkcionalitas, a tarsadalmi-gazdasagi tényezék és
az egészseégmagatartas kozott?

e A funkcionalitas csOkkenése mekkora anyagi terhet jelent a csaladoknak,
és mekkorat a tarsadalomnak?

e Az egészségi allapottdl fuggetlentl milyen szocialis-gazdasagi tényez6k
befolyasoljak az igénybevett egészséglgyi szolgaltatasokat?

Az OLEF 2000 legfontosabb jellemzoi

Az OLEF2000 tervezését és megvaldsitasat az Egészségugyi Minisztérium
megbizasabol az Egészségfejlesztési Kutatointézet (EFKI) végezte1999-2001
kozott. Az EFKI megszinésétél, 2001. oktoberétdl a felmérés adatainak érté-
kelése a "Johan Béla" Orszagos Epidemioldgiai Kézpontban folytatodott. A
tervezést felkért hazai és amerikai szakemberek, illetve neves szakmai
vezetdkbdl allé tanacsado testulet tamogatta.

A kérdéiv felvételéhez a Kbzponti Nyilvantarté és Valasztasi Hivatal nyilvan-
tartasabdl 7000, véletlenszeriien kivalasztott 18 éves vagy idésebb
lakost kerestek fel a kozbeszerzési eljaras soran kivalasztott Magyar Gallup
Intézet kérdezdi az orszag 440 telepiilésén. A kérdezenddk kivalasztasa
ugy tortént, hogy minden telepulésnagysag és megye aranyosan képviselve
legyen a mintaban. A 2000. oktéber 16-an kezd6dott felmérés december
elején fejez6dott be.

A mintaba kerult feln6ttek mintegy 80%-aval, 5 503 fével sikerult kitoltetni a
kérdbivet. A visszautasitas aranya a lakosok érdekl6dése és a megfelel6
el6készités kovetkeztében alacsony volt: csupan minden 11. valaszolni
képes felkeresett utasitotta el a részvételt, igy a valaszaddk a teljes magyar
felnétt lakossagot megfeleléen képviselik. A k6zolt eredmények igy a teljes
feln6tt lakossagra altalanosithatok.

Az OLEF2000 kérd6ivét a WHO altal javasolt, illetve a fejlett orszagokban
hasznalt kérdbivek alapjan alakitottak ki. A kérd6ives kikérdezéssel gyjtott
adatok megbizhatésaga érdekében a kérddiv tartalmi és formai kialakitasa
kiscsoportos kiprébalas és egy 200 f6s elbvizsgalat soran tortént meg. A
kérdések az alabbi fobb témakordokre vonatkoztak:

o demografiai, tarsadalmi-gazdasagi jellemzék,

életminéség, egészségi allapot megitélése,

funkcionalitas csOkkenése: zavar, akadalyozottsag, korlatozottsag,
betegségek, koros allapotok, panaszok,

egészségmagatartas,

egészseggel kapcsolatos kiadasok, igénybevett egészségugyi szolgal-
tatasok, gyogyszerfogyasztas.

00 0 0 O
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Az érzékenynek tekintett kérdésekre un. onkitoltés kérdbiven adtak valaszt a
kérdezettek. A késb6bbi felmérések torzsanyaganak tekintett kérdéiv felvétele
atlagosan 50 percig tartott.

200 valaszol6 esetében kiprobalasra kerult a hordozhaté szamitdégép segit-
segevel torténd kerdoivfelvétel, illetve 50 kérdezettnél a helyszini vérnyo-
masmeérés és koleszterin-vérszint meghatarozasa.
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A BETEGELLATAS ES A JARVANYUGYI GYAKORLAT SZAMARA ENGEDELYEZETT
FERTOTLENITOSZEREK ES FERTOTLENITO HATASU TISZTITOSZEREK LISTAJA
(1999. SsZEPTEMBER — 2002. MARCIUS)

A hazankban engedélyezett fertétlenitészerek Il. szamu listajat — kilén kiad-
vany formdajaban - 1999. szeptemberében jelentette meg a "Johan Béla"
Orszagos Epidemioldgiai Kozpont Dezinfekcids osztalya. Ez az dsszedllitas
tartalmazta mindazon készitményeket, melyek 1999. szeptemberéig Magyar-
orszagon engedélyezettek voltak.

Jelen ismertetés az 1999. szeptemberétél 2002. marciusaig engedélyezett
készitményeket tartalmazza.

A készitmények felsorolasan kivll a lista tartalmazza mindazon jellemzéket
is (alkalmazasi terllet, alkalmazasi koncentracid, behatasi id6, antimikrobalis
spektrum), mely adatok alkalmasak az adott készitmény elbirasszeri
alkalmazasanak ellendrzéseére.

Az adatokat — terjedelmi okokbdl — romai és arab szamokkal, illetve betlkkel
jeloltuk, melynek jelentését a Jelmagyarazat részletezi.

A fertétlenitészerek forgalomba hozatalat jelenleg az egészségugyrél szold
1997. évi CLIV. térvény 72. § és az Allami Népegészségiigyi és Tisztiorvosi
Szolgalatrol szold 1991. évi XI. torvény 4. § (6) f. pontja alapjan a ,Johan
Béla” Orszagos Epidemioldgiai Kézpont Dezinfekcidos osztalya szakvélemé-

nye alapjan az Orszagos Tisztiféorvosi Hivatal engedélyezi.

Név L. 1. 1. V.
AMOSEPT foly. szappan|cc. 30 mp-2 perc B
ACRYL-DES 4, 6/5 cc., 75% 2-5 perc C
AERODESIN 2000 4 cc. 15-30 perc D
ALDASAN 2000 4,5 0,5-3,0% 15-60 perc D
AMPHOSPRAY 41 4 cc. raszaritani C
ANIOS SPECIAL DJP 4 cc. B
ANIOS CDN foly. szappan|cc. A
ANIOSPRAY 41 4 cc. raszaritani Cc
ANIOXYDE 1000 5, 6/1 cc. 30 perc C
APESIN Universal 4 automatikus higitas|raszaradni (15 perc) C
AQUANIOS 6/11 0,30% program szerint C
ARGOSEPT BR 4 0,5-1% 30-50 perc D+algicid
ASEPTOPRINT RAPID 6/3 2% 5-10 perc C
BAC GUARD foly. szappan|cc. A
BACILLOL AF 4 ccC. 15 perc D
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BACY-QUART 4 1-2% 30-60 perc B
BALLISTA 4 1-10 tbl/1 | viz 15-30 perc D
Becker Handedesinfektion 1, 2 cc. 30 mp, 5x1 perc D
BETADIN sampon 6/11 cc. min. 5 perc C+protozid
BIGUANID Flache 4 0,5-1% raszaritani, 30-60 perc C
BIO SOAP foly. szappan|cc+viz antibakt.
BIOTENSID Flache 4 cc. 5 perc D
BRAUNODERM szinezett 3 cc. 15 mp-10 perc C
SQ#LANCE kézfertdtienits foly. szappan|cc. 30 mp-1 perc B
Eeﬁ{d:_ehg’\rlt%ﬁenité szer 4 1% 30 perc D+algicid
BRILLANCE klo6ros 4 2-4% 20-30 perc B
BROSSE chirurgicale 1 cc. ] 3 perc ti§z’t|'tés + 3 perc
Surgical Scrub A003 egyszerhasznalatos|fertétlenités
BRQSSE chirurgicale 1 cc. ] 3 perc ti§z’t|'tés + 3 perc
Surgical Scrub A004 egyszerhasznalatos|fertétlenités
CERTAMINE 4 1-4% 2 6ra B
CERTI-CLING WC-tisztité 4 cc. min. 10 perc B
CIDEX OPA 5,6/1,6/3 |cc. 5 perc, 10-32 6ra D+sporocid
CLARASOL 4 1-4% szarit, 30-60 perc
CLEANISEPT 4 1-2% 15-60 perc
DAUNTLESS 4 10-20% 10-30 perc B
DENTIRO MIKRO 4 cc. min. 5 perc D
DENTIRO WIPES 4 ccC. min. 2 perc D
DESCO BOHRERBAD 6/3 cc. 15 perc D
DESCO PRENT 6/3 cc. 10 perc C
DESCO SUC 6/3 2-2,5% 2-5 perc C
DESCODERM 123 |cc. 1530 ma RS bere c
DESCOSAL 4 0,5-1% raszaritani, 30-60 perc C
DESCOSEPT AF 4 cc. ?gzg’r'l,/tr)"z’ 5-10 perc D
DESCOSEPT spray 4 ccC. 15 perc C
DESCOTON FORTE 5, 6/1 1-1,5-2-4% 15-30-60 perc, 2 6ra D
DESCOTON PLUS 5,6/1 1,5-4% 15-60 perc C
DESDERMAN N 1,2 cc. 30 mp, 5x1 perc D
DESINET 4 0,63-1,0% 30-60 perc D
Desinfektionsreiniger Activ 4 2-5% 15-60 perc D
Eggg”g‘:;misos?grei”iger super 4 2-3% 15-60 perc C
DESOFORM 5,6/1 2,5-4,0% 30-60 perc D
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DESOPAN 4 2-5% 15-60 perc C
DETTOL antiszeptikus spray 3 cc. raszaritani (1-2 perc) B+MRSA
DETTOL Fresh 3,4,6/9 cc.,2,5-5% 1-2-30 perc C+MRSA
DETTOL Liquid 3,4,6/9 cc.,2,5-5% 1-2-30 perc C+MRSA
DODESEPT Héand 1,2 cc. 30 mp, 1 perc, 5 perc D
g;r[?hEdCeziEfRektion 4 cc. min. 5 perc C
ECOSEPT 4 2% 30 perc B
EKOCID 5, 6/1 ccC. 10-60 perc, 10 ora D+sporocid
EKOCIDET 5 cc. 50, 25% 10-60 perc, 3-6 oOra D+sporocid
EKOSTERIL 4 10% szarit, 30 perc C
FERMACIDAL 4 1-2% 15-60 perc D
15,005 o e | o
FUNCTIOSEPT 6/3 ccC. 15 perc D
\?Vllilsé\/lsACERT PLUS WET 4 cc. szaradni (15 perc) B
GREEN & CLEAN AD 6/3 cc. 10 perc D
GREEN & CLEAN HD 1,2 cc. 30-60 mp, 5x1 perc D
GREEN & CLEAN HL foly. szappan|cc. 1 perc + 15 mp B
GREEN & CLEAN IDN 5, 6/3 1,5-4% 15-60 perc D
GREEN & CLEAN IK 4,5 cc. 1-2-5 perc D
GREEN & CLEAN M2 Grin 6/3 1-2% 15-60 perc C
GREEN & CLEAN M2 Rot 6/3 1-2% 15-60 perc C
GREEN & CLEAN RD 4 1-7% szarit, 15-60 perc D
GREEN & CLEAN SD 4 cc. 40-50 ml/m? szarit, min. 5 perc D
Sjﬁgfe’\:]iﬁCLEAN WD 4 cc. 5 perc D
HARROW 4 2% 15-30 perc B
HEXAQUART plus 4 0,5-1,5% 15-60 perc D
HOSPISEPT 1,2,3 |cc. ??sﬂ%’ s;:cperc, D
HYCOLIN 4 2-5% 30 perc D
HYGIENIC 3000 4 1-5% 5-60 perc C
ICEPUR 4 1% 60 perc C+algicid
INCIDES térl6kendd 4 cc. raszaritani, min.15 perc C
INNOCID 4,5 0,5-3% 15-60 perc D+sporocid
IODOSEPT 4 1-2% 5-10-20 perc B
JODOKLAR 4 20 :)a:asriarltam, min. 30-40 o
KORSOLEX Extra 5,6/1 1,5-3% 15-60 perc D
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KORSOLEX Plus 5, 6/1 1-2-3% 15-60 perc D+MRSA
KOROS mosogaté 4 cc., 51/100 ml 2 perc, 30 perc B
LAVYDES foly. szappan|cc. 30, majd ajra 30 mp
LIFO-SCRUB 2 cc. 1-2 perc C
LUNA desinfect habszappan | habszappan | cc. 30 mp
LUNA WC-ulbke fertétlenité 4 cc. hagyni raszaradni B
MANUGEL cc. 30 mp
MANUSPRAY 2 cc. 30 mp
MEDASEPT szinezetlen 1,2,3 cc. 30 mp, 1 perc, 5x1 perc C
MEDASEPT szinezett 3 cc. 1-10 perc C
MEDICARINE 4, 65/’1‘?/8’ 3-10 tbl/3-10 | viz | 15-30 perc (raszaradni) D
MEDIFER 6/2 9-249g/kg ruha 1:4 flottaarany 15 perc Cc
MEDODERM szinezetlen 1,2,3 |cc. 8?5_”]%’ sexgc pere. C
MEDODERM szinezett 3 cc. 0,5-1-3-10 perc C
MED-Sept 4 1-4% 30-60 perc C
MELISEPTOL 4 cc. :r?iiz.égi:)aer;ic’%O—GO perc D
MELISEPTOL-TUCHER 4 cc. 5-30 perc D
MELSEPT SF 4 0,5-3% 15-60 perc D
MICRO 10+ 5,6/3 |2-5% 30,60 pare | oS00 D
MIKROZID Ticher 4 cc. min. 5 perc D
MOLLYSEPT foly. szappan|cc. 30 mp -1 perc C
NEO 3D 4 0,5-1% 15-60 perc C
'2\'(')50%D,\'ISE'['JER SEPTO 5,6/1, 6/3 |4-6% 15-60 perc D
NEODISHER SEPTO DN 2 5, 6/1 gépi: 1% 10 perc D
NEODISHER SEPTO SF 6/4 5% - 40°C 15 perc D
NEOFORM D plus 4 1,50% 60 perc B
CD)ILSYI'I\\J/IIE)EOgTilI{JE{I'OPE ETD 6/1 120 ml/15 | viz program szerint
ORO CLEAN PLUS 6/3 2% 30 perc C
OROCID MULTISEPT Plus 5, 6/3 2-4% 30-60 perc D
OROSEPT LOTION foly. szappan|cc. 1 perc+15 mp B
PERAL D 6/6 1:35, 3% 10 perc D
PERFECTAN ENDO 5 1-3% 15-60 perc C
Per-Great 6/2 ]:55%2?,[;2%/4’” 15 perc, 60°C
POWER QUAT 25 4 2-5% 20-40 perc B
Pro-Med foly. szappan|cc. 1-1,5 perc
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ProMop AF 4 0,50% raszaritani, 60 perc B
ProMop Des 4 0,50% raszaritani, 60 perc C
PURNASEPT 3 cc., 1:10 hig. 1-10perc C
QUALISEPT foly. szappan|cc. 1+1 perc C
S & M matic 6/3 2% 30 perc D
SANALK torlé6kendd 4 ccC. hagyni raszaradni C
SANI-KLENZ 4 1% 30 perc C
SANISEPT WR 1 4 2-5% 15-60-120 perc C
SANISEPT-Quick 4 1-5% 10-60 perc C
SANOSIL Super 25 4 6% raszaritani, 30-60 perc D
SAVON Extra 1,2 cc. 30 mp-5x1 perc D
SAVON PROFI 13 |cc. 10 ey X1 pere D
SAVON DOUX 2 cc. 30 mp bakteriosztat.
SENSISEPT foly. szappan|cc. 30+30 mp B
SEPTO PLUS 4 1-5% 15-180 perc C
SEPTODERM HANDE 1,2 cc. 30 mp-5x1perc C
SEPTODERM Haut 3 cc. 0,5-10 perc D
SEPTOFORCE 4 1-2% 30-60 perc B
SHIELD 4 2-4% 30-60 perc B
SHIELD ORANGE 4 2-4% 30-60 perc B
SKINMAN-Scrub foam bértiszt. hab |cc., 0,5% 1-2-10 perc A
SKINSEPT mucosa 6/10 cc. min.1 perc C+protozid
SOFTASEPT N 3 cc. 15-30 mp, 1-10 perc D
SOFTASEPT N szinezett 3 cc. 15-30 mp, 1-10 perc D
SOFTASEPT N szinezetlen 3 cc. 15-30 mp,1-2-5-10 perc D
SOLARMED 2% 4 cc. 30-60 perc C
SOLARMED RAPID (5%) 4, 6/5 cc. 10-30 perc C
SoliClean 4 ;;gh;:o aranyd 150, 30 perc B
SI?ECTI?U!}/I Disipfectant 4 cc. ra’_szérl’tani, c
Wipes torlékendd min. 15 perc
SPIROX HYPO H 2 8% 113101 viz 15-60 perc c
SPITADERM kend 2,3 cc. 30 mp-1 perc, C
raszaritani

STELLISEPT scrub foly. szappan|cc. 30-60 mp C
STERICID SteriMed készllékhez program szerint
SURFACES HAUTES 4 cc. 30 perc
SURFANIOS 4 0,5-1 % 30-50 perc D
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TASKI-MED 4 0,50% raszaritani, D
min.15-20 perc
THERMOSEPT DK 6/4 1% - 60°C 10 perc C
5 —
THERMOSEPT ED 6/1 1% (gépi automat. |, 5 hore D+sporocid
adagolas)
THERMOTON Endo 5, 6/1 1% - 60°C min. 5 perc D
TOTACID 28 5,6/1 cc.+ aktivator 30-60 perc, 10 6ra D+sporocid
ULTRA HOS 4 0,5-1% raszaritani 60 perc B+algicid
ULTRA HOS Profi 4 0,5-4% 30-60 perc D+algicid
UNIGEST AF 4 3-5% 30-60 perc B
WEIGOSEPT DF spray 4 cc. 50 ml/m? min. 15 perc, B
raszaritani

Jelmagyarazat:

I. Alkalmazasi terilet

mutéti kezfertétlenitészer (sebészi bemosakodé szer)
higiénés kézfertétlenitészer
bérfertétlenitészer
felllet-fert6tlenitészer

eszkdz- és miszerfertétlenitd szer
specialis fertétlenitészer

/ 1 endoszkép-fertétlenitészer /

/ 2 fert6tlenitd hatasu mosédszer [ 7 valadékfert6tlenitd szer
| 3 fogaszati fertétlenitészer /

OO WN -

6 mivesekészllék fertétlenit6szer

8 fertotlenitd textil aztatoszer

| 4 gépi miszer- és eszkozfertdtlenitészer /9 nyalkahartya fertétlenitészer

/ 5 inkubator fertétlenitészer /10 agytal fertétlenitészer
Il. Alkalmazéasi koncentracioé(k)
Ill. Behatasi id6(k)

IV. Antimikrobialis spektrum: baktericid
baktericid, fungicid
baktericid, fungicid, virucid

D = baktericid, fungicid, virucid, tuberkulocid

A
B
C

A tajékoztatast adta: dr. Milassin Marta fétanacsos,
dr. Pecho6 Zoltan osztalyvezetd
»Johan Béla” Orszagos Epidemiolégiai Kézpont
Dezinfekcios osztaly

TAJEKOZTATAS A "VESZETTSEG-VONAL" TELEFONSZAMANAK

VALTOZASAROL

2002. aprilis 1-jétél a veszettség elleni oltéanyagot szallitdé Chiron
Behring GmbH magyarorszagi telephelye és telefonszama az alabbiak

szerint valtozik:
Cim: 2000 Szentendre, Bukkospart 28.
Telefonszam: 06-26-501-009

Az oltéanyag megrendelésének moddja valtozatlan.
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A HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2002. marcius 11-17. kozotti idészakban bejelentett heveny fert6z6 megbete-
gedések alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az alabbiakban foglalhaté 6ssze:

A gyakoribb enteralis fert6z6 betegségek kozll a salmonellosis és dysenteria
esetek szama nem valtozott lényegesen az el6z6 hetihez képest, mindkét betegség
jarvanyugyi helyzete kedvezbéen alakult. Harmadaval kevesebb campylo-
bacteriosis kerult a nyilvantartasba, mint a 10. héten, de a heti esetszam 40%-kal
meghaladta az el6z6 év azonos hetében regisztraltat.

Alig valtozott az enteritis infectiosa bejelentések szama a 10. hetihez képest,
de igy is két és félszerese volt a 2001. év azonos hetében nyilvantartasba vett
esetek szamanak. Az év eleje 6ta 37%-kal tébb megbetegedést jelentettek, mint
2001. 1-11. hetében. A bejelentések kdzel fele négy tertletrél (Veszprém, Nograd,
Jasz-Nagykun-Szolnok és Bacs-Kiskun megyébdl) érkezett.

A virushepatitisek szama alig valtozott az el6z6 hetihez képest. A jarvanyugyi
helyzet kedvez6 volt, a heti, ill. az év eleje 6ta regisztralt esetszam a kétharmadat
sem érte el az 1996-2000. év azonos idészakat jellemz6 kozépértéknek.

A léguti fert6z6 betegségek kozul 40%-kal emelkedett a scarlatina bejelentések
szama a 10. hetihez képest, de a betegség jarvanyugyi helyzete kedvez&nek
mindsithet6. Kevesebb varicella kerult a nyilvantartasba, mint az el6z6 héten, de
igy is masfélszerese volt a 2001. év azonos hetében regisztraltnak. A legtdbb eset
a févarosban, Pest és Bacs-Kiskun megyében fordult el6. Morbillit nem jelentettek,
és csak néhany, szérvanyos rubeola és mumpsz eset kerult a nyilvantartasba.

Az idegrendszeri fert6z6 betegségek jarvanyugyi helyzete kedvezéen alakult, az

év eleje ota nyilvantartott esetszam nem érte el az el6z6 év azonos idészakaban
regisztraltat.
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EGESZSEGUGYI MINISZTERIUM MINISTRY OF HEALTH
Eng.sz.: 87104/1975 OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

Bejelentett fert6z6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
Notified cases of communicable diseases in Hungary (+)

11/2002.sz.heti jelentés (weekly report) (2002.03.11 — 2002.03.17.)
a 11. héten (week) az 1 -11. héten (week)
Betegség ‘s ia

Disease 20020341 20010342 e | e
2002.03.17.| 2001.03.18.f 2000 2000
Typhus abdominalis - - - 1 - -
Paratyphus - - - - - -
Salmonellosis 62 42 118 813 813 1946
Dysenteria 7 1 10 53 52 171
Dyspepsia coli 1 - 1 14 24 32
Egyéb E.coli enteritis - 1 . 7 19 .
Campylobacteriosis 52 37 . 985 1032 .
Yersiniosis 3 4 . 30 38 .
Enteritis infectiosa 1009 396 . 8361 6073 .
Hepatitis infectiosa 17 12 31 164 186 425
AIDS - - - 8 4 7
Poliomyelitis - - - - - -
Acut flaccid paralysis 1 - . 5 4 .
Diphtheria - - - - - -
Pertussis - - - - - -
Scarlatina 120 61 127 847 1155 1533
Morbilli - - - 1 4 4
Rubeola 1 2 4 20 33 40
Parotitis epidemica 3 3 7 42 50 79
Varicella 1079 691 . 11356 12099 .
Mononucleosis inf. 29 27 20 308 309 229
Legionellosis 2 1 . 5 28 .
Meningitis purulenta 3 1 . 59 78 .
Meningitis serosa 1 - 1 15 23 26
Encephalitis infectiosa 3 - 1 15 20 12
Creutzfeldt-J.-betegség® 1 . . 5 . .
Lyme-kor 5 - . 41 45 .
Listeriosis 1 - . 1 2 .
Brucellosis - - - - - -
Leptospirosis 1 1 1 3 25 10
Tularemia - - 1 31 10 32
Tetanus - - - - - 2
Virusos haemorrh. laz - 1 . - 2 .
Malaria* - - - 2 2 1
Toxoplasmosis 3 2 6 60 60 87

(+) el6zetes, részben tisztitott adatok (preliminary, partly corrected figures)
(*) importalt esetek (imported cases)

(A) 2001. junius 1-t6l jelentendd (notifiable since 01.06.2001)

(*) nincs adat (no data available)

A statisztika készités ideje: 2002.03.20
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AEROBIOLOGIAI TAJEKOZTATO

Az ANTSZ Aerobiolégiai Halé6zata megkezdte a légkéri allergén részecskék

monitorozasat.

Az Aerobiolégiai Halézat allomasai és helyi felel6sei

"Fodor Jézsef" Orszagos Kdzegészségugyi Koézpont Orszagos

117

Kornyezetegészségugyi Intézete, Budapest — dr. Farkas lldiko, Erdei Eszter
Svabhegyi Gyermekgyogyintézet, Budapest — Migalyné Jozsa Edit,

Hardy Timea

ANTSZ Bacs-Kiskun Megyei Intézete, Kecskemét — dr. Oravecz Andras

ANTSZ Baranya Megyei Intézete, Pécs — dr. Gallovich Erzsébet,

dr. Csontos Ferenc

ANTSZ Békés Megyei Intézete, Békéscsaba — dr. Farkas Lajos

ANTSZ Borsod-Abauj-Zemplén Megyei Intézete, Miskolc — Nagy Balazsné,
Péntekné Boéta Erika
ANTSZ Gyér-Moson-Sopron Megyei Intézete, Gyér — Wimmer Jézsefné
ANTSZ Hajdu-Bihar Megyei Intézete, Debrecen — Laczik Miklédsné
ANTSZ Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Intézete, Szolnok — Borsanyi Anna
ANTSZ Tolna Megyei Intézete, Szekszard — Szintainé Dobradi Julia,

Téth Zoltan

ANTSZ Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Intézete, Nyiregyhaza — Bugir Zsolt
ANTSZ Zala Megyei Intézete, Zalaegerszeg — dr. Klatsmanyi Janos,

dr. Németh Istvanné, Szalainé Vincze Katalin

A sajtdé és a lakossag szamara készul6 jelentésekben az allergén pollen légkaori
koncentracidjat jellemzd értékek a kdvetkezék lesznek [db/m?]:

Alacsony Koézepes Magas Nagyon magas

+ ++ +++ ++++

Fak-Bokrok -10 11-100 101-500 501-
Csalan -10 11-100 101-500 501-
Fafélek -10 11-30 31-100 101-
Utifd -10 11-30 31-100 101-
Lérom -10 11-30 31-100 101-
Libatopfélék -10 11-30 31-100 101-
Parlagfii -10 11-30 31-100 101-
Gombaelem * *% *kk *kkk
Alternaria -90 91-200 201-400 401-
Cladosporium -2 500 2 501-5 000 5 001-10 000 10 001-

A tajékoztatast adta: dr. Farkas lidiko6 fétanacsos

"Fodor Joézsef" Orszagos Kozegészségligyi Kozpont
Orszagos Kornyezetegészséglgyi Intézete
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"Fodor Jézsef" Orszagos Kbozegészségligyi Kbzpont Orszagos Kornyezetegészséglgyi Intézete
Budapest, 1097 Gyali ut 2-6. Tel/Fax: 476-1215 email: farkas@oki1.joboki.hu

Az ANTSZ Aerobiolégiai Hal6zatanak jelentése 2002. 11. hét

Budapest-OKI datum Alnu Cory Cupr Frax Popu Sali Alt Cla
03.11 3 0 14 17 459 1 * *
128 = 03.12 0 0 10 17 637 2 * *
60 03.13 0 0 8 8 687 4 * *
gg 03.14 2 0 58 34 676 9 * *
0 03.15 0 3 82 33 561 13 * *
03.11 03.12 03.13 03.14 03.15 03.16 03.17 0316 2 8 87 28 176 12 * *
03.17 0 2 55 20 106 15 * *
Budapest-Svabhegy
03.11 0 1 69 15 65 0 * *
03.12 0 1 145 14 18 9 * *
03.13 1 2 266 15 50 13 * *
03.14 0 5 230 15 86 9 * *
03.15 2 1 309 27 89 13 * *
03.11 03.12 03.13 03.14 03.15 03.16 03.17 0316 5 2 85 72 194 18 * *
03.17 0 2 145 123 104 12 * *
Békéscsaba
03.11 3 2 4 32 9 4 * *
128 03.12 1 2 2 10 2 1 * *
60 03.13 0 4 1 18 3 12 * *
‘2‘8 e 03.14 1 4 2 18 5 38 * *
0l = S - 03.15 1 4 9 18 5 5 * *
03.11 03.12 03.13 03.14 03.15 03.16 03.17 0316 3 7 3 3 2 8 * b
03.17 2 26 1 7 2 23 * *
Debrecen
03.11 2 0 3 4 5 3 * *
03.12 0 0 22 3 1 4 * *
03.13 0 0o M 3 13 1 * *
03.14 0 0 27 7 1 3 * *
03.15 2 2 22 6 8 4 * *
03.11 03.12 03.13 03.14 03.15 03.16 03.17 0316 6 6 15 5 6 5 * *
03.17 0 2 10 4 5 5 * *
Gyo6r
03.11 0 0 3 10 95 0 * *
128 03.12 0 0 10 15 299 2 * *
60 03.13 0 1 21 10 110 5 * *
‘2‘8 03.14 5 2 44 17 185 10 * *
0 03.15 3 1 31 39 291 8 * *
03.11 03.12 03.13 03.14 03.15 03.16 03.17 0316 0 0 6 10 66 1 * *
03.17 1 0 8 21 106 19 * *
Kecskemét
03.11
beg 03.12
0 03.13
Sod I 03.14 csapdahiba
0 ‘ ‘ —O— ‘ ‘ 03.15
03.11 03.12 03.13 03.14 03.15 03.16 03.17 0316
03.17
Miskolc
03.11 1 0 19 3 39 5 * *
128 7N\ 03.12 2 3 8 13 11 10 * *
P R SPS 2 S W _| 03.13 2 1 25 60 41 36 * *
40 . 03.14 2 1 58 70 35 182 * *
) AP o ot 03.15 6 15 251 144 106 135  * *
0311 0312 0313 0314 0315 0316 03.47 03.16 9 8 109 16 268 28 * *
03.17 1 0 9 6 8 0 * *
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Nyiregyhaza datum Alnu Cory Cupr Frax Popu Sali Alt Cla
03.11 3 2 36 8 17 6 * *
03.12 3 4 14 3 10 0 * *
03.13 0 2 87 11 19 3 o *
03.14 1 2 416 19 48 5 > *
03.15 2 6 409 32 178 8 o *
0341 0312 0313 0314 03.15 03.16 03.17 03.16 3 2 124 10 138 0 * *
03.17 2 2 8 14 8 2 * *
Pécs
03.11 1 1 41 5 22 1 b *
123 03.12 1 2 3% 14 22 9 ** *
60 03.13 0 0 54 35 26 12 * *
40 03.14 2 1 3% 14 11 17 * *
& B e LA 0315 0 0 32 15 9 25 * .
0311 0312 0313 0314 0315 0316 03.17 03.16 0 0 31 21 3 4 * *
03.17 0 0 14 32 1 46 b *
Szekszard
03.11 4 1 11 17 33 29 * *
123 /N 03.12 1T 1" 2 6 30 37 * *
o 03.13 0 17 8 20 115 76  * *
W <IN - 03.14 2 24 18 20 69 43 * *
X 0315 1 9 33 12 43 26 * .
0341 0312 0313 0314 0315 0316 03.17 03.16 1 8 21 10 66 73 * *
03.17 0 4 2 9 29 48 * *
Szolnok
03.11 0 0 0 0 7 3 * *
123 03.12 0 0 3 0 32 5 * *
60 03.13 0 0 10 0 39 4 * *
40 03.14 0 4 26 0 70 6 * *
2 03.15 0 0 32 0 76 12 * *
03.11 03.12 03.13 ) 03.14 03.15 ) 03.16 ) 03.17 0316 0 2 3 0 12 17 * *
03.17 0 1 3 0 4 19 * *
Zalaegerszeg
03.11 2 1 6 0 0 3 * *
" 0312 4 2 17 0 0 2 * :
60 03.13 2 0 4 0 0 3 * *
40 03.14 1 0 13 15 21 43 * *
22 03.15 5 0 6 5 27 61 * *
0311 0312 0313 03.14 0315 0316 03.17 03.16 3 0 2 0 21 66 * *
03.17 6 0 7 2 10 39 * *
Szeged - SZTE adatai
03.11 1 2 3 31 33 22
123 03.12 0 0 2 63 23 31
o 0313 2 0 4 69 17 26
404 gl 1~————_:a~—.: ————— - 03.14 0 0 1 20 14 11
22 % . 03.15 0 0 1 41 5 18
0311 0312 0313 0314 0315 0316 0317 03.16 0 0 0 19 5 30
03.17 4 0 0 22 9 36
--4--Alnu —0—Cory —X—Cupr ------ Frax Popu —e— Sali

Koszontjuk kedves olvasodinkat a 2002. év elsd pollenjelentésévell A tavalyi évhez hasonléan az idei
pollenszezon ismét nagyon koran indult. Az allomasok adatai alapjan az éger (Alnus) és a mogyoré
(Corylus) viragzasi szezonja mar a végeére jar. A kora tavasszal viragzo allergén fak koézal béven ontja
viragporszemeit a kéris (Fraxinus), a fliz (Salix) és a nyar is (Populus). Ezen allergének jelenléte a
levegbben varhatdan tovabb fog ndvekedni. Sok helyitt a kevésbé allergén, de nagy pollenkoncentraciéval
jellemezheté ciprus- és tiszafa-félék is jelentés mennyiségben kerlltek regisztralasra. A parkok, ligetek
koérnyékén talalhatd szil (Uimus) és a korai juhar (Acer) is most viragzik. A légkorbél egyelére alacsony
Alternaria koncentraciét rogzitettek az allomasok, és a Cladosporium gombaelemszama is csekély.
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A ,,Johan Béla” Orszagos Epidemioldgiai Kézpont (OEK) kiadvanya.

A kiadvanyban szereplé kozlemények szakmai egyeztetést kovetden
jelennek meg, ennek megfeleléen az orszagos jellegl 6sszeallitasok, illetve
a szerkeszt6ségi megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemioldgiai
Kbézpont és az orszagos tisztifborvos szakmai véleményét és javasolt
gyakorlatat tartalmazzak.

A kiadvanyt a ,,Johan Béla” Orszagos Kbézegészségligyi Intézet és a
Centers for Disease Control and Prevention (CDC) a Magyar-Amerikai
Kbézbs Alapnal elnyert palyazat altal biztositott egylttmiikédés révén
fejlesztettek Ki.

Az Epinfo minden héten pénteken kerul postazasra és az Internetre.
Internet cim: www.antsz.hu/oek
A kiadvannyal kapcsolatos észrevételekkel, kozlési szandékkal
sziveskedjék az €pinfo fészerkesztdjéhez fordulni:
sJohan Béla” Orszagos Epidemiolégiai Kézpont

1966 Budapest, Pf. 64. Telefon: 476-1153, 476-1194
Telefax: 476-1223

A heti kiadvanyban szerepl6 anyagok szabadon masolhaték és
felhasznalhaték, azonban a kiadvany forrasként valé hasznalatanal arra
hivatkozni kell.
Orszagos tisztiféorvos:
Dr. Lun Katalin
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