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NEMZETKOZI INFORMACIO

NIPAH ViRUS

A Nipah virus egy ujonnan megismert zoonosis virus, melyet 1999-ben
fedeztek fel. Allatokat és embereket egyarant megbetegitett fert6zott
allatokkal valdé érintkezés révén. A virust arr6l a helyrél nevezték el, ahol
el8szor bukkant fel Malajziaban. A Nipah virus kdézeli rokona egy masik, nem
régen (1994) felismert zoonosis virusnak, melyet Hendra virusnak neveztek el,
arrol az ausztraliai helységrdl, ahol el6szor észlelték. Mind a Nipah, mind a
Hendra virus a Paramyxoviridae csalad tagja. Bar ezek a virusok eddig csak
néhany korulirt jarvanyt okoztak, bioldgiai tulajdonsagaik - melyek révén
szamos allatfajt képesek fertézni és jelentéds halalozassal jaré6 human
megbetegedéseket kivaltani - ezeket a felbukkandé virusfertézéseket
kbzegészségugyi problémava tették.

Természetes gazdaallat

Jelenlegi feltételezés szerint egyes gyumdlcs-denevér fajok egyedei a
gazdaallatai mind a Nipah, mind a Hendra virusoknak. Ezek a denevérek
elterjedtek Ausztralia északi, keleti és délkeleti teruletein, Indonéziaban,
Malajziaban, a Fulop-szigeteken, és egyes csendes-6ceaniai szigeteken. A
denevérek fogékonyak ezen virusfert6zésekre, de nem betegednek meg. Az
nem ismert, hogy a denevérekrél hogyan terjed tovabb a fert6zés a tobbi
allatra.

Terjedés

Az allatrél allatra és allatrol emberre torténd terjedés moddja nem kelléen
ismert, de ugy tlnik, hogy szoros kontaktus szikséges a fert6zott allatok
szOveteivel, vagy testnedveivel. Nipah virus elleni ellenanyagokat talaltak
sertésekben és mas hazi, valamint vadon é16 allatokban. A sertéseken kivduli
mas allatfajok szerepe a fert6zések atvitelében még felderitésre var.
Valdészinltlen, hogy a Nipah virusfert6zés kdnnyen terjed az emberre, bar az
eddigi jarvanyok soran szerzett tapasztalatok arra utalnak, hogy az allatokrol
emberekre terjedé6 Nipah virusfert6zések sokkal gyakrabban fordulnak elé6,
mint a Hendra virusfert6zések. Annak ellenére, hogy a denevérekkel
foglalkozé emberek igen gyakori kontaktusban vannak ezekkel az allatokkal,
nincsenek olyan szeroldgiai vizsgalati eredmények, melyek fert6z6désiket
igazolnak. A Malajziaban eléfordult Nipah jarvanyban nyilvanvaléan a sertés
volt a legtdbb human fert6zés forrasa, de mas fert6z6 forrasok, mint pl.
fert6zott kutyak és macskak szerepét sem lehetett kizarni.

Klinikai kép
Az inkubacidés periddus 4 és 18 nap kozott valtozik. A fert6zés sok esetben
inapparens marad. A megbetegedések rendszerint influenzaszer( tinetekkel



kezdédnek, magas lazzal és izomfajdalmakkal, majd tovabbfejlédve
encephalitis alakulhat Ki aluszékonysaggal, dezorientacioval,
gorcsrohamokkal, eszméletvesztéssel. A klinikai tinetekkel jaré fert6zések
50%-a halélos kimeneteld.

Kezelés

Eddig még semmiféle gyégyszeres terapia nem bizonyult hatékonynak a Nipah
fert6zés kezelésében. Csupan intenziv tuineti kezelésre van mdéd. Egyes
eredmények arra utalnak, hogy a ribavirin csdkkentheti a lazas periddus
hosszat, és a betegség sulyossagat. Ezen kezelés hatékonysaga azonban
meg bizonytalan a betegség meggyogyitasa, vagy a tulélés valoszinlsége
tekintetében.

Az egészségugyi dolgozdk védelme

Ugy tinik, hogy a Nipah virus beteg allatokrél emberre toérténé
terjedésének kicsi a valdészinilisége, emberrél emberre terjedd
fert6zéseket eddig még nagy jarvanyok kapcsan sem dokumentaltak. igy
az egészségugyi dolgozdék fert6zédési kockazata a Nipah virussal
alacsonynak vélhet6. Elméletileg azonban lehetséges a fertézés, mivel a
virust a léguti valadékok tartalmazzak. Ezért a virust bioldgiailag veszélyes
agenssé nyilvanitottak, és a vele kapcsolatos vizsgalatokat csak magas
biztonsagi fokozatu laboratériumban szabad végezni. Nipah virusfert6zés
gyanuja esetén javasolt a testnedvekkel és fert6zoétt szovetekkel vald
érintkezés elkerulése.

A Nipah és a Hendra virusok okozta jarvanyok

1998 szeptember és 1999 aprilis kozott jelentés encephalitis jarvany alakult ki
Malajziaban. Ennek a jarvanynak a vizsgalata soran derult ki, hogy a jarvany
okozébja egy addig ismeretlen Uj agens, a Nipah virus. Osszesen 265 ember
kapta meg a fert6zést, akik kézul 105 meghalt. A betegek 93%-anak
foglalkozasa sertésekkel volt kapcsolatos. Egy ezzel 06sszefliggé,
Szingapurban 1999 marciusaban, vagoéhidi munkasok ko6zott eldfordult
jarvanyban 11 megbetegedést diagnosztizaltak, 1 halalos kimenetellel. Ezek a
munkasok azokat a sertéseket dolgoztak fel, melyeket Malajzia jarvanyos
teruleteir6l importaltak.

Harom Hendra virus okozta jarvanyt deritettek fel Ausztraliaban, melyek 1994-
ben, 1995-ben és 1999-ben fordultak el6. Az 1994. és 1995. évi jarvanyban 3-
3 megbetegedést észleltek 2-2 halalos kimenetellel. 1995-ben fert6zo6tt 16rdl
terjedt a fert6zés emberekre. A harom érintett személy fert6zédési
korulményeinek vizsgalata soran a virus terjedési modjat nem sikerdult
pontosan felderiteni. Tény azonban, hogy mind a harom betegnek koézeli
kontaktusa volt olyan beteg lovakkal, amelyek kés6bb elhullottak.

Forras: Wkly Epidemiol Rec 2002; 77: 297-299.



A HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2002. szeptember 16-22. kozotti idészakban a bejelentett heveny fert6zé
megbetegedések alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az alabbiakban
foglalhat6 dssze:

Az enteralis fert6z6 betegségek kozil az el6z6 hetihez képest a
salmonellosis bejelentések szama 15%-kal, az enteritis infectiosa
megbetegedéseké mérsékeltebben emelkedett. A salmonellosis jarvanyugyi
helyzete az el6z6 év azonos id6szakaban észlelthez hasonléan, a korabbi
evekhez viszonyitva lényegesen kedvez6bben alakult. Az év eleje ota
nyilvantartasba kerllt esetek szama mindéssze 40%-at tette ki az 1996-2000.
évi szummacios mediannak.

A dysenteria megbetegedések szama alig tért el az el6z6 hetit6l, a legtobb
esetet (5) Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében regisztraltak.

A hepatitis infectiosa bejelentések szama csaknem megegyezett az el6z6
hetivel. Az esetek 40%-a Borsod-Abauj-Zemplén megyében fordult el8.

A léguti fert6z6 betegségek kdzil kiemelésre érdemes a mononucleosis
infectiosa esetek szamanak el6z6 hetihez viszonyitott masfélszeres
novekedése. A legtéobb eset (10) Bacs-Kiskun megyébdl Kkerllt a
nyilvantartasba.
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38/2002.sz.heti jelentés (weekly report)

(2002.09.16 — 2002.09.22.)

a 38. héten (week)

az 1 — 38. héten (week)

Betegség ' .| Median Median
Disease 2002.09.16- [ 2001.09.17 1996- 2002. 2001. 1996-
2002.09.22. | 2001.09.23. | 2000 2000
Typhus abdominalis - - - 1 1 1
Paratyphus - - - - - -
Salmonellosis 263 258 467 5426 5401 13584
Dysenteria 14 16 16 235 248 663
Dyspepsia coli 1 1 4 55 72 140
Egyéb E.coli enteritis 2 2 . 43 66 .
Campylobacteriosis 146 137 . 4369 4539 .
Yersiniosis 2 2 . 68 73 .
Enteritis infectiosa 865 782 . 29778 26276 .
Hepatitis infectiosa 32 22 46 694 590 1323
AIDS - - - 21 14 23
Poliomyelitis - - - - - -
Acut flaccid paralysis - - . 18 9 .
Diphtheria - - - - - -
Pertussis - - - 8 1 1
Scarlatina 17 36 44 1908 2681 3610
Morbilli - - - 1 28 24
Rubeola 1 2 3 56 74 114
Parotitis epidemica 8 7 4 123 185 229
Varicella 63 63 . 27004 31621 .
Mononucleosis inf. 38 22 17 1024 937 907
Legionellosis 2 1 . 32 57 .
Meningitis purulenta 3 1 . 158 203 .
Meningitis serosa 4 7 2 95 132 98
Encephalitis infectiosa 2 1 3 92 91 120
Creutzfeldt-J.-betegség - - : 11 12 :
Lyme-kor 28 26 . 916 1008 .
Listeriosis - - . 4 4 .
Brucellosis - - - - 2 1
Leptospirosis 3 - 1 29 51 27
Tularemia 1 2 2 68 29 73
Tetanus 1 - 1 4 3 1
Virusos haemorrh. laz - - . 3 6 .
Malaria* - 2 - 10 16 11
Toxoplasmosis 3 6 3 152 135 201

(+) el6zetes, részben tisztitott adatok (preliminary, partly corrected figures)
(*) importalt esetek (imported cases)

(
(o

A statisztika készités ideje: 2002.09.24

)
) 2001. junius 1-t8l jelentendé (notifiable since 01.06.2001)
) nincs adat (no data available)
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Teriilet Salmonel- | Dysenteria Campylo- Enteritis Hepatitis | Scarlatina | Varicella | Mononucl. | Meningitis | Lyme-koér
Territory losis bacteriosis | infectiosa | infectiosa infectiosa purulenta

Budapest 30 1 23 46 7 4 9 2 - 7
Baranya 27 - 6 7 3 - 4 1 - 1
Bacs-Kiskun 19 1 9 36 - - 5 10 - 4
Békés 12 2 6 79 - - 4 2 2 1
Borsod-Abauj-Zemplén 21 1 6 26 13 1 13 3 - 3
Csongrad 5 - 1 54 - - 2 3 - -
Fejér 7 - 7 39 - 1 1 3 -

Gyor-Moson-Sopron 10 - 11 15 - - 2 2 - -
Hajda-Bihar 16 1 7 26 1 - 4 1 - 1
Heves 6 - 1 94 2 - 1 - - 2
Jasz-Nagykun-Szolnok 3 2 1 69 - 1 3 2 - -
Komarom-Esztergom 2 - 2 11 2 - - 1 - -
Négrad 9 - 7 47 2 3 1 - 3
Pest 27 1 5 62 - 4 3 3 1 1
Somogy 6 - 2 29 - 1 - 1 - 1
Szabolcs-Szatmar-Bereg 25 5 15 27 - 2 2 - - 1
Tolna 5 - 7 52 - - - 1 - -
Vas 11 - 13 23 1 - 1 1 - 2
Veszprém 11 - 11 88 2 1 4 - - 1
Zala 11 - 6 35 1 - 2 1 - -
Osszesen (total) 263 14 146 865 32 17 63 38 3 28
El6z6 hét (previous week) 228 15 178 794 33 17 56 23 2 50

(+) elézetes, részben tisztitott adatok (preliminary, partly corrected figures)

A statisztika készités ideje: 2002.09.24




A "Johan Béla" Orszagos Epidemiolégiai K6zpont (OEK) kiadvanya.

A kiadvanyban szerepld kozlemények szakmai egyeztetést kovetden jelennek
meg, ennek megfelelden az orszagos jellegl &sszeadllitasok, illetve a
szerkeszt6ségi megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont
és az orszagos tisztiféorvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat
tartalmazzak.

A kiadvanyt a "Johan Béla" Orszagos Koézegészségligyi Intézet és a
Centers for Disease Control and Prevention (CDC) a Magyar-Amerikai
Kbézbés Alapnal elnyert palyazat altal biztositott egylttmikédées révén
fejlesztették ki.

Az Epinfo minden héten pénteken kerul postazasra és az Internetre.

Internet cim: www.antsz.hu/oek
A kiadvannyal kapcsolatos észrevételekkel, kozlési szandékkal sziveskedjék
az Epinfo fészerkeszt6éjéhez fordulni:

"Johan Béla" Orszagos Epidemioldgiai Kézpont
1966 Budapest, Pf. 64., Telefon: 476-1153, 476-1194
Telefax: 476-1223
E-mail: epiujsag.oek@antsz.hu

A heti kiadvanyban szerepl6 anyagok szabadon masolhatok és
felhasznalhaték, azonban a kiadvany forrasként valdé hasznalatanal arra
hivatkozni kell.

Megbizott orszagos tisztiféorvos:
Prof. dr. Ungvary Gyorgy
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