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INFLUENZA, INFLUENZASZERU MEGBETEGEDESEK

NOVEKVO INFLUENZA AKTIVITAS KELET- ES KOZEP-EUROPABAN
2003. februar 17-23.

Az Eurépai Unié Influenza Surveillance Munkacsoportjanak legutobbi
tajékoztatasa szerint az influenza jarvanyugyi helyzete a hal6zatban résztvevd
22 eurdpai orszagban a kovetkezékben foglalhatd dssze:

A 8. héten Belgiumban, Csehorszagban, Franciaorszagban, Olaszorszagban
és Svajcban észleltek az egész orszagra kiterjed6 influenza aktivitast, az
influenzaszerli megbetegedések elb6fordulasi gyakorisaga a  régiok
tobbségében meghaladta a szokasos szezonalis szintet. Spanyolorszagban az
aktivitast regionalisnak minégsitették, az influenzaszeri megbetegedések
intenzivebb el&forduldasa az orszag lakossaganak kevesebb, mint felét
érintette. Daniaban, Litvaniaban, Szlovakiaban és Szlovéniaban egy-egy
région/megyén belll fordult el egy vagy tébb helyi jarvany. Angliaban,
irorszagban, Lengyelorszagban, Portugaliaban, Romaniaban és Skdéciaban
sporadikus megbetegedésekben igazoltak az influenzavirusok kéroki szerepét.

Az el6z6 héthez viszonyitva a 8. héten hét kelet- és kozép-eurdpai
orszagban (Csehorszagban, Olaszorszag, Litvania, Lengyelorszag,
Szlovakia, Szlovénia) meredeken emelkedett az influenzaszer
megbetegedések szama. A legmagasabb korspecifikus morbiditast a 0-4
evesek és az 5-14 évesek kozott észlelték.

Csehorszagban az el6zé héthez viszonyitva mintegy 30%-kal emelkedett a
heveny léguti megbetegedések szama, a morbiditas 2 817,2%o000-nek felelt
meg, influenza A és influenza B virusok jelenlétét egyarant igazoltak.
Szlovakiaban és Olaszorszagban is 35%-kal tébb beteg fordult orvoshoz
influenzaszer(l tinetekkel, mint az el6z6 héten. Szlovakidban a 8. héten az
incidencia 1 999,0%o000-nek, Olaszorszagban 1 018,0%o00-nek bizonyult.

Spanyolorszagban az el6z6 hetekhez képest csdkkent az influenzaszeri
megbetegedések 100 000 lakosra juté szama (91,6), a legmagasabb
incidenciat januar 4. hetében regisztraltak. Mig februar kézepéig az influenza
B virus torzsek dominanciajat észlelték, a honap harmadik hetében jelentésen
n6tt a megerdsitett influenza A esetek szama.

A munkacsoport jelentése szerint Eurépaban a 7. héttél kezdéddéen az
influenza A virusok dominanciaja érvényesiilt, a 7. héten igazolt esetek
54%-at, a 8. héten 64%-at okozta influenza A virus. A korabbi hetekhez
hasonléan Nyugat-Eurépaban az influenza B fert6zések fordultak el
gyakrabban, mig Ko&ézép-Eurépaban (Németorszag, Svajc, Olaszorszag,
Szlovénia, Csehorszag, Lengyelorszag) elsésorban az influenza A virus
okozott megbetegedéseket. Az izolalt tdérzsek tébb mint 99%-a,



antigénszerkezetét tekintve, a 2002/2003. szezonra ajanlott
vakcinatorzsekhez hasonlé volt. Ugyanakkor az utébbi hetekben
Norvégiabdél és Angliaban néhany olyan H3N2 altipusu influenza A virus
torzset izolaltak, amelyek haemagglutinacié gatlasi vizsgalatban alacsonyabb
titert mutattak, mint a H3N2 altipusu A/Panama/2007/99 tbérzs. Az eltérd
antigénszerkezetl torzsek viroldgiai tulajdonsagainak vizsgalata folyamatban
van, az altaluk okozott megbetegedések nem bizonyultak sulyosabbnak a
szokasosnal.



HAZAI INFLUENZA HELYZET

Februar koézepétdl az orszag tobb tertletérél (Bacs-Kiskun, Békés, Gyor-
Moson-Sopron, Hajdu-Bihar, Jasz-Nagykun-Szolnok, Somogy, Zala megye)
jelezték influenzaszer(, illetve influenza-gyanus megbetegedések korulirt
halmozodasat.

A févarosban az el6z6 héthez viszonyitva 25%-kal nétt az influenzaszer(
megbetegedéssel orvoshoz forduldék szama (2 743).

Februar 13-28. k6zo6tt az orszagban 12 olyan léguti megbetegedésekkel jaro
kozosségi jarvanyt jelentettek, amelyekben a klinikai tinetek és a magas
megbetegedési arany (attack rate) alapjan felmerdlt az influenza gyanuja. A
jarvanyok koézul kilenc altalanos iskolakat, egy ovodat, ketté6 fekvébeteg-ellatéd
intézményt érintett. Ot jarvanyban influenza A, egy jarvanyban influenza B
aetiolégiat igazoltak. Harom jarvanyban az influenzavirusok szerepét nem
erbsitették meg, a tobbi esetben folyamatban vannak a mikrobioldgiai
vizsgalatok. A kozOsségi jarvanyokban 11-320 beteget regisztraltak. A
megbetegedések goécos jellegliek voltak, az ANTSZ illetékes intézeteinek
vizsgalatai szerint altalanosan nem érintették a lakossagot. A fenti
jarvanyokbol a megbetegedéseket koveté néhany napon belul 59 betegnél
tortént gyorsdiagnosztikai vizsgalat direkt antigénkimutatas céljabal
(influenza A, B, RSV, parainfluenza, M.pneumoniae, C.pneumoniae) az
Orszagos Epidemioldégiai Koézpont Léguti virus és molekularis virolégiai
osztalyan, valamint az ANTSZ viruslaboratériumaiban. (Ezen kivil minden
influenza-gyanus betegnél toérténik PCR, illetve az influenzavirus izolalasara
iranyul6é vizsgalat is.) A betegek egynegyedénél, 14 esetben influenza A
(23,7%), 10 betegnél (16,9%) a C.pneumoniae koroki szerepét igazoltak.

A lokalis influenzajarvanyok szamanak megemelkedése, az igazolt
influenza esetek szamanak novekedése az influenza aktivitas, az
influenza A virus cirkulaciéjanak erésodését jelzi. Az Eurdpai Influenza
Surveillance Halézat altal hasznalatos osztalyozas szerint Magyarorszagon
jelenleg lokalis az influenza aktivitasa. A jelenlegi helyzetben rendkivl
fontos, hogy az influenza surveillance, ezen belll a figyel6szolgalat, a lIéguti
kéroki monitor és a jarvanyokra vonatkozo informacios rendszer adatait hétrél-
hétre kell6 korultekintéssel és szakmai hozzaértéssel elemezzék és értékeljék
a szolgalat minden szintjén.

Az elmult két hétben kialakult jarvanyok/halmozédasok gyors kivizsgalasa, az
informaciok gyors tovabbitasa és értékelése teszi lehetévé az influenza
aktivitasanak megitéléseét.

Az influenza aktivitas er6sddését jelzi, ha

a) az influenza figyel6szolgalat az influenzaszer(i megbetegedések szamanak
jelentds megemelkedését jelzi, és ezzel egyidejlileg vagy mar korabban



sporadikus esetekbdl influenzavirusok kéroki szerepét igazoltak,

b) vagy/és a megye terliletén egymastoél figgetlen, tébb, gécokban jelentkezé
influenzaszerli megbetegedéssel jaré6 k6zdsségi jarvanyokat észlelnek, és
ezekben a jarvanyokban kimutatasra kerulIn(t)ek az influenzavirusok.

Amennyiben a kdévetkezé hetekben a fenti jeleket tapasztaljak, célszerii
elrendelni az influenza jelentdszolgalatot annak érdekében, hogy nyomon
kovethetd legyen egy esetlegesen kialakulé influenzajarvanyban a
megbetegedések trendje, az érintett korosztalyok, és a jarvany
kdvetkezményei (koérhazi apolas, tappénzes arany, szévédmeények fajtai stb.).
Figyelembe véve azt, hogy az utébbi két hétben a kornyez6 orszagokban is
feler6s6dott az influenza aktivitas, szamolni kell az influenza jelentészolgalat
elrendelésének szukségességeével, még akkor is, ha marcius eleje van, és a
megfigyelések szerint az utébbi két évtizedben nem a tavasz elején kezdédtek
az influenzajarvanyok.



NEMZETKOZI HIREK ROVIDEN

IMPORTALT FERTO0z® BETEGSEGEK DANIABAN

Evente mintegy egy milli6 dan utazik kilféldre. A dan populacié 8%-a
bevandorl6. A 2000-2001. kozotti id6északban mintegy 16 000 bevandorlo
érkezett Daniaba, elsdésorban Afrikabél, Kinabdl, Pakisztanbdl és Thaifdldrél.
A bejelentett fert6z6 megbetegségek egyharmada kulféldiek kozott
diagnosztizalt, importalt eredetl eset volt. A leggyakrabban behurcolt kronikus
fert6z6 betegségek: a tuberkuldzis, a hepatitis B és a HIV-fert6zés, mig a
behurcolt akut fert6z6 betegségek kozdtt a hastifusz, a hepatitis A és a
malaria a leggyakoribb.

http://www.ssi.dk/sw419.asp

MALARIA KIRGIZISZTANBAN

A Kirgiz Egészségugyi Minisztérium kozleményben tajékoztatta a
Kuligyminisztérium Konzuli féosztalyat, hogy az elmult évben az orszagban
jelentésen nd6tt a malaria incidenciaja, tobb mint 2 700 megbetegedést
észleltek.

A betegség gyors terjedését a bébséges csapadék is elbsegitette, ami
kedvezett a malaria-szunyogok szaporodasanak.

Az orszagban a jarvanyugyi helyzetértékelést kovetéen rovid tavu, 2003-2005-
re vonatkoz6 malaria-ellenes programot fogadtak el.



A HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2003. februar 17-23. Kko6z6tti  idészakban  bejelentett  fertézé
megbetegedések alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az alabbiakban
foglalhat6 dssze:

Az enteralis fert6z6 betegségek kozlil a campylobacteriosis jarvanyugyi
helyzete kedvezbéen alakult. A salmonellosisok szama mintegy 80%-kal
emelkedett az el6z6 hetihez képest. Budapesten regisztraltak a legtobb
esetet, amelyek haromnegyede egy Kkiterjedt januari jarvanyhoz tartozo,
utélagosan bejelentett eset volt.

Az enteritis infectiosa esetek szama nem tért el Iényegesen sem az el6z6
hetitdl, sem a 2002. év azonos hetében regisztralttél. A legtdobb esetet
Budapesten, Pest és Veszprém megyében észlelték.

A héten tizenkét ujabb gastroenteritis jarvanyrol érkezett jelentés, kdzuluk
nyolc esemény fekvébeteg gydgyintézetben, harom id6sek kdzésségében, egy
pedig 6vodaban fordult elé.

A léguti fert6z6 betegségek kozul csdkkent a scarlatina és varicella
bejelentések szama az el6z6 hetihez képest. E két betegség jarvanyugyi
helyzete kedvezdbb volt, mint az el6z6 év azonos hetében. Pertussis-t,
morbillit és rubeolat nem jelentettek, és csak harom mumpsz eset kerllt a
nyilvantartasba.

Az el6z6 hetinél kevesebb idegrendszeri fert6z6 megbetegedésril érkezett
jelentés. A harom gennyes meningitis kozul egy-egy esetet a B szerocsoportu
N.meningitidis, ill. a S.agalactiae okozott, egy megbetegedés koérokozdja
még ismeretlen.



EGESZSEGUGYI, SZOCIALIS ES
CSALADUGYI MINISZTERIUM

Eng.sz.: 87104/1975

MINISTRY OF HEALTH,

SOCIAL AND FAMILY AFFAIRS
OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

Bejelentett fert6z6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
Notified cases of communicable diseases in Hungary (+)

8/2003.sz.heti jelentés (weekly report)

(2003.02.17 — 2003.02.23.)

a 8. héten (week)

az 1 — 8. héten (week)

Bategseg 2003.02.17- | 2002.02.18-| Median Median
1997- 2003. 2002. 1997-
2003.02.23.|2002.02.24. | 5001 2001

Typhus abdominalis - - - - 1 -
Paratyphus - - - - - -
Salmonellosis 85 57 109 733 618 1089
Dysenteria 4 7 1 24 36 82
Dyspepsia coli - 5 3 13 13 22
Egyéb E.coli enteritis 2 1 . 15 5 .
Campylobacteriosis 76 89 . 868 772 .
Yersiniosis 7 4 . 32 24 .
Enteritis infectiosa 896 959 . 6777 5510 .
Hepatitis infectiosa 10 20 30 125 122 321
AIDS - 4 - 3 8 4
Poliomyelitis - - - - - -
Acut flaccid paralysis - 1 . 4 3 .
Diphtheria - - - - - -
Pertussis 1 - - 1 - -
Scarlatina 47 67 122 341 559 1030
Morbilli - - - 2 - 3
Rubeola - - 5 8 15 26
Parotitis epidemica 3 4 3 36 30 42
Varicella 1082 1284 . 8097 7887 .
Mononucleosis inf. 29 32 30 215 215 180
Legionellosis 4 - . 14 2 .
Meningitis purulenta 3 2 . 58 48 .
Meningitis serosa - 1 1 9 12 19
Encephalitis infectiosa 2 3 1 15 11 16
Creutzfeldt-J.-betegség - - . - 3 .
Lyme-kér 3 2 . 27 28 .
Listeriosis - - . - - .
Brucellosis - - - - - -
Leptospirosis - 1 3 2 10
Tularemia - 3 1 10 28 20
Tetanus - - - - - 1
Virusos haemorrh. laz - - . 1 - .
Malaria* - - - 3 2 1
Toxoplasmosis 1 8 8 40 50 77

(+) el6zetes, részben tisztitott adatok (preliminary, partly corrected figures)

(*) importalt esetek (imported cases)

(*) nincs adat (no data available)

A statisztika készités ideje: 2003.02.25
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Bejelentett fert6z6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
Notified cases of communicable diseases in Hungary (+)

MINISTRY OF HEALTH,
SOCIAL AND FAMILY AFFAIRS
OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

(2003.02.17 — 2003.02.23.)

Terlilet Salmonel- | Dysenteria Campylo- Enteritis Hepatitis | Scarlatina | Varicella | Mononucl. | Meningitis | Lyme-koér
Territory losis bacteriosis | infectiosa | infectiosa infectiosa purulenta
Budapest 40 - 18 99 3 15 167 3 - -
Baranya 1 - 2 14 - - 67 2 - -
Bacs-Kiskun 3 - 4 85 - 2 39 - 1 -
Békés 3 - 1 42 - - 48 - - -
Borsod-Abauj-Zemplén 3 1 3 26 2 7 110 4 2 1
Csongrad 1 - 3 53 - 4 30 - - -
Fejér 1 - 3 50 - 1 24 2 - -
Gyor-Moson-Sopron 2 - 5 22 1 4 74 3 - -
Hajda-Bihar 4 - 7 12 - - 96 - - -
Heves 1 - 2 53 - 35 1 - -
Jasz-Nagykun-Szolnok 3 1 5 71 - - 49 1 - -
Komarom-Esztergom - - 1 14 2 - 31 2 - -
Négrad 1 1 - 37 - 3 22 - - -
Pest 5 - 8 104 2 6 128 2 - 1
Somogy 1 - 1 31 1 17 - - -
Szabolcs-Szatmar-Bereg 6 1 3 14 - 1 25 5 - -
Tolna 2 - 3 25 - - 21 1 - -
Vas 3 - 4 17 - 2 32 - - -
Veszprém 2 - 1 98 - 1 50 1 - -
Zala 3 - 2 29 - - 17 2 - 1
Osszesen (total) 85 4 76 896 10 47 1082 29 3 3
El6z6 hét (previous week) 48 4 103 843 23 54 1208 34 7 -

(+) elézetes, részben tisztitott adatok (preliminary, partly corrected figures)

A statisztika készités ideje: 2003.02.25




A ,Johan Béla” Orszagos Epidemiolégiai Ké6zpont (OEK) kiadvanya.
A kiadvanyban szerepl6 kdzlemények szakmai egyeztetést kovetéen jelennek meg,
ennek megfeleléen az orszagos jellegli 6sszeallitasok, illetve a szerkesztdségi

megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont és az orszagos
tisztiféorvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat tartalmazzak.

A kiadvanyt a ,Johan Béla” Orszagos Kbézegészségligyi Intézet és a Centers for
Disease Control and Prevention (CDC) a Magyar-Amerikai K6zés Alapnal elnyert
palyazat altal biztositott egylittmiikédés révén fejlesztették ki.
Az Epinfo minden héten pénteken kerll postazasra és az Internetre.
Internet cim: www.antsz.hu/oek

A kiadvannyal kapcsolatos észrevételekkel, kozlési szandékkal sziveskedjék az
Epinfo fészerkesztéjéhez fordulni:

,Johan Béla” Orszagos Epidemiolégiai Kéozpont
1966 Budapest, Pf. 64. Telefon: 476-1153, 476-1194

Telefax: 476-1223

E-mail: epiujsag.oek@antsz.hu
A heti kiadvanyban szerepld anyagok szabadon masolhatéok és felhasznalhatok,
azonban a kiadvany forrasként valé hasznalatanal hivatkozni kell az alabbi mdédon:
Orszagos Epidemiolégiai Kézpont. A kézlemény cime. Epinfo a megjelenés éve; a
kiadvany szama:oldalszam. (Pl.: Orszagos Epidemiolégiai Kézpont. 10 éves az
Epinfo. Epinfo 2003;1:1-3.)

Orszagos tisztiféorvos:
Prof. dr. Ungvary Gyorgy
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