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A MADARINFLUENZA-JARVANY NYUGAT FELE TERJED

2005 aprilisanak kozepén Kina Qinqhai tartomanyaban vadmadarakbdl,
juniusban pedig Kina Mongdliaval és Kazahsztannal szomszédos Xinjiang
tartomanyaban hazkorul tartott, elhullott libakb6l szarmazé mintakban
igazolta a Nemzetkdzi Allatjarvanyiigyi Hivatal (OIE) az H5N1 altipusu
madarinfluenza-virus jelenlétét.

Ezt kdvetben juliusban Oroszorszag szibériai tertletén, Novoszibirszkben
(Szibéria Kazahsztannal hataros része), majd Kazahsztannak a Novo-
szibirszki régioval szomszédos, hatarmenti terlletein (Pavlodar) észleltek a
haztaji baromfik korében elhullast.

Augusztus elején Kina Tibeti autoném régidjabadl, tenyészbaromfik koré-
bél jelentették az allomany pusztulasat. Ugyanekkor Mongélia Szibériaval
hataros, északi tartomanyaiban (HOvszgdt ill. Bulgan) nagy szamban
bukkantak vandormadarak (vadkacsak, vadludak, énekes hattyuk) tetemeire.

A sajtdo 2005. augusztus 15-én tudodsitott elészor arrél, hogy az Orosz-
orszagban, az — Eurépat Azsiatél féldrajzilag elvalaszté — Ural hegység
keleti oldalan fekvé Cseljabinszkba is eljutott a madarinfluenza-virus, és itt
is haziszarnyasok kdzott okozott elhullast. A virus ezen idépontig Orosz-
orszag szibériai teruleteinek Mongoliaval és Kazahsztannal kozvetlendl
hataros hat régidjat érintette, a kérokozé a vad- és haziszarnyasokbol
egyarant kimutathaté volt.
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A molekularis biolégiai mddszerekkel elvégzett vizsgalatok azt mutatjak,
hogy az Oroszorszagban izolalt virusok nem kiulonbodznek jelentésen a
Délkelet-Azsiaban jarvanyokat okozé virustol, és hasonléak az 1997-ben
Hongkongban, a baromfik kdzott jarvanyt elindité és emberi megbetegedé-
seket is okozo virushoz.

Oroszorszag ezideig nem jelentett az el6bb emlitett teruletein el6fordult
emberi megbetegedéseket.
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Az Egészségugyi Vilagszervezet (WHO) 2005. augusztus 5-én megjelent
tajékoztatdja szerint a Délkelet-Azsidban 2003 decemberében kezdédott
— féként a vad- és haziszarnyasokat pusztité, de az embereket is érint6 —
madarinfluenza-jarvanyban 2004. decemberétél a jelentés napjaig
osszesen 68 személy betegedett meg, koziulik 25 f6 meghalt. Az emberi
megbetegedések Vietnamban (63 beteg, 20 halott), Kambodzsaban (4 meg-
betegedés, mindegyik halallal végz6dott) fordultak elé, majd 2005 aprilisaban
Ujabb orszagot érintett a jarvany. Indonéziaban elhullt haziszarnyasokban,
valamint tUnetmentes sertések orrvaladékaban mutattak ki a H5N1 altipusu
virust, és egy laboratoriumi vizsgalattal megerésitett, halalos kimenetell
emberi megbetegedést, tovabba a csaladtagok kozott két — laboratériumi
vizsgalattal nem megerésitett — gyanus esetet észleltek. A WHO altal
nyilvantartott esetek mindegyikében laboratériumi vizsgalatokkal igazoltak
az influenza A(H5N1) virus koroki szerepét. Thaifoldon 2004 decembere
6ta nem észleltek megbetegedést, de a korabbi idészakban el6fordult
néhany eset. (2003 decembere 6ta Délkelet-Azsiaban, a fent emlitett
orszagokban O0sszesen 112 személy betegedett meg, és kozuluk 57 halt meg
madarinfluenzaban.)

Ajanlasok utazéknak

Azok szamara, akik a fent emlitett, a madarinfluenza-virus altal érintett
orszagokbal/terliletekre szandékoznak utazni, az aldbbiakat ajanlott figye-
lembe venni:

e Sem az Egészségugyi Vilagszervezet, sem a magyar kormany véleménye
szerint nem indokolt az utazasok korlatozasa a fent emlitett
orszagokba.

¢ A madarinfluenza-virus jelenleg csak szoros, kdzvetlen kapcsolat révén,
bélsarral, valadékokkal, vérrel terjed a fert6zott allatrol az emberre.

e Emberr6l emberre torténd terjedésre vonatkozd bizonyitékok még
nincsenek.

e A virus hé hatasara elpusztul, tehat az — akar fert6zott — allat husa, egyéb
részei sem kozvetitik a fertézést, ha azok kellbképpen meg vannak
sutve/fézve.

Utazas elott:

¢ Keresse fel haziorvosat és a legkézelebbi nemzetkdzi oltéhelyet, hogy
tajékozodjon az utazas egészségugyi veszélyeir6l, a megelbzés
modjairdl (els6segély csomag, oltasok stb.). Olvassa el az Orszagos
Epidemioldgiai Kozpont Nemzetkdzi Oltdkozpontjanak ajanlasait
(www.oek.hu).


http://www.oek.hu/
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Utazas alatt:

¢

Ezen orszagokban/tertleteken kerulni kell az allatvasarokat, baromfi-
tenyésztd gazdasagokat, a kozvetlen kapcsolatot €l6 baromfival, él6
vagy elhullott vadmadarral (érintés, porbelégzés stb.).

Kerllni kell a kozvetlen kapcsolatot allati Urulékkel szennyezett
fellletekkel/targyakkal (érintés, szajba vétel stb.).

¢ Nem ajanlott nyers baromfibdl sajat kezlileg ételt késziteni.

¢ Kerulni kell a nyers vagy nem kelléen atsutott/megf6zott csirke, kacsa

vagy mas baromfi, ill. azok részeinek (pl. vér) illetve tojasuk fogyasz-
tasat.

Nem szabad semmilyen él6 szarnyast (baromfi, diszmadar, vadmadar
stb.) vagy ilyen szarmazasu nyersterméket (toll, tojas stb.) behozni az
emlitett orszagokbal.

Az egész utazas alatt gyakran kell kezet mosni (szappannal és vizzel,
vagy ha nem lathato erés szennyez6dés, akkor kéztisztité kendbvel).
Azonnali egészséguligyi ellatast igényl6 megbetegedés esetén (pl. laz,
nehezitett 1égzés, kohogés stb.) fel kell keresni a helyi egészségugyi
szolgaltatdkat.

Utazast kovetoen:

¢

Ha a fert6zott terllet elhagyasat koveté 7 napon belil 38°C-t meg-
haladé laz és emellett kohdgés, torokfajas, izomfajdalmak, kétéhartya-
gyulladas, illetve tuddgyulladasra is jellemzd nehézlégzés, mellkasi
fajdalom jelentkezik, feltétlenul orvoshoz kell fordulni.

A haziorvost lehetéleg hazhoz kell hivni, hogy az esetleges fert6z6-
képes allapot masokra ne jelentsen veszélyt. Tajékoztatni kell a
haziorvost (és minden mas egészségugyi dolgozdt, akivel betegsége
miatt kapcsolatba kerul) az alabbiakrol:

¢+ panaszai, tunetei;

¢+ mikor és hol jart kulféldon a betegséget megel6z6 idészakban;

+ kozvetlen kapcsolatba kerllt-e baromfival, vagy olyan személlyel,
aki beteg volt. (igy az orvos a koérisme megallapitasa soran
mérlegelni tudja azt is, hogy esetleg madarinfluenzaban szenved-e,
és ez altal gyorsabban juthat megfelel ellatashoz.)

Forras: www.who.int; www.oie.int; http://europa.eu.int


http://www.who.int/
http://www.oie.int/
http://europa.eu.int/
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TAJEKOZTATAS SZAKMAI RENDEZVENYEKROL

Az ,,Orvosi molekularis virolégia” c. konyv
(szerkesztette: Berencsi Gyorgy)
megjelenése alkalmabdl rendezett tudomanyos ulés témaja:

»A virolégia aktualis kérdései”
Idépont: 2005. szeptember 8. 14.00 6ra
Helyszin: Hotel Millenium, Budapest, VIII., Ull&i Gt 94-98.
Regisztracié: Convention Budapest Kft.
(1461 Budapest, Pf. 11.), telefax: 29-90-187.
Szakmai program:
Megnyité: Melles Marta

1. Vaszkularis betegségek és kérokozok kapcsolata
Kis Zoltan és Génczél Eva

2. Epstein-Barr virushoz tarsult tumorok
Salamon Daniel, Banati Ferenc, Koroknai Anita és Minarovits Janos

3. Molekularis virolégiai médszerek
Takacs Maria, N. Szomor Katalin, Dencs Agnes

4. A méhnyakrak és a szemolcsvirusok valamint a véddoltassal torténé
megel6zés lehetdéségei
Berencsi Gyorgy, Melles Marta, Sziller Istvan

5. A viralis zoonozisok, mint ujonnan megjelend fert6zések
Ferenczi Em6ke, Ban Eniké, Petranyi Gabor, Mezey llona

*k*%

A ,, Johan Béla” Orszagos Epidemiolégiai Kozpont
2005. szeptember 6-an 14-15 6ra kozott
tudomanyos tovabbképzést tart.

Helye: OKK ,,Fodor” terem
Budapest, VIIl., Nagyvarad tér 2.
Parazitézisok modern laboratériumi diagnosztikaja
El6adé: Horvath Katalin Néra, Ph.D hallgaté

Témavezetd: dr. Szénasi Zsuzsanna, Ph.D (OEK Parazitolégiai osztaly)
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A HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2005. augusztus 15-21. kozotti idészakban bejelentett fert6z6 megbete-
gedések alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az alabbiakban foglalhato
0ssze.

Az enteralis fert6zé betegségek kozil a salmonellosisok szama mérsé-
kelten csokkent, a campylobacteriosisoké kozel negyedével emelkedett az
el6z6 hetihez képest. A salmonellosis jarvanyugyi helyzete kedvezbébb, a
campylobacterosisé kedvezétlenebb volt, mint az 1999-2003. évek azonos
hetében. Kevesebb enteritis infectiosa esetet jelentettek, mint az elmult
négy hétben, a bejelentések szama kétharmada volt az el6z6 évek azonos
hetében regisztraltnak.

A virushepatitisek szama kismértékben emelkedett az el6z6 hetihez képest,
a legtébb bejelentés Szabolcs-Szatmar-Bereg megyébdl érkezett. A tlnet-
egyuttes ritkabban fordult el§, mint a korabbi évek azonos idészakaban.

A léguti fert6zé6 betegségek koézul a nyari szezon végének megfeleléen
valoszinlleg ez évi mélypontjara sullyedt a scarlatina és a varicella
bejelentések szama. Morbillit és rubeolat nem jelentettek, egy-egy
pertussis €s mumpsz gyanuja kerult a nyilvantartasba.

Az idegrendszeri fert6z6 megbetegedések el6fordulasa nem tért el
lényegesen sem az el6z6 héten, sem a korabbi évek azonos hetében
észlelttél. Egy Somogy megyei encephalitis infectiosa eset laboratériumi
vizsgalata kullancsencephalitis-virus etiolégiai szerepét igazolta.

A Lyme-kér megbetegedések szama mérsékelten emelkedett az el6z6
hetihez képest, és kétszerese volt az 1999-2003. évek azonos hetét jellemz6
kozépérteknek. Az év eleje oOta regisztralt megbetegedések szamat tekintve
is kedvezdtlenebb volt a betegség jarvanyugyi helyzete, mint a korabbi évek
hasonld id6északaban. A legtdbb bejelentés a févarosbdél, Borsod-Abauj-
Zemplén, Somogy és Zala megyébdl érkezett.

A Békés megyében mikddd surveillance adatai szerint a 33. héten két ujabb
ornithosis esetre derilt fény. Az egyik beteg a Békéscsabai Baromfi-
feldolgoz6 alkalmazottja, akinek a tinetei augusztus 14-én kezdddtek, igy 6
tekinthet6 a jarvany ezideig regisztralt utolsé esetének. Ezzel 56-ra
emelkedett az ebben az Uzemben észlelt betegek szama, a laboratoriumi
vizsgalat kozuluk 36 esetében igazolta, hat betegnél valdszinlsitette a
diagnozist. A jarvanygorbe alapjan a jarvany a végéhez kozeledik.
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A surveillance altal felderitett masik beteg a Mezékovacshazi Baromfi-
feldolgozéban all alkalmazasban, ezzel az ott regisztralt esetszam négyre
emelkedett, ez az utolsé megbetegedés augusztus 7-én kezd6dott. A négy
megbetegedés kozul kettében a laboratériumi vizsgalat mar igazolta, egy
esetben valdszinUsitette a diagndzist.
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EGESZSEGUGYI MINISZTERIUM MINISTRY OF HEALTH
Eng.sz.: 87104/1975 OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

A targyhéten regisztralt fert6zé megbetegedések Magyarorszagon (+)
Cases of notified communicable diseases registered current week in Hungary (+)

33/2005.sz.heti jelentés (weekly report) (2005.08.15 — 2005.08.21.)
a 33. héten (week) az 1 — 33. héten (week)
Betegség ‘s ia

Disease 2005.08.15- 20040800 Mo | [Neden
2005.08.21.| 2004.08.15.f 2003 2003
Typhus abdominalis - - - - - 1
Paratyphus - - - - - -
Salmonellosis 156 146 224 3530 2449 4373
Dysenteria - 1 6 54 107 189
Dyspepsia coli 1 - 1 37 36 63
Egyéb E.coli enteritis 1 2 1 27 33 58
Campylobacteriosis 163 122 134 3948 3609 3865
Yersiniosis - 2 - 23 48 63
Enteritis infectiosa 476 728 736 24675 21991 | 24118
Hepatitis infectiosa 12 24 19 359 471 551
AIDS - - - 26 11 16
Poliomyelitis - - - - - -
Acut flaccid paralysis - - - 9 6 10
Diphtheria - - - - - -
Pertussis 1 - 17 26 1
Scarlatina 8 11 10 2459 2043 2602
Morbilli - - - 3 2 6
Rubeola - - 1 39 41 69
Parotitis epidemica 1 1 4 90 135 149
Varicella 91 124 60 44665 38143 | 29104
Mononucleosis inf. 17 22 20 759 917 838
Legionellosis - 3 - 24 49 28
Meningitis purulenta 5 3 3 190 160 173
Meningitis serosa 3 3 4 47 71 84
Encephalitis infectiosa 3 8 3 119 89 77
Creutzfeldt-J.-betegség - - . 7 5 .
Lyme-kor 82 67 42 894 701 728
Listeriosis 1 - - 4 6 4
Brucellosis - - - 1 - 1
Leptospirosis 1 1 - 23 19 34
Tularemia 2 2 1 44 10 38
Tetanus - - - 1 - 3
Virusos haemorrh. laz - 1 - 8 2 3
Malaria* - - 1 3 3 9
Toxoplasmosis 1 - 2 88 83 139

(+) elbzetes, részben tisztitott adatok (preliminary, partly corrected figures)
(*) importalt esetek (imported cases)
(*) nincs adat (no data available)

A statisztika készités ideje: 2005.08.23.
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MINISTRY OF HEALTH

OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

A targyhéten regisztralt fert6zé6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
Cases of notified communicable diseases registered current week in Hungary (+)

(2005.08.15 — 2005.08.21.)

Teriilet Salmonel- | Dysenteria | Campylo- Enteritis Hepatitis | Scarlatina | Varicella | Mononucl. | Meningitis | Lyme-koér

Territory losis bacteriosis | infectiosa | infectiosa infectiosa | purulenta
Budapest 17 - 28 28 3 2 21 1 1 16
Baranya 26 - 10 18 - - 1 - - 2
Bacs-Kiskun 7 - 1 19 1 - 1 - 1
Békés 10 - 4 32 - - 1 - - -
Borsod-Abauj-Zemplén 1 - 3 19 1 - 4 3 - 9
Csongrad 12 - 16 54 1 - 3 - - -
Fejér 3 - 4 25 - - 2 - - 2
Gyér-Moson-Sopron 3 - 14 15 - - 12 - - 5
Hajdu-Bihar 11 - 30 28 2 - 8 3 2 3
Heves 10 - 2 30 - - 5 1 - 3
Jasz-Nagykun-Szolnok 3 - 6 58 - - 2 - -
Komarom-Esztergom 17 - 6 21 - - 4 - 1 2
Négrad 2 - - 18 - - 2 1 - 5
Pest 7 - 4 19 - 4 7 2 - 6
Somogy 2 - 4 20 - - 2 - - 10
Szabolcs-Szatmar-Bereg 8 - 9 6 4 1 6 1 - 2
Tolna 3 - 8 11 - - 2 - - 1
Vas 6 - 5 8 - 1 3 - - 5
Veszprém 2 - 8 35 - - 4 5 - 3
Zala 6 - 1 12 - - 1 - - 8
Osszesen (total) 156 - 163 476 12 8 91 17 82
El6z6 hét (previous 181 2 132 573 8 22 131 15 73
week)

(+) el6zetes, részben tisztitott adatok (preliminary, partly corrected figures)

A statisztika készités ideje: 2005.08.23.
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"Fodor Jozsef" Orszagos Kbézegészseégligyi Kozpont Orszagos Koérnyezetegészséglgyi Intézete
Budapest, 1097 Gyali ut 2-6. Tel/Fax: 1-476-1215 e-mail: pollen@oki.antsz.hu

Az ANTSZ Aerobiolégiai Halézatanak jelentése 2005. 33. hét
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Szolnok Szombathely
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Kiils6téri penészgombak
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Az elmult héten a hideg, csapadékos id6 ellenére a parlagfii (Ambrosia) levegében mért pollenkoncentracidja egyes
helyeken (Kecskemét, Miskolc, Nyiregyhaza, Pécs, Szekszard és Veszprém) mar meghaladta a nagyon magas értéket.
Magas értéket ért el Békéscsaban, Egerben, Tatabanyan és Zalaegerszegen. Az irom (Artemisia) pollenszintie nem
mutat valtozdst a megel6z6 héthez képest: magas kategéria szintet regisztraltak Kecskeméten, Miskolcon,
Nyiregyhazan, Szekszardon és Veszprémben. A libatopfélék (Chenopodiaceae) viragpor termelése 6t varosban
(Békéscsaban, Egerben, Pécsett, Szekszardon, Veszprémben) emelkedett, de még igy sem érte el a magas kategoéria
szintet. Az utifiivek (Plantago) viragporszorasa két varosban kdzepes értékli, a tébbi monitorozé allomason alacsony
vagy nem észlelheté volt. A pazsitfiifélék (Poaceae) viragporszérasa az elmult héthez képest nem valtozott, Miskolcon,
Veszprémben és Zalaegerszegen kozepes, Szekszardon pedig a magas kategoriaba Iépett at. A csalanfélék
(Urticaceae) pollenmennyisége a monitorozé allomasok térségében még mindig magas értékl. A kiltéri allergén
gombaspordk mennyisége helyenként csdkkent, de még igy is sok csapdaban nagyon magas értéket mutat.

Interneten is elérhetd polleninformacié a www.antsz.hu/oki lapon taléalhato.
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A ,Johan Béla” Orszagos Epidemiolégiai Kozpont (OEK) kiadvanya.

A kiadvanyban szereplé kozlemények szakmai egyeztetést kovetdéen jelennek meg,
ennek megfeleléen az orszagos jellegl Osszeallitasok, illetve a szerkesztdségi
megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemiolégiai Kbézpont és az orszagos
tisztifborvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat tartalmazzak.

A kiadvanyt a ,Johan Béla” Orszagos Kozegészségugyi Intézet és a Centers
for Disease Control and Prevention (CDC) a Magyar-Amerikai K6z6s Alapnal
elnyert palyazat altal biztositott egylittmikédés reven fejlesztették ki.

Az Gpinfo minden héten pénteken kerul postazasra és az Internetre.
Internet cim: www.oek.hu; www.epidemiologia.hu; www.jarvany.hu;
www.antsz.hu/oek;
az ANTSZ intranetrdl: http://oek

A kiadvannyal kapcsolatos észrevételekkel, kozlési szandékkal sziveskedjék az
€pinfo foszerkesztéjéhez fordulni:
Postai cim: 1966 Budapest, Pf. 64.
Telefon: 476-1153, 476-1194
Telefax: 476-1223

E-mail: epiujsag@oek.antsz.hu

A heti kiadvanyban szereplé anyagok szabadon masolhatdok és felhasznalhatok,
azonban a kiadvany forrasként valé hasznalatanal hivatkozni kell az alabbi modon:
Orszagos Epidemioldgiai Kozpont. A kozlemény cime. Epinfo a megjelenés éve;
a kiadvany szama:oldalszam. (PI.: Orszagos Epidemiologiai Kozpont. 10 éves az Epinfo.
Epinfo 2003; 1:1-2.)
Orszagos tisztiféorvos:
dr. Bujdoso Laszlé
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