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BESZAMOLO NEMZETKOZI KONFERENCIAROL

Az Amerikai Infekciékontroll Szakemberek és Epidemiolégusok
Egyesiletének (Association for Professionals in Infection Control and
Epidemiology — APIC) 32. nemzetk6zi konferenciajat Baltimore-ban
rendezték meg 2005. junius 19-23. kozott. A konferencian tobb mint
haromezren vettek részt, a résztvevék az Egyesiilt Allamokon kiviil a vilag
32 orszagabdl érkeztek.

Az APIC éves konferenciaja tovabbképzés jellegl, az infekciokontroll minden
tertletét érinti, nemzetkdzi hirl szakemberek foglaljak 6ssze az egészség-
ugyi ellatassal Osszeflggd fert6zések megelbzésével és epidemiologiaval
kapcsolatos legfrissebb ismereteket.

Az idei konferencia kiemelt témakorei voltak: a madarinfluenza — a pandémia
veszélye és a felkészllés szUkségessége; az egészségugyi ellatassal
Osszefiiggd fertézések kotelezé jelentése az Egyesiilt Allamokban; a nemzeti
nosocomialis surveillance rendszer (National Nosocomial Infection Surveillance
System — NNIS) kibévitése és atalakulasa Nemzeti Egészségugyi Biztonsagi
Halozatta (National Healthcare Safety Network — NHSN).
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Tekintettel a Délkelet-Azsiaban lezajlott, emberi aldozatokat is kdveteld
madarinfluenza-jarvanyra és az influenza pandémia kialakulasanak veszé-
lyére, a WHO és egyéb egészségugyi szervezetek egyre erbteljesebben
surgetik, hogy az egyes orszagok kormanyai és népegészségugyi szervei
készlljenek fel a lehetséges jarvanyra; vizsgaljak felll és aktualizaljak az
influenza-megel6zéssel kapcsolatos terveket, melyeknek tartalmazniuk kell
tobbek kozott az esetek diagnosztizalasanak lehetéségét, a koérokozo
terjedésének megakadalyozasat, az influenza surveillance megerésitését.
Bemutatasra kerlltek az Egyesult Allamokban, Hollandiaban, Chilében,
Viethamban és Magyarorszagon mikoddé influenza surveillance-ok, ill.
influenza pandémiara val6 felkészulési tervek. A Magyarorszagon mikodé
influenza surveillance, a léguti kéroki monitor, a nagy mennyiségl ingyene-
sen biztositott influenza oltdbanyag, a hazai influenza oltéanyaggyartas,
valamint az infuenza pandémiara valo felkészullés igen pozitiv nemzetkozi
megitélésben részesult. Viethamban 2005. augusztus-szeptember folyaman
tervezik az 6sszes haziszarnyas allomany madarinfluenza elleni oltasat.

2004-t61 kezdédden az Egyesiilt Allamok 6t allamaban (Missouri, lllinois,
Pennsylvania, Florida, Virginia) kotelezéen jelentenddk az egészségugyi
ellatassal Osszeflggd fert6zések, 2005 eleje o6ta tovabbi 30 allamban
folyamatban van a jelentési kotelezettség bevezetése. A jelentések
egységes esetdefiniciok és metodoldégia (CDC NNIS) szerint térténnek.
A nosocomialis fert6zések surveillance eredményeit az egészségugyi
intézmények a helyi egészségugyi hatosagoknak jelentik, majd ezek az
adatok kerulnek be a CDC altal koordinalt NNIS anonim mdédon midkodo
rendszerébe. A CDC elemzi és kd6zzéteszi a surveillance eredményeket.

A CDC bdvitette és atalakitotta az 1970-es évek 6ta, altala mikddtetett NNIS
rendszert. Korabban a NNIS rendszerben valé részvétel bizonyos
feltételekhez volt kotve (pl.: a korhaz agyszama nagyobb legyen mint 100, az
els6 100 agyra legyen egy teljes idében foglalkoztatott infekciokontroll
szakember, a tovabbi kérhazi agyszamokra pedig 200 agyanként egy teljes
idében foglalkoztatott infekcidkontroll szakember stb.), melyeket az allamok
altal elrendelt kotelez6 jelentések miatt tordltek. A NNIS-ben ezidaig a
kovetkezd surveillance-ok miikddtek: antibiotikum-felhasznalas és -rezisztencia
surveillance, intenziv terapias osztalyok eszkdzhasznalattal o0sszefliggd
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fertbzéseinek surveillance-a, perinatalis intenziv osztalyok eszkézhasznalat-
tal Osszeflggd fert6zéseinek surveillance-a, sebfertézés surveillance.
Az uj surveillance modulok a kovetkezO6k: az ambulans dializalt betegek
veraramfert6zései és az egészségugyi dolgozdk vérrel és testvaladékkal
torténd expozicidja, valamint az egészségugyi dolgozok veédboltasainak
surveillance-a. Az eszkb6zhasznalattal dsszefliggd fert6zések monitorozasa
nem csak az intenziv terapias osztalyon torténhet, hanem a kérhaz barmely
osztalyan, és lehetéség van a nosocomialis fert6zések monitorozasara az
egész korhazra vonatkozdan (azaz teljes kori surveillance mikddtetésére is).

A NNIS-ben a résztvevé kdérhazak anonim modon vesznek részt, egy vagy
tobb surveillance-ot valaszthatnak, a surveillance adataikat elektronikusan
kildhetik, a program ingyen biztositott. A CDC altal megjelentetett definicidk
és surveillance protokollok alkalmazanddk, a minimalis részvételi id6 6 honap.

A NNIS 2005-t61 kezdédéen a Nemzeti Egészséglgyi Biztonsagi Halb6zat
(National Healthcare Safety Network — NHSN) részeként mikddik. A NHSN
céljai azonosak a NNIS-sel, azaz 0&sszehasonlitasra alkalmas adatok
|étrehozasa, elemzése és kbzzététele a nosocomialis fert6zések el6fordulasi
gyakorisaganak csOkkentése érdekében, nem csupan az egészségugyi
ellatas minéségének bizonyitasanak céljabdl, hanem a paciens biztonsaga miatt
is. Ugyanakkor az ujabban valaszthatd surveillance-ok (pl. az egészségugyi
dolgozdk vérrel és testvaladékkal torténd expozicidja valamint az egészség-
ugyi dolgozdék védboltasainak surveillance-a) bevezetésével orszagos meg-
alapozottsagot nyerhetnek, és 0sszehasonlithatova valhatnak a nemzeti
akkreditacios szervezet (Joint Commission on Health Care Accreditation —
JCHA) altal a korabbi években javasolt minéségi indikatorok.

Az aktualis témak kdzott szerepeltek: a nem megfelelé antibiotikum terapia
kovetkeztében létrejovd, Clostridium difficille altal okozott megbetegedé-
sek, melyek morbiditasa és mortalitasa vilagszerte novekszik, az invaziv
Candida-fert6zések epidemioldgidaja és kezelése, a madarinfluenza és a
HIV/AIDS globalis helyzete, a transzplantalt betegek infekciokontrollja, az
egészségugyi dolgozdék oktatasanak jelentésége az infekcidkontrollban, a
molekularis epidemioldgiai modszerek alkalmazasa a nosocomialis jarvanyok
Kivizsgalasban, az uj fertétlenitési és sterilizalasi iranyelv bemutatasa.
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Az Egyesiilt Allamokban a C.difficille altal okozott hasmenés eléfordulasi
gyakorisaga 2001-ben 26%-kal nétt a 2000. évhez képest, 2002-ben pedig
tovabbi 21%-kal volt magasabb, mint 2001-ben. Kanadai surveillance ered-
meények szerint a C.difficille altal okozott hasmenés letalitasa két év alatt
4,7%-r6l 13,8%-ra nétt. A C.difficille altal okozott megbetegedések megel6-
zésében kiemelt szerepe van a kontakt izolaciora vonatkozé szabalyok
betartasanak ill. a racionalis antibiotikum alkalmazasnak.

Az USA-ban a Candida speciesek a negyedik leggyakrabban izolalt
korokozok a véraramfert6zések esetében, 2003-ban a haemokulturak 9%-at
tették ki. A Candida spp. altal okozott véraramfert6zések letalitasa igen
magas (39%), incidenciaja osztalyonként és rizikdcsoportonként valtozo: az
égesi és trauma osztalyon a legmagasabb — 16,1/1000 kibocsatott beteg, a
perinatalis intenziv osztalyon 12,3/1000 kibocsatott beteg; a szivsebészeten
11/1000; a sebészeti intenziv terapias osztalyon 9,6/1000; az onko-haema-
tolégian 8,6/1000; az altalanos sebészeten 7,3/1000; a belgydgyaszati inten-
ziv terapias osztalyon 6/1000 kibocsatott beteg. Megfigyelhetd, hogy a
Candida speciesek k6zott egyre né a rezisztens térzsek aranya. A Candida
spp. altal okozott nosocomialis fert6zések novekvé gyakorisaga hatterében
ismét csak a nem megfeleld, tulzott mértéki antibiotikum-felhasznalas szerepel.

Szamos elbadas és poszter sz6lt a kérhazak infekcidokontroll tevékenységé-
rél (surveillance eredmények, fert6zési aranyok csdkkentése, nosocomialis
jarvanyok kivizsgalasa és tapasztalatok, antibiotikum-rezisztencia surveillance
eredményei, infekciékontroll programok, az immunszupprimalt betegek fert6-
zései, hosszu apolasi idejld intézmények infekciokontrollja, az egészségugyi
dolgozok védelme).

A tajékoztatast adta: dr. Szilagyi Emese fétanacsos
OEK Kérhazi jarvanyligyi osztaly

Szerkesztoségi megjegyzés: Az amerikai nemzetkbzi infekciokontroll
konferencia témakérei alapjan megallapithaté, hogy mind a tengerentulon,
mind Europaban, mind pedig hazankban ugyanazon probléemak allnak az
infekciokontroll/kérhazhigiéne kbézéppontjaban. Az egészségqligyi ellatassal
6sszefliggb fertb6zések megel6zésében a nosocomialis surveillance, mint
jarvanyligyi (probléma meghatarozé) alaptevékenység, egyre hangsulyo-
sabba valik; erre utalnak a helyi surveillance-ok miikbdtetésére vonatkozo
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hatésagi kételezések (ezek nemcsak Amerikdban, hanem Eurbépa szamos
orszagaban is — pl. Anglia, Németorszag, Franciaorszag — megfigyelheték).
Ugy tiinik, hogy ezekben az orszadgokban nem jelent problémét az egész-
ségligyi hatésagokkal valé egyiittmiikédés. Az egészségligyi ellatassal
6sszefliggb fertb6zések megel6zésének fontossaga ,nem csupan” a minéség
oldalardl (szolgaltatéi oldal: az ellatas minéségének biztositasa, bizonyi-
tasa), hanem a betegbiztonsag oldalardl is egyre hangsulyosabba valik, sét a
biztonsagi, a jarvanyligyi, de az egyéb kedvezdbtlen hatasok, pl. kémiai/fizikai
artalmak, mahibak megelbzését celzo tényezbk vizsgalata valik elsédlegessé
ugyanugy, ahogy Européaban is (IPSE - Improvement Patient Safety in
Europe). Az elmult év novemberétél indult EFRIR NNSR kételezd jelentései
kozott szereplé multirezisztens kérokozok altal okozott nosocomialis fertézé-
sek orszagos surveillance-anak eredményei minden valészinliség szerint
alapot teremthetnek az antibiotikumok felhasznalasaval kapcsolatos haté-
kony stratégia kidolgozasara. Az OEK tervezi az multirezisztens kérokozoi
lista C.difficille-vel ill. Candida spp-vel val6 bévitését éppen az e Kor-
okozOk altal kivaltott fertézések kilbnb6z6 kbézleményekben kbzOlt sulyos
lefolyasa és magas letalitasa miatt, mert ezen kbérokozok altal okozoft
korhazi fert6zések elbfordulasara vonatkozé adatokkal jelenleg nem
rendelkeziink.
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A HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2005. augusztus 8-14. kozotti idészakban bejelentett fert6zé
megbetegedések alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az alabbiakban
foglalhato Ossze.

Az enterdlis fert6zé megbetegedések szama kismértékben csdkkent az
el6zb hetihez képest, a salmonellosis és a campylobacteriosis jarvanyugyi
helyzete kedvezs6tlenebb volt, mint a 2004. év azonos hetében.

A salmonellosis bejelentések harmada a févarosbdl, Pest megyeébdl és Vas
megyebdél érkezett (Pest megyében tObb sporadikus eset utdlagos
bejelentése tortént meg, Vas megyében egy a 30. héten ismertetett terileti
jarvanyhoz tartozé esetek keriltek a nyilvantartasba).

A héten Ujonnan regisztralt kozosségi illetve terlleti gastroenteritis
jarvanyrél nem érkezett jelentés.

A virushepatitisek szama az el6z6 hetihez képest a felére csdkkent, és
joval alatta maradt a korabbi évek azonos hetében regisztraltnak.

A léguti terjedésli fert6z6 betegségek koézul a nyari idészaknak
megfeleléen a scarlatina kis szamban fordult el6, de a regisztralt esetszam
meghaladta a korabbi évek azonos hetét jellemzs értékeket. Az 1-32. heteket
tekintve ezen a héten regisztraltak a legkevesebb varicella esetet.
A baranyhimld jarvanyugyi helyzete kedvez6bb volt, mint az el6z6 év azonos
hetében, a terlleti incidencia Nograd, Jasz-Nagykun-Szolnok és Békés
megyében meghaladta az orszagos atlag masfélszeresét. A héten ot
mumpsz eset kerult a nyilvantartasba, morbillit és pertussist nem
jelentettek.

Az idegrendszeri fert6z6 betegségek kozul a gennyes illetve serosus
meningitisek szama nem valtozott Iényegesen, az encephalitis infectiosa
eseteké csokkent az el6z6 hetihez képest. A harom kullancsencephalitis
megbetegedést Somogy illetve Zala megyében diagnosztizaltak.

A Lyme-kor esetek szama emelkedett a 31. hetihez képest, a betegség
jarvanyugyi helyzete kedvezdétlenul alakult: harmadaval tobb megbetegedést
regisztraltak, mint az 1999-2003. évek azonos hetéhez tartozd kozépérték.
A févaros mellett Vas és Zala megyében diagnosztizaltak a legtébb esetet.
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A 32. héten Kkét U0j ornithosis megbetegedés bejelentése kerllt a
nyilvantartasba, mindkett6t Békés megyében regisztraltak (baromfi-
feldolgozdok julius végi megbetegedése). A Békés megyében mikddo
ornithosis-surveillance 32. heti adatai szerint egy uj, julius 28-an kezdddott
atipusos pneumoniaval jar6 megbetegedésre derilt fény. Ezzel a Békés-
csabai Baromfi-feldolgozdéban kialakult jarvanyban 55-re emelkedett a
felderitett betegek szama, az itt eddig regisztralt legutols6 megbetegedés
julius 30-an kezd6datt.

Az el6zb heti jelentésben szerepl6, Békés megyében lako, és a Szentesi
Baromfi-feldolgozéban alkalmazott, ornithosis-gyanuval bejelentett betegnél
a laboratoriumi vizsgalat megerdsitette az acut ornithosis diagnozisat.
Ezzel haromra emelkedett azon baromfi-feldolgozé lizemek szama, ame-
lyek dolgozéi kozott 2005 nyaran ornithosis megbetegedést észleltek
(Békéscsaba — 55 beteg, Mezékovacshaza — 3 beteg, Szentes — 1 beteg).
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MINISTRY OF HEALTH
OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

A targyhéten regisztralt fert6z6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
Cases of notified communicable diseases registered current week in Hungary (+)

32/2005.sz.heti jelentés (weekly report)

(2005.08.08 — 2005.08.14.)

a 32. héten (week) az 1 — 32. héten (week)
Betegsé iz i
e 2005.08.08-| 2004.08.02- 'V:‘;g'g“‘_" 2005. | 2004 'V:gg";_"
2005.08.14.| 2004.08.08., 2003 2003

Typhus abdominalis - - - - - 1
Paratyphus - - - - - -
Salmonellosis 181 116 250 3374 2303 4183
Dysenteria 2 3 7 54 106 183
Dyspepsia coli - - 3 36 36 63
Egyéb E.coli enteritis - 1 - 26 31 57
Campylobacteriosis 132 118 164 385 3487 3731
Yersiniosis - 1 1 23 46 63
Enteritis infectiosa 573 639 761 24199 21263 23382
Hepatitis infectiosa 8 16 24 347 447 532
AIDS - - - 26 11 15
Poliomyelitis - - - - - -
Acut flaccid paralysis - - 1 9 6 10
Diphtheria - - - - - -
Pertussis - - - 16 24 1
Scarlatina 22 8 15 2451 2032 2593
Morbilli - - - 3 2 6
Rubeola - 3 1 39 41 68
Parotitis epidemica 5 - 5 89 134 141
Varicella 131 223 104 44574 38019 29007
Mononucleosis inf. 15 26 24 742 895 825
Legionellosis 1 - 2 24 46 27
Meningitis purulenta 3 3 3 185 157 170
Meningitis serosa 2 2 7 44 68 81
Encephalitis infectiosa 3 2 4 116 81 74
Creutzfeldt-J.-betegség - - . 7 5 .
Lyme-kor 73 72 55 812 634 702
Listeriosis - - - 3 6 4
Brucellosis - - - 1 - 1
Leptospirosis 1 1 1 22 18 34
Tularemia 1 - 1 42 8 37
Tetanus - - - 1 - 3
Virusos haemorrh. laz - - - 8 1 3
Malaria* - - - 3 3 8
Toxoplasmosis 2 2 5 87 83 137

(+) eldzetes, részben tisztitott adatok (preliminary, partly corrected figures)

(*) importalt esetek (imported cases)
(*) nincs adat (no data available)
A statisztika készités ideje: 2005.08.16.
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(2005.08.08 — 2005.08.14.)

Terilet Salmonel- Dysenteria Campylo- Enteritis Hepatitis Scarlatina Varicella Mononucl. Meningitis Lyme-koér
Territory losis bacteriosis infectiosa infectiosa infectiosa purulenta

Budapest 22 - 20 33 1 13 30 3 - 16
Baranya 15 - 7 11 - - 4 1 - 1
Bacs-Kiskun 6 - 1 23 3 - 6 1 1 1
Békés 4 1 3 36 1 - 8 - - 1
Borsod-Abatj-Zemplén 9 - 9 22 1 5 1 1 - 2
Csongrad 8 - 7 63 - - 6 - - 1
Fejér 13 - 4 41 - - 1 - -
Gyo6r-Moson-Sopron 6 - 9 12 1 - 1 - - 3
Hajdu-Bihar 10 - 11 28 - - 5 - 1 -
Heves 5 - - 38 - - 5 1 - 7
Jasz-Nagykun-Szolnok 8 - 5 44 - - 9 2 -
Komarom-Esztergom 4 - 3 19 - - 4 - - -
Nograd 1 - - 27 - 2 5 1 - 1
Pest 28 - 17 19 - - 20 - - 7
Somogy 4 - 4 38 - - 5 1 3
Szabolcs-Szatmar-Bereg 8 - 11 14 1 - 7 - - -
Tolna 5 - 4 20 - - 3 1 - 1
Vas 19 1 10 14 - 1 3 1 - 14
Veszprém 4 - 3 53 - 1 4 - - 5
Zala 2 - 4 18 - - 4 - - 10
Osszesen (total) 181 2 132 573 8 22 131 15 73
El6z6 hét (previous week) 183 2 191 601 21 18 217 20 2 60

(+) elbzetes, részben tisztitott adatok (preliminary, partly corrected figures)

A statisztika készités ideje: 2005.08.16.
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"Fodor Jozsef" Orszagos Kbézegészseégiigyi Kozpont Orszagos Kérnyezetegészséglgyi Intézete
Budapest, 1097 Gyali ut 2-6. Tel/Fax: 1-476-1215 e-mail: pollen@oki.antsz.hu

Az ANTSZ Aerobiolégiai Hal6zatanak jelentése 2005. 32. hét
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- - 4 - - Ambrosia —O—Artemisia —X—~Chenopod. @~ ------ Plantago
parlagft rom libatop atifa
——Poaceae —@— Urticaceae

Kilsétéri penészgombak

Budapest Budapest
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Az év 32. hetében a kovetkez6képpen alakult a pollenhelyzet. A parlagfii (Ambrosia) viragpor koncentracioja
Kecskeméten elérte a nagyon magas szintet; magas Békéscsaban, Debrecenben, Nyiregyhazan, Pécsett, Szegeden,
Szekszardon és Zalaegerszegen volt, mas helyeken nem haladta meg, vagy el sem érte a kdzepes szintet. Az Girém
(Artemisia) légkori pollenszintie magas kategériat mutatott Debrecen, Kecskemét Miskolc, Nyiregyhaza, Pécs és
Veszprém vonzaskoérzetében, méashol ennél alacsonyabb értékeket regisztraltak. A libatopfélék (Chenopodiaceae)
viragpor szintje az orszag jelentds teriletén alacsony koncentraciot ért el. Az utifiivek (Plantago) szintén jelentéktelen
mennyiségl pollent szértak orszagszerte. A pazsitflivek (Poaceae) viragpor koncentracidja csak Zalaegerszegen volt
magas, az orszag mas terliletein ennél alacsonyabb volt. A csalanfélék (Urticaceae) pollenje a monitorozé allomasok
csapdaiban kdzepes és magas kategoriat képviseld mennyiségben szerepelt.

Az aeroallergén gombaspodrak légkdri szintje magas illetve nagyon magas volt.

Interneten is elérhetd polleninformacio a www.antsz.hu/oki lapon talalhato.
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A ,,Johan Béla” Orszagos Epidemiolégiai K6zpont (OEK) kiadvanya.

A kiadvanyban szereplé kdzlemények szakmai egyeztetést kdvetéen jelennek meg,
ennek megfelelben az orszagos jellegi Osszeallitasok, illetve a szerkesztdségi
megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemiolégiai Kdézpont és az orszagos
tisztiféorvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat tartalmazzak.

A kiadvanyt a ,Johan Béla” Orszagos Kbzegészségligyi Intézet és a Centers
for Disease Control and Prevention (CDC) a Magyar-Amerikai Kézés Alapnal
elnyert palyazat altal biztositott egylittmikédés reven fejlesztették ki.

Az Gpinfo minden héten pénteken kerul postazasra és az Internetre.

Internet cim: www.oek.hu; www.epidemiologia.hu; www.jarvany.hu;
www.antsz.hu/oek;

az ANTSZ intranetrdl: http://oek

A kiadvannyal kapcsolatos észrevételekkel, kozlési szandékkal sziveskedjék az
€pinfo fé6szerkesztéjéhez fordulni:
Postai cim: 1966 Budapest, Pf. 64.
Telefon: 476-1153, 476-1194
Telefax: 476-1223

E-mail: epiujsag@oek.antsz.hu

A heti kiadvanyban szerepl6 anyagok szabadon masolhatok és felhasznalhatok,
azonban a kiadvany forrasként valé hasznalatanal hivatkozni kell az alabbi modon:
Orszagos Epidemioldgiai Kozpont. A kozlemény cime. Epinfo a megjelenés éve;
a kiadvany szama:oldalszam. (PI.: Orszagos Epidemiologiai Kozpont. 10 éves az Epinfo.
Epinfo 2003; 1:1-2.)
Orszagos tisztiféorvos:
dr. Bujdoso Laszlé

4 i N
Gplnfo szerkesztésége

Alapitoé foszerkeszt6: dr. Straub llona
Fészerkeszt6: dr. Melles Marta
Fészerkeszté helyettes: dr. Csohan Agnes
Olvasészerkesztd: dr. Krisztalovics Katalin

Szerkesztok:
dr. Boroécz Karolina
dr. Hermann Doéra

Lendvai Gyulané

Technikai szerkeszt6:
Kissné Sponga Zsuzsanna

Nyomda vezetdje:
Vizinger Ferenc

ISSN 1419-757X



http://oek/oek.web
http://www.epidemiologia.hu/
mailto:epiujsag@oek.antsz.hu

	Epinfo
	Külsőtéri penészgombák


