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AZ INFLUENZA JARVANYUGYI FELUGYELETE MAGYARORSZAGON

Bevezeto

Az influenza az egyetlen klasszikus virusfert6zés, amely még napjainkban is
vilagjarvanyokat (pandémiakat) képes létrehozni, s amely az interpandémias
periodusokban is 1-3 évenként orszagokra, vagy egy-egy féldrészre kiterjedé olyan
jarvanyokat okoz, amelyekben viszonylag rdvid id6 alatt igen nagyszamu
megbetegedés fordul elé.

Bar az influenzajarvanyokrél szélo els6é feljegyzések Hippocrates hagyatékabol
maradtak fenn, az influenza jarvanyugyi jelentésége napjainkban sem csdkkent: az
influenzajarvanyok sajatossagainak tanulmanyozasa allanddé kihivast jelent a
jarvanyugyi szakemberek szamara is.

Az INFLUENZA ELOFORDULASANAK MONITOROZASA

Hazai influenza surveillance

Magyarorszagon kulonb6zé indikatorok, paraméterek alapjan 1931 6ta torténik
adatgydljtés az influenzajarvanyok el6fordulasara vonatkozéan, és 1937 o6ta folynak
virologiai vizsgalatok a jarvanyok etioldgiajanak tisztazasa céljabdl. Kozel 40 évig
az influenza surveillance mikddését az jellemezte, hogy az influenza szezonalis
id6szakaban sentinel jellegd volt, azaz a megfigyelésre Kkijeldlt orvosok,
intézmények figyelték és jelentették az influenzaszerii megbetegedések szamat,
azonban jarvany idején jelent6szolgalat mikodott, és ekkor valamennyi orvos
megadott szempontok szerint jelentette az altala klinikailag influenzanak tartott
megbetegedések szamat. A bekdvetkezett tarsadalmi-gazdasagi valtozasok miatt az
1990-es évek végére az adatgydjtési rendszer mar nem tolthette be addigi szerepét,
sok kritika érte és megérett az idé arra, hogy ujragondoljuk az influenza figyel6- és
jelentdszolgalat muakodtetését. Ahhoz, hogy egy-egy szezonban mind a
megbetegedések természetére, mind pedig a cirkulaléo virusok tulajdonsagaira
vonatkozban elegendd informacié alljon rendelkezésre, at kellett alakitani az
influenzara vonatkoz6é informaciés rendszert. A 2002/2003-as szezonban
kezd6dtek meg azok a valtoztatasok, amelyeknek eredményeként a 2005/2006. évi
szezonban a nemzetkOzi/eurdépai unids ajanlasoknak megfelelé jarvanyugyi
fellgyeleti és azt tamogatd informatikai rendszer mikoédott hazankban, vagyis az
influenza-aktivitas monitorozasa a jarvanyugyi és a mikrobiolégiai
figyeldrendszer egyluttes mikodtetésével torténik.



Az influenza surveillance keretében az influenzaszerii megbetegedésekre
vonatkoz6 klinikai adatgylijtés a 40. héttél kezdéddéen a kovetkezé naptari év
20. hetéig tart. Ezen iddészakban a Kkijeldlt haziorvosok, illetve hazi
gyermekorvosok hetente jelentik az influenzaszerli Kklinikai tlinetekkel naluk
jelentkez6 betegek szamat korcsoportos bontasban, valamint az orvosnal
megjelent 6sszes beteg szamat (betegforgalom). A kistérségi intézetek jeldlik ki a
haziorvosok/hazi gyermekorvosok mintegy 20%-at az adatszolgaltatasra. Emellett
Kijelolt k6zbsségekben (6voda, altalanos- és kozépiskola) hetente jelentik a
hianyzasi arany alakulasat. Ezen informaciokat a kijeldlt orvosok, intézmények az
ANTSZ teriiletileg illetékes kistérségi intézetének kiildik meg minden hétfén 12
oraig.

A klinikai adatgyljtésben is résztvevd, felkért haziorvosok az influenzaszeri
tinetekkel ujonnan jelentkez6 betegekt6l rendszeresen, hetente legalabb egy
alkalommal kell, hogy vizsgalati anyagot kildjenek az OEK Léguti virus osztalyara
a koreredet tisztazasa céljabdol. A viroldgiai adatgydjtés is reprezentativ,
segitségével az egész orszag terlletére kiterjedéen jol nyomonkodvethetdé az
influenzavirusok megjelenése és elterjedése.

Az influenzaszer(i megbetegedésekre és a betegforgalomra vonatkozé adatok az
ANTSZ valamennyi kistérségi intézetében az ANTSZ intranetes haldzatan miikédsé,
az epidemioldgiai felugyeletet kiszolgalé informaciés rendszer influenza
alrendszerében kerulnek rogzitésre minden kedden 12 Oraig. Az intranetes
halézaton bellli adatrogzités befejezése utan azonnal, de legkésébb kedden 16
oraig el kell végezni az influenza-aktivitas megitéléséhez szlikséges statisztikai
elemzéseket és a helyzet értékelését helyi (kistérségi), megyei és orszagos
szinten is. Az Orszagos Epidemiolégiai Kézpont a surveillance adatokat szerdan
12 6raig teszi kézzé az OEK internetes, valamint az ANTSZ intranetes honlapjan.
Az Orszagos Epidemioldgiai Kézpontban (Nemzeti Influenza Surveillance Kézpont)
az adott hétre vonatkoz6, az EISS (Eurdpai Influenza Surveillance Scheme) altal
meghatarozott klinikai és virologiai adatokat minden héten csutortokén 11 draig
rogzitik az EISS adatbazisaba.
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