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Az Eszak-magyarorszagi régio kivételével valamennyi régiot
elérte az influenza-jarvany
Kozepes intenzitasu, orszagosan er6sodo influenza-aktivitas

Az év harmadik hetében az influenzaszeri megbetegedések gyakorisaga
masfélszeresére emelkedett az el6z6 héthez viszonyitva. A figyel6szolgalatban
résztvevb orvosoktdl beérkezett jelentések alapjan megallapithatd, hogy
2008. januar 14-20. kozott az orszagban kozel 50 000 beteg fordult orvoshoz
influenzas panaszok miatt.

Ezen a héten — Nograd megye kivételével — valamennyi megyében tobben
jelentkeztek orvosnal influenzaszeri tiinetekkel. Az influenzaszeri
megbetegedések el6fordulasi gyakorisaga az Eszak- és Dél-alféldi régidkban
emelkedett a legerételjesebben, ezeken a terlleteken az el6z6 heti érték két és fél-
haromszorosat regisztraltdk. A harom dunantuli régidban masfél-kétszeresére, a
Koézép- és Eszak-magyarorszagi régiokban, pedig mintegy 20%-kal emelkedett az
influenzaszerli megbetegedések el6fordulasi gyakorisaga.

Az orszag 7 Kkozigazgatasi régidjabdél hatban az influenzaszer(
megbetegedések gyakorisaga atlépte a jarvanyos kiiszoboét (200/ 100 000 lakos).

A 3. héten az influenzaszer( tunetekkel orvoshoz fordult betegek 100 lakosra
szamitott aranya Fejér megyében volt a legmagasabb (1,0%), ezt kovette
Vas (0,8%), Komarom-Esztergom (0,8%), Békés (0,8%) és Bacs-Kiskun (0,7%)
megye érintettsége.

A betegek életkor szerinti megoszlasaban Iényeges valtozas figyelheté meg, az
el6z6 hetekhez viszonyitva megnétt a 15 éven aluli gyermek aranya. A 3. naptari
héten az orszagos adatok szerint, a betegek kozel fele (44,5%) gyermek, 34,3%-a
15-34 éves fiatal felnétt volt, 17,6%-a 35-59 évesek és 3,6%-a pedig 60 éven fellliek
korcsoportjaba tartozott.

A gyermekek ndvekvé érintettségét tamasztja ala az is, hogy a 3. naptari héten
nyolc megye teriletérél (Bacs-Kiskun 11, Békés 1, Csongrad 2, Fejér 6,
Gybér-Moson-Sopron 2, Komarom-Esztergom 2, Pest 4, Veszprém 2) jelentettek
influenzaszerli megbetegedéssel jaré gyermek-kozosséget érintd jarvanyt. Az érintett
30 kozosség kozul 1 bolcsdde, 26 dvoda, 3 altalanos iskola volt. Egy Bacs-Kiskun
megyei telepllésen az altalanos iskola igazgatdja 2008. januar 21-t6l egyhetes
tanitasi szinetet rendelt el. Az eddig elvégzett viroldgiai vizsgalatok egy Fejér és egy
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Pest megyei helyi jarvanynal igazoltdk az influenza A virus jelenlétét. A tovabbi
virologiai vizsgalatok folyamatban vannak.

A 2008. év 3. hetében 76 Vvizsgalati anyagot kildtek az
Orszagos Epidemioldgiai K6zpont Léguti virus osztalyara (50 mintat sentinel orvosok
altal, 26 mintat a hagyomanyos bekuldés keretében). A sentinel orvosoktol érkezett
mintak koézul 24 esetben a PCR vizsgalat eredménye influenza A (H1), 1 esetben
pedig influenza B pozitivhak bizonyult, a pozitivitdsi arany 50,0% volt. A
hagyomanyos bekulldéssel beérkezett mintak kdéziul 10 esetben PCR vizsgalattal
influenza A (H1) virust azonositottak. AZ ANTSZ Regiondlis Intézeteinek
Viruslaboratériumaiban 6 esetben direkt antigén kimutatassal influenza A virus
jelenlétét igazoltak.

A harmadik héten azonositott 41 influenzavirus kézul 40 influenza A (97,6%) és
1 influenza B virus(2,4%) volt.

Osszegzés:

Az influenza figyel6szolgalatban jelentett, a 3. heti influenzaszeri
megbetegedésekre vonatkozé adatok, valamint a viroldgiai vizsgalatok eredménye
alapjan megallapithatd, hogy az Eszak-magyarorszagi régié kivételével valamennyi
régiot elérte az influenza-jarvany. A 3. héten Magyarorszagon az influenza-aktivitas
O0sszességében kozepesnek mindsithetd, azonban a régidkon beldl, illetve az egyes
megyekben az aktivitas eltérd, hétrél-hétre valtozik.

Az influenza aktivitasa Fejér megyében igen magas, 10 megyében (Baranya,
Bacs-Kiskun, Békés, Csongrad, Gydr-Moson-Sopron, Komarom-Esztergom, Pest,
Tolna, Vas, Veszprém) magas és 6t megyében (Hajdu-Bihar, Jasz-Nagykun-Szolnok,
Somogy, Szabolcs-Szatmar-Bereg, Zala), valamint a févaros terlletén kdzepesnek
minésithet6 a 3. héten.

Az Eszak-magyarorszagi régidhoz tartozé harom megyében 2008. januar 14-20.
kozott az influenza-aktivitas alacsony volt, sem helyi jarvanyokat, sem mikrobioldgiai
vizsgalattal igazolt megbetegedéseket nem jelentettek.

A 2007. év 40 - 2008. 3. hete kdz6tt az Orszagos Epidemioldgiai Kézpontban és
az ANTSZ regionalis intézeteinek viruslaboratériumaiban 295 betegnél végeztek
virologiai vizsgalatot léguti virusok kimutatasa céljabdl, 72 esetben (68 influenza A,
4 influenza B) igazoltak az influenza virusok koéroki szerepét.
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