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Valamennyi magyarorszagi régiot érinti az influenza-jarvany

Az év negyedik hetében az influenzaszerli megbetegedések gyakorisaga alig
emelkedett az el6z6 heti magas értékhez viszonyitva. A figyelészolgalatban
résztvevd orvosoktdl beérkezett jelentések alapjan megallapithatdo, hogy 2008.
januar 21-27. k6zott az orszagban kozel 54 000 beteg fordult orvoshoz influenzas
panaszok miatt.

Ezen a héten 13 megyében tobben jelentkeztek orvosnal influenzaszeri
tiinetekkel, mint az el6z6 héten. 2 megyében csdkkent, 5 megyében pedig nem
valtozott az influenzas panaszok miatt orvoshoz forduldk szama. Az influenzaszer(
megbetegedések eléforduldsi gyakorisdga az Eszak-magyarorszagi régidban
emelkedett a legerételjesebben, az el6z6 heti érték masfélszeresét regisztraltak. A
Dél-dunantuli és az Eszak-alféldi régidkban kozel 30%-kal, a Dél-alféldi régidban
10%-kal emelkedett az influenzaszerli megbetegedések eléfordulasi gyakorisaga, a
Ko6zép-magyarorszagi, a Kozép-, és Nyugat-dunantuli régiokban pedig nem valtozott.

Az orszag mind a 7 kozigazgatasi régiojaban atlépte a jarvanyos kiszObot az
influenzaszerli megbetegedések gyakorisaga (200/ 100 000 lakos).

A 4. héten annak ellenére, hogy Fejér megyében a 3. héten mar tetd6zott a
jarvany, még mindig a lakossag 1,0%-a fordult orvoshoz influenzas panaszok miatt.
Az influenzaszer( tinetekkel orvoshoz fordult betegek 100 lakosra szamitott aranya
még Békés megyében volt magas (1,0%), ezt kbvette Komarom-Esztergom (0,9%),
Bacs-Kiskun, Tolna és Vas (0,8%) megye érintettsége.

A betegek életkor szerinti megoszlasaban Iényeges valtozas nem figyelhetd
meg, az el6z6 héthez viszonyitva azonos maradt a 15 éven aluli gyermek aranya. A
4. naptari héten az orszagos adatok szerint, a betegek kozel fele (44,5%) gyermek,
34,2%-a 15-34 éves fiatal felnétt volt, 18,0%-a 35-59 évesek és 3,3%-a pedig 60
éven fellliek korcsoportjaba tartozott.

A 4. naptari héten tiz megye teruletérél (Bacs-Kiskun 6, Békés 3, Csongrad 1,
Fejér 1, Gybr-Moson-Sopron 4, Jasz-Nagykun-Szolnok 4, Komarom-Esztergom 2,
Pest 3, Szabolcs-Szatmar-Bereg 3, Veszprém 1) jelentettek influenzaszer(
megbetegedéssel jard gyermek-kozosséget érint jarvanyt. Az érintett 26 kozosség
kozul 1 bolcsbéde, 17 dvoda, 5 altalanos iskola, 3 napkozi otthonos 6voda és iskola
volt. Az eddig elvégzett viroldgiai vizsgalatok egy Jasz-Nagykun-Szolnok, egy
Somogy és egy Pest megyei helyi kdzdsségi jarvanyban igazoltak az influenza A
virus jelenlétét. A tovabbi viroldgiai vizsgalatok folyamatban vannak.

Forras: OEK Jarvanylgyi osztaly



A 2008. év 4. hetében 100 Vvizsgalati anyagot kuldtek az
Orszagos Epidemioldgiai Kézpont Léguti virus osztalyara (54 mintat sentinel orvosok
altal, 46 mintat a hagyomanyos bekiildés keretében). A sentinel orvosoktdl érkezett
mintak koézul 2 esetben direkt antigén-kimutatassal influenza A, 20 esetben a PCR
vizsgalattal influenza A (H1) virust azonositottak, a pozitivitasi arany 40,7% volt. A
hagyomanyos bekuldéssel beérkezett mintak kozul 13 esetben a PCR vizsgalattal
influenza A (H1), 1 esetben influenza B virus jelenlétét igazoltak. Az ANTSZ
Regionalis Intézeteinek Viruslaboratoriumaiban 1 esetben direkt antigén-
kimutatassal influenza A virust azonositottak.

A negyedik héten kimutatott 37 influenzavirus kézul 36 influenza A (97,3%) és 1
influenza B virus (2,7%) volt.

Osszegzés:

Az orszagban 2007. 52. hete és 2008. 04. hete kozott influenza A virus okozta
jarvany bontakozott ki. A jarvany 5 hete alatt a becsult adatok szerint kb.
160 000 személy fordult orvoshoz influenzas panaszok miatt. 2008. 04. héten
valamennyi régiét elérte az influenza-jarvany, Magyarorszagon az influenza-aktivitas
magas, azonban a regiokon belul, illetve az egyes megyékben az aktivitas eltéré.

Az influenza aktivitasa a 4. héten 10 megyében (Baranya, Bacs-Kiskun, Békés,
Fejér, Gyoér-Moson-Sopron, Komarom-Esztergom, Pest, Tolna, Vas, Veszprém)
magas és nyolc megyében (Borsod-Abauj-Zemplén, Csongrad, Hajdu-Bihar, Heves,
Jasz-Nagykun-Szolnok, Somogy, Szabolcs-Szatmar-Bereg, Zala), valamint a févaros
tertletén kozepesnek mindsithetd.

Az el6z8 héten ,érintetlen”, Eszak-magyarorszagi régié két megyéjében 2008.
januar 21-27. kozott az influenza-aktivitas kozepesre emelkedett, helyi jarvanyokat
nem jelentettek, de 2 esetben mikrobioldgiai vizsgalattal igazolt influenza A
megbetegedésrdl szereztek tudomast.

A 2007. év 40 - 2008. 4. hete kdzott az Orszagos Epidemioldgiai Kézpontban és
az ANTSZ regiondlis intézeteinek viruslaboratériumaiban 461 betegnél végeztek
viroldgiai vizsgalatot léguti virusok kimutatasa céljabol, 109 esetben (104 influenza
A, 5 influenza B) igazoltak az influenza virusok kéroki szerepét.
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