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Mérsékelten emelkedik az influenzaszerii megbetegedések szama

A figyel&szolgalatra kijel6lt orvosok altal jelentett adatok alapjan megallapithato,
hogy 2009. januar 12-18. kozott kb. 14 700 beteg, az el6zé hetinél 24%-kal
tébben fordultak orvoshoz influenzaszerii tiinetekkel. A megbetegedések szadma
az el6z6 hetekben tapasztalt emelkedés ellenére orszagosan még nem érte el a
jarvanyos kisz6b6t (200%o000), azonban a Kdzép-magyarorszagi Régidban
meghaladta azt (330,9%o00), az influenza aktivitds mérsékeltnek mindsitheté. Az
orszagban harom sporadikus betegnél influenza B virus-fertézést igazoltak.

Az influenzaszeri megbetegedések elbforduldsi gyakorisaga a Kbozép-
magyarorszagi régidéban volt a legmagasabb (330,9%o000), az orszagos atlag tdbb
mint kétszerese. Ezt kdvette a Nyugat-dunantuli régié (137,8%o00), az Eszak-alfoldi
régid (130,7%o00), a Kbzép-dunantuli régié (58,0%o00), a Dél-dunantuli régid
(57,4%000), €s a Dél-alfdldi régid (57,2%o00). A Kbz€p-magyarorszagi régidban az
el6zb héthez képest kdzel 40%-kal emelkedett, mig a Kdzép-, €s Nyugat-dunantuli
régidbban nem valtozott, a Dél-dunantdli régidban csdékkent az influenzas panaszok
miatt az orvoshoz fordulds gyakorisaga. Bar a legmagasabb, két és félszeres
morbiditas emelkedés az Eszak-magyarorszagi Régiéban volt megfigyelhetd, mégis
ebben a régibban a legalacsonyabb, 100 000 lakos kézil 15 fordult orvoshoz
influenzaszerl tinetekkel.

A betegek 18,2%-a gyermek, 43,3%-a 15-34 éves fiatal felnétt, 26,3%-a
kb6zépkoru, 12,2%-a 60 éven fellli volt.

Influenzaszerii tinetekkel jaré megbetegedések kozosségi
halmozédasarol nem érkezett jelentés.

A 3. héten 27 betegtdl kildtek vizsgalati anyagot az Orszagos Epidemiologiai
Kbézpont Léguti virus osztdlyara (22 minta sentinel orvosok altal, 5 mintat a
hagyomanyos beklldés keretében). A sentinel orvosoktdl érkezett mintak kdézul 3
influenza pozitivnak bizonyult. A pozitivitasi arany 13,6% volt. Egy 40 éves
budapesti, egy 6 éves Gybér-Moson-Sopron megyei, és egy 55 éves Nograd megyei
betegnél influenza B virus kéroki szerepét igazoltak direkt antigén-kimutatasi
eljarassal.

Az ANTSZ regiondlis viruslaboratériumaiban influenza virust nem
azonositottak.

Forras: OEK Jarvanylgyi osztaly



Osszegzés:

A 2008. év 40 — 2009. 3. hete kdz6tt az Orszagos Epidemioldgiai Kézpontban
és az ANTSZ regionalis intézeteinek viruslaboratériumaiban 218 betegnél végeztek
virolégiai vizsgalatot 1éguti virusok kimutatdsa ceéljabdl, 9 esetben (6 influenza A,
3 influenza B) igazoltak az influenza virusok koroki szerepét.
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