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Tovabb er6sodo influenza-aktivitas

Az 5. héten folytatdédott az influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz
fordulék szamanak emelkedése: 2009. januar 26. és februar 1. k6z6tt 43%-kal
tébb beteget regisztraltak a figyelészolgalatra kijeldlt orvosok, mint a 4. héten. A
20%-0s lakossagi mintan végzett megfigyelés alapjan megallapithaté, hogy az 5.
héten az orszag lakossaganak kb. 0,3%-a, mintegy 30 500 beteg fordult orvoshoz
influenzas panaszok miatt. Valamennyi kdzigazgatasi terlileten emelkedett a
betegek szama az el6z6 héthez viszonyitva, a morbiditds Gydr-Moson-Sopron és
Pest megyében volt a legmagasabb. Az influenza-aktivitds er6sédését bizonyitja az
is, hogy a héten beérkezett vizsgalati anyagok kdzll 23 Iéguti mintaban H3 altipusu
influenza A virus jelenlétét mutattak ki.

Az influenzaszerlii megbetegedések el6fordulasi gyakorisdga alapjan Gyor-
Moson-Sopron (511,0%o000) €s Pest megyében magasnak (767,3%o00), Budapesten
(421,9%000) €s 8 tovabbi teriileten mérsékeltnek mindsithetd az influenza aktivitas. A
morbiditas legerdteljesebben Komarom-Esztergom és Heves megyében emelkedett,
az eldz6 heti két és fél-, illetve haromszorosara. Az orszagos érték egyharmadat sem
érte a Borsod-Abauj-Zemplén megyében tapasztalt morbiditasi érték (14,8%o00). Az
influenza aktivitds Magyarorszagon az 5. héten mérsékelt, orszagos
kiterjedésiinek minésitheté.

Az el6z6 hetekhez hasonl6an a K6zép-magyarorszagi régié volt a legérintettebb
(547 beteg/100 000 lakos), ahol az orszagos atlag tébb mint masfélszerese volt a
morbiditas. A régidk érintettsége az aldbbiak szerint alakult: a Nyugat-dunantuli régié
(418,3%000), az Eszak-alfdldi régié (277,8%o00), a Kdzép-dunantuli régié (202,1%ooo),
a Dél-dunantuli régié (195,3%o00), €s a Dél-alféldi régié (113,7%o00). Annak ellenére,
hogy a masodik legnagyobb, kétszeres morbiditds emelkedés az Eszak-
magyarorszagi Régidban volt megfigyelhetd, valtozatlanul ebben a régiéban volt a
legkevesebb az influenzaszerli tlnetekkel orvoshoz fordulbk szédma (92
beteg/100 000 lakos).

Az el6z8 héthez viszonyitva mérsékelten nétt a 15 éven aluliak érintettsége, a
betegek 28,6%-a volt gyermek. Nograd megyében a betegek tdbb mint fele, mig
Csongrad megyében csupan a 3,1%-a tartozott a 15 évesnél fiatalabb korosztalyba.
Orszagosan a betegek 40,1%-a 15-34 éves fiatal felnétt, 22,1%-a kdzépkoru, 9,2%-a
60 éven fellli volt.
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Az 5. héten 74 betegtdl kildtek vizsgalati anyagot az Orszagos Epidemioldgiai
Kbézpont Leéguti virus osztalydra (62 mintdt a sentinel orvosok, 12 mintat a
hagyomanyos bekuildés keretében). A sentinel orvosoktdl érkezett mintak kézal 17
influenza A (H3) pozitivhak bizonyult PCR vizsgalattal, 2 influenza A-nak direkt
antigén-kimutatassal, a pozitivitasi arany 30,6% volt. A hagyomanyos bekuldéssel
beérkezett mintdk kdzll 1 esetben direkt antigén-kimutatéssal influenza A, 3
esetben PCR vizsgalattal szintén influenza A (H3) virus jelenlétét igazoltak

Az ANTSZ regiondlis viruslaboratériumaiban influenza virust nem
azonositottak.

Osszegzés:

A 2008. év 40 — 2009. 5. hete kdz6tt az Orszagos Epidemioldgiai Kézpontban
és az ANTSZ regionalis intézeteinek viruslaboratériumaiban 330 betegnél végeztek
virolégiai vizsgalatot léguti virusok kimutatasa céljabdl, 45 esetben (42 influenza A és
3 influenza B) igazoltak az influenza virusok jelenlétét.
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