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Tovabb emelkedett az influenzaszerii megbetegedések szama

A 2009. februar 2-8. k6zotti héten az orszag lakossaganak kb. 0,4%-a,
mintegy 40 400 beteg fordult orvoshoz influenzas panaszok miatt. A 20%-0s
lakossagi mintan végzett megfigyelés alapjan megallapithaté, hogy a 6. héten 32%-
kal tobb beteget regisztraltak a figyel6szolgalatra kijel6lt orvosok, mint az 5. héten.
Valamennyi koézigazgatési terlleten nétt a betegek szédma, azonban az egyes
megyék érintettségében jelentds eltérések voltak tapasztalhaték. A morbiditas Pest,
Gyér-Moson-Sopron, Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében és a Févarosban volt a
legmagasabb. A 6. héten beérkezett vizsgalati anyagok kézil 29 légati mintaban
influenza A virus jelenlétét mutattak ki.

A morbiditas legerételjesebben Borsod-Abauj-Zemplén megyében emelkedett,
az el6zd heti tébb mint haromszorosara, azonban az orszagos érték egytizedét sem
érte el a Borsod-Abauj-Zemplén megyében tapasztalt morbiditasi érték (45,7%o00).
Bacs-Kiskun megyében tdébb mint két és félszeres, mig Jasz-Nagykun-Szolnok
megyében kdzel kétszeres morbiditas emelkedés volt megfigyelhetd.

Az influenzaszeri megbetegedések el6éforduldsi gyakorisaga alapjan Pest
(884,7%000), Gyér-Moson-Sopron (630,2%o000), Szabolcs-Szatmar-Bereg (503,7%o00)
megyében és Budapesten 539,3%o000) magasnak, 13 terlleten mérsékeltnek
mindsithet6 az influenza aktivitas.

Az el6z6 héthez viszonyitva a Dél-alféldi régidban kdzel kétszeresére nétt az
influenzaszerl megbetegedések gyakorisaga (213,6%o00), azonban a 6. héten is a
Kézép-magyarorszagi régié volt a legérintettebb tertilet (658 beteg/100 000 lakos),
ahol a morbiditas az orszagos atlag tébb mint masfélszerese volt. A régidk
érintettsége az alabbiak szerint alakult: a Nyugat-dunantuli régié (522,3%o00), az
Eszak-alfdldi régié (380,6%o00), a Kzép-dunantuli régié (321,1%o00), a Dél-dunantli
régié (296,3%o00). Az el6z6 hetekben tapasztaltakhoz hasonléan az Eszak-
magyarorszagi Régidban volt a legkevesebb az influenzaszer( tlnetekkel orvoshoz
fordulok szama (149 beteg/100 000 lakos).

Az el6z6 héthez viszonyitva mérsékelten csékkent a gyermekek érintettsége: a
15 éven aluliak ardnya 27,3%-nak bizonyult. A betegek 41,6%-a 15-34 éves fiatal
felnétt, 23,3%-a 35-59 éves, 7,8%-a 60 éven fellli volt.
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A 6. héten 70 betegtdl kildtek vizsgalati anyagot az Orszagos Epidemioldgiai
Kbézpont Léguti virus osztdlyara (62 mintat a sentinel orvosok, 8 mintat a
hagyomanyos bekiildés keretében). A sentinel orvosoktdl érkezett mintak kézil 22
influenza A (H3) pozitivhak bizonyult PCR vizsgalattal, 2 influenza A-nak direkt
antigén-kimutatassal, a pozitivitasi arany 38,7% volt. A hagyomanyos bekildéssel
beérkezett mintak kézll 2 esetben direkt antigén-kimutatassal influenza A virus
jelenlétét igazoltak

Az ANTSZ regionalis viruslaboratériumaiban (8 bekiildétt mintabdl) 3 esetben
direkt antigén-kimutatassal influenza A virusokat azonositottak.

Osszegzés:

A Klinikai és virologiai adatok értékelése alapjan megéallapithatd, hogy az el6z6
héthez viszonyitva er6s6détt Magyarorszagon az influenza-aktivitas, amely a 6.
héten is mérsékeltnek és orszagos Kkiterjedésiinek minésitheté. Az
influenzaszerli megbetegedések donté tébbségéért az influenza A virus volt a
felelds.
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