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Terliletenként eltéré influenza-aktivitas

A figyel&szolgalatra kijel6lt orvosok altal jelentett adatok alapjan megallapithato,
hogy a 2009. februar 23-marcius 1. k6zotti héten az orszag lakossaganak kb.
0,4%-a, mintegy 42 800 beteg fordult orvoshoz influenzas panaszok miatt. A 9.
héten mérsékelten tobb beteget regisztraltak, mint a 8. héten. Kilenc megyében
nétt a betegek szadma, hat tertileten (Févaros, Borsod-Abauj-Zemplén, Fejér, Gybr-
Moson-Sopron, Heves, Nograd megye) csdkkent, Baranya, Jasz-Nagykun-Szolnok,
Komarom-Esztergom, Pest és Veszprém megyében nem valtozott az influenzas
panaszokkal orvosnal jelentkez6k szama. A morbiditas Vas és Somogy megyében
volt kiugréoan magas, az orszagos atlag kézel két és félszerese. Az orszagos
atlagot meghaladé megbetegedési gyakorisagot regisztraltak még Pest, Gyo6r-
Moson-Sopron, Komarom-Esztergom és Hajdu-Bihar megyében. A 9. héten
beérkezett vizsgalati anyagok kdzil 17 Iéguti mintdban influenza A, 3-ban influenza
B virus jelenlétét mutattak ki.

Az influenzaszer( tiinetekkel orvoshoz forduldék ardnya majdnem kétszeresére
emelkedett Somogy megyében az el6z6 héthez viszonyitva. Jelent6és morbiditas
emelkedés volt megfigyelheté Hajdu-Bihar (70%) és Vas megyében (60%) is.

Az influenzaszerli megbetegedések el6fordulasi gyakorisaga alapjan Vas
(1038,8%000), Somogy (1033,2%000) megyében igen magasnak, Pest (653,6%o00),
Gyér-Moson-Sopron (594,9%o000), Komarom-Esztergom (569,1%o000) és Hajdu-Bihar
(557,2%000) megyében magasnak, 10 terlleten és a févarosban mérsékeltnek,
Békés (149,8%o000), Borsod-Abauj-Zemplén (82,4%o000) és Csongrad (195,9%o00)
megyében alacsonynak mindsithet6 az influenza-aktivitas.

A 9. héten 4 régidban emelkedett, 2 régidban csdkkent, 1 régidéban pedig nem
valtozott az influenzaszeri megbetegedések gyakorisaga 8. heti adatokhoz
viszonyitva. Az el6z6 héthez hasonldéan ezen a héten is a Nyugat-dunantuli régié volt
a legérintettebb tertlet (658/100 000 lakos). Ezt kdvette a Dél-dunantuli régio
(582%000), @ KbzE&p-magyarorszagi régié (482%o00), az Eszak-alféldi régid (454%ooo),
a Kdzép-dunantlli régié (434%o00), a Dél-alféldi régié (227%oc0) és az Eszak-
magyarorszagi régio (163%o00) Erintettsége.

A betegek kozo6tt mérsékelten emelkedett a 15 éven aluliak szama az el6z6
hetekhez viszonyitva, a betegek 29,5%-a 15 éven aluli, 41,4%-a 15-34 éves fiatal
feln6tt, 21,3%-a 35-59 éves, 7,8%-a 60 éven fellli volt.

Forras: OEK Jarvanylgyi osztaly



A 9. héten 103 betegt6l kiildtek vizsgalati anyagot az Orszagos Epidemioldgiai
Kbézpont Leéguti virus osztalydra (82 mintdt a sentinel orvosok, 21 mintat a
hagyomanyos bekiildés keretében). A sentinel orvosoktdl érkezett mintak kézil 16
influenza A-nak 1 influenza B-nek bizonyult direkt antigén-kimutatadssal, a
pozitivitasi arany 20,7% volt. A hagyomanyos bekiildéssel beérkezett mintak kozil
direkt antigén-kimutatdssal 1 esetben influenza A, 2 esetben influenza B virus
jelenlétét igazoltak

Az ANTSZ regionalis viruslaboratériumaiban (13 bekiilddtt mintabol) 5 betegnél
direkt antigén-kimutatassal influenza A virust azonositottak.

Osszegzés:

A klinikai és virologiai adatok értékelése alapjan megallapithaté, hogy az
influenza-aktivitas Magyarorszagon 9. héten nem valtozott, az el6z6 hetekhez
hasonldan mérsékeltnek és orszagos kiterjedésiinek mindsitheté. Az
influenzaszerli megbetegedések donté tébbségéért tovabbra is az influenza A virus
volt a felel6s.

A 2008. év 40 — 2009. 9. hete kdz6tt az Orszagos Epidemioldgiai Kézpontban
és az ANTSZ regionalis intézeteinek viruslaboratériumaiban 763 betegnél végeztek
virolégiai vizsgalatot léguti virusok kimutatasa céljabol, 156 esetben (148 influenza A
és 8 influenza B) igazoltak az influenza virusok jelenlétét.
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