EK ORSZAGOS EPIDEMIOLOGIAI KDZPONT
NATIONAL CENTER FOR EPIDEMIOLOGY

Az Orszagos Epidemiolégiai Kézpont Tajékoztatoja
az influenza figyeldszolgalat adatairol
Magyarorszag
2009. 11. hét

Az influenzaszerii megbetegedések szama tovabb csodkkent,
de még nem ért véget az influenza jarvany

A 11. héten folytatddott az influenzaszeri megbetegedés miatt orvoshoz
fordulok szamanak csokkenése: 2009. marcius 9-15. kozott kozel 25%-kal
kevesebb beteget regisztraltak a figyelészolgalatra kijelolt orvosok, mint a 10.
héten. A 20%-os lakossagi mintan végzett megfigyelés alapjan megallapithatd, hogy
a 11. héten az orszag lakossaganak kb. 0,3%-a, mintegy 28 700 beteg fordult
orvoshoz influenzas panaszok miatt. A megbetegedési gyakorisag Hajdu-Bihar és
Somogy megyében volt a legmagasabb, az orszagos atlag kétszerese, illetve
kozel kétszerese. Az orszagos atlag feletti morbiditas volt jellemzé még Szabolcs-
Szatmar-Bereg, Pest, Vas és Jasz-Nagykun-Szolnok megyében. A 11. héten
beérkezett vizsgalati anyagok kozul 20 Iéguti mintaban influenza A, 1-ben influenza
B virus jelenlétét mutattak ki.

Osszesen két teriileten, Borsod-Abauj-Zemplén (70%) és Csongrad (50%)
megyében volt tapasztalhaté az influenzas panaszokkal orvosnal jelentkez6k
szamanak emelkedése. Tizenhat teruleten csokkent, Heves és Szabolcs-Szatmar-
Bereg megyében nem valtozott az influenzaszer(i tlinetekkel orvoshoz forduldk
aranya az el6z6 héthez viszonyitva.

Az influenzaszerli megbetegedések el6fordulasi gyakorisaga alapjan Hajdu-
Bihar (586,3%000) és Somogy (502,3%000) megyében magasnak, 12 terlleten
mérsékeltnek, hat megyében pedig alacsonynak mindsithet az influenza-aktivitas.

A 11. héten - egy régié kivételével - valamennyi régidoban csokkent az
influenzaszerli megbetegedések gyakorisaga a 10. heti adatokhoz viszonyitva.
Hasonléan az eléz6 héthez, ezen a héten is az Eszak-alfoldi régié volt a
legérintettebb terllet (475/100 000 lakos). Ezt kdvette a Nyugat-dunantuli régid
(320,9%000), a Kozép-magyarorszagi régido (285,4%o00), Dél-dunantuli régio
(271,5%000), a Dél-alféldi régié (217,4%o00), az Eszak-magyarorszagi régié
(182,4%000) és a Kozép-dunantuli régio (178,4%o000) érintettsége.

A betegek kormegoszlasaban jelentés valtozas nem tortént, mérsékelten
csokkent a 15 éven aluliak aranya az el6z6 héthez viszonyitva. A betegek 30,7%-a
15 éven aluli, 40,3%-a 15-34 éves fiatal felnétt, 20,9%-a 35-59 éves, 8,1%-a 60 éven
fellli volt.
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A 11. héten 106 betegtél kuldtek vizsgalati anyagot az Orszagos Epidemioldgiai
Kbzpont Léguti virus osztalyara (90 mintat a sentinel orvosok, 16 mintat a
hagyomanyos bekuldés keretében). A sentinel orvosoktodl érkezett mintak kozal 4
influenza A (H3) pozitivnak bizonyult PCR vizsgalattal, 13 influenza A-nak bizonyult
direkt antigén-kimutatassal, a pozitivitasi arany 18,9% volt. A hagyomanyos
bekuldéssel beérkezett mintak kozul direkt antigén-kimutatassal 3 betegnél
influenza A, 1 betegnél pedig az influenza B virus koroki szerepét igazoltak.

Az ANTSZ regionalis viruslaboratériumaiban (8 bekiildétt mintabdl) influenza
virus okozta fert6zést nem igazoltak.

Osszegzés:

A klinikai és virologiai adatok értékelése alapjan megallapithatd, hogy
hazankban az influenza-aktivitas — a csokkenés ellenére - a 11. héten még mindig
mérsékeltnek és orszagos kiterjedésiinek mindsitheté. Az influenza
megbetegedések dontd tobbségéért az influenza A virus volt a felelés, a
szorvanyosan el6éfordulé influenza B virus okozta megbetegedések mellett.

A 2008. év 40 — 2009. 11. hete kozott az Orszagos Epidemiolégiai KGzpontban
és az ANTSZ regionalis intézeteinek viruslaboratériumaiban 1 030 betegnél végeztek
virologiai vizsgalatot léguti virusok kimutatasa céljabol, 211 esetben (194 influenza A
és 17 influenza B) igazoltak az influenza virusok jelenlétét.
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