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2009. 16. hét

Alacsony az influenza aktivitasa Magyarorszagon

A figyel6szolgalatban résztvevd orvosoktdl beérkezett jelentések alapjan
megallapithatd, hogy 2009. aprilis 13 - 19. k6z6tt az el6z6 hetihez képest 6tdodével
csOkkent az influenzas panaszok miatt orvoshoz fordulék szama (3 800 f6) az
orszagban. A 16. héten 1 betegnél influenza B virus fert6zést igazoltak.

Valamennyi tertleten csdkkent az influenzaszer tiinetekkel orvoshoz fordulok
szama. A megbetegedési gyakorisag Pest megyében volt kiugréan magas, az
orszagos atlag tobb mint haromszorosa. Az orszagos atlag feletti morbiditast
észleltek a Févarosban, Somogy, Szabolcs-Szatmar-Bereg, Vas és Jasz-Nagykun-
Szolnok megyében is.

Az influenzaszeriT megbetegedések el6fordulasi gyakorisaga alapjan
valamennyi terlleten alacsonynak mindsitheté az influenza-aktivitas.

A 16. héten a Kbzép-magyarorszagi régid volt a legérintettebb terilet
(78/100 000 lakos). Ezt kdvette az Eszak-alféldi régid (50,6%o00), @ Dél-dunantdli
régio (46,3%o00), @ Nyugat-dunantuli régié (36,9%o00), a Dél-alféldi régid (7,2%o00), a
K6zép-dunantlli régié (4,3%o00) és az Eszak-magyarorszagi régié (2,3%ooo)
érintettsége.

A betegek 21,6%-a 15 éven aluli, 35,1%-a 15-34 éves fiatal felnétt, 27,7%-a 35-
59 éves, 15,6%-a 60 éven fellli volt.

A 16. héten 17 betegtdl kiildtek vizsgalati anyagot az Orszagos Epidemiologiai
Kdzpont Léguti virus osztélyara (13 mintdt a sentinel orvosok, 4 mintat a
hagyomanyos bekildés keretében). A sentinel orvosoktdl érkezett mintdk koézul
influenza virust nem mutattak ki. A hagyomanyos bekildéssel beérkezett mintak
k6zll direkt antigén-kimutatassal 1 influenza B influenza virus koroki szerepét
igazoltak.

Osszegzés:
A Klinikai és viroldgiai adatok értékelése alapjan megallapithaté, hogy a 16.

héten hazankban az influenza-aktivitas alacsonynak, sporadikusnak
minésitheto.

A 2008. év 40 — 2009. 16. hete kdzdtt az Orszagos Epidemioldgiai Kézpontban
és az ANTSZ regionalis intézeteinek viruslaboratériumaiban 1 236 betegnél végeztek
virolégiai vizsgalatot léguti virusok kimutatasa céljabdl, 253 esetben [221 influenza A
(87,4%) és 32 influenza B (12,6%)] igazoltak az influenza virusok jelenlétét.
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