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A szokasos influenza szezon véget ért, azonban az influenza surveillance
tovabb miikodik

2009. 4prilis kdzepén az Amerikai Egyesiilt Allamokban felbukkant egy
pandémias potencidllal rendelkezd ,Uj” A(H1N1) influenzavirus, amely az6ta a vilag
szamos orszagaban elterjedt. Az Egészségugyi Vilagszervezet a pandémias riasztas
fazisat aprilis 28-an négyes, aprilis 30-an pedig 6tds fokozatura emelte.
Magyarorszag Nemzeti Pandémias Terve tartalmazza mindazon intézkedéseket,
amelyek egy esetleges Uj virus varidns altal okozott influenza vilagjarvany kapcsan
bevezetésre kerllnek. Ezen intézkedések keretében megtériént az influenza figyeld
szolgalat megerdsitése: az egészséglgyi szolgaltatdk tajékoztatasa a tlinetekrél és
szikséges teenddkrél az ,0j" influenzavirus altal okozott megbetegedés gyanuja
esetén. Az Egészséqligyi Vilagszervezet és az Eurbdpai Betegségmegel6zési és
Jarvanyvedelmi Koézpont javaslatdra az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont, mint
Nemzeti Influenza Surveillance Kdzpont az influenza szezonalis id6szakan tdl is
folytatja a klinikai és virol6giai adatok gydjtését. A 21. hétt6l tovabbra is mintegy
1 400 orvos szolgaltat adatot az influenzaszerli megbetegedések heti szamardl, és
k6z0lUk 168 orvos kild rendszeresen léguti mintadt az OEK Léguti virus osztélyara. A
surveillance megerdsitését célozza az is, hogy az EU elrendelte az Uj influenzavirus
altal okozott human megbetegedések egyedi bejelentését, amelynek hazai
eljarasrendjét az orszagos tiszti féorvos korlevele tartalmazza.

A figyelészolgalatban résztvevoé orvosokidl beérkezett jelentések alapjan
megallapithatd, hogy becslések szerint az orszagban a 21. héten (2009. majus 18-
24.) kb. 2 500, a 22. héten (2009. majus 25-31.) kb. 2 400, a 23. héten (2009. junius
1-7.) pedig kb. 2 200 {6 fordult orvoshoz influenzaszer( tlinetekkel.

A 21. héten 4, a 22. héten 3, mig a 23. héten 2 betegtdl kildtek vizsgalati
anyagot a sentinel orvosok az Orszagos Epidemiolégiai Kézpont Léguti virus
osztalyara, ahol a beérkezett mintdkban influenza virus jelenlétét nem azonositottak.

Az ()" influenzavirus okozta hazai megbetegedések jelentésére vonatkozd
eljarasrendnek megfeleléen az influenza gyands vagy gyanusnak vélt betegektél
vizsgalati anyagot kell kiildeni az OEK Léguti virus osztalyara. Ennek megfeleléen a
21. héten a Uun. hagyomanyos bekiildés keretén belll érkezett 17 minta
feldolgozasa soran influenzavirus jelenlétét nem azonositottak.

A 22. héten beérkezett 27 léguti mintabdl egy betegnél az influenza A(H1N1)swil
virus koroki szerepét igazolték a viroldgiai vizsgalatok.

A 23. héten az el6z6 héthez képest duplajara nétt (58) a beérkezett l1éguti mintak
szama. Az RT-PCR vizsgalat 2 influenza gyanus betegnél az ,0j” virus varians
[influenza A(H1N1)swl], egy betegnél pedig az influenza A(H1N1)swl kizarasa utén
influenza A virus kéroki szerepét igazolta, az altipus meghatarozas folyamatban van.

Forras: OEK Jarvanylgyi osztaly



Osszegzés:

A klinikai és a virol6giai adatok értékelése alapjan megallapithatd, hogy a 21-23.
hetekben hazankban az influenza-aktivitas alacsonynak mindsitheté. Négy
importalt, sporadikusan el6fordult influenza A megbetegedést diagnosztizaltak,
amelyek koziil harmat az ,,0j” influenzavirus okozott.
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