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Alacsony az influenza-aktivitas —
a héten 11 ,,0j” influenzavirus okozta megbetegedést diagnosztizaltak

A figyel6szolgalatban résztvevé orvosok jelentéseinek alapjan végzett becslés szerint
2009. augusztus 17-23. k6zott az orszagban kb. 570 f6, az el6z8 hetinél kevesebb beteg
fordult orvoshoz influenzaszer( tinetekkel.

A 34. héten - az el6z6 héthez hasonldéan - felére csdkkent a beérkezett 1éguti mintak
szama, mivel a megvaltozott a mintavételezési rendnek megfeleléen, a sentinel orvosoknal
influenzaszer( tlinetekkel jelentkezé betegek mellett mar csak a sulyos akut léguti fertézés
miatt korhazban apolt illetve elhunyt betegektdl, valamint az influenza megbetegedések
halmozédasa esetén sziikséges virologiai vizsgalatra mintat kildeni a diagnézis tisztazasa
céljabal.

A héten a hagyomanyos bekuldés keretében, diagnosztikus céllal 44 betegtél kildtek
vizsgalati anyagot az Orszagos Epidemioldgiai Kozpontba. Az OEK Léguti virus osztalyara
beérkezett mintak feldolgozasa soran tizenegy betegnél igazoltdk a pandémias
influenzavirus kéroki szerepét, kdzllik 3 6t apoltak kérhazban.

A megbetegedések zoémében sporadikusan fordultak el és az orszag két régidjat
érintették. A legtdobb megbetegedés a korabbi hetekhez hasonléan a Kdzép-magyarorszagi
régioban fordult el (10), egy megbetegedést diagnosztizaltak a Dél-dunantuli régiéban. A
legfiatalabb beteg 15, a legidésebb pedig 48 éves volt. A 11 betegbdl 7 f6 a Szigetfesztivalon
vett részt, koéziulik négy kulfdldrél érkezett. Két megbetegedés egy hazankba érkezett
turistacsoport tagjai kozott fordult eld, egy f6 Magyarorszagon, egy nemzetkdzi jelentéségi
eseményen vett részt, egy f6 pedig az USA-ban jart a lappangasi idében.

A sentinel orvosok altal beklldétt léguti mintak (4) egyikében sem mutattak ki az
influenzavirusok jelenlétét.

Osszegzés: A klinikai és a viroldgiai adatok értékelése alapjan a 34. héten hazankban az
influenza-aktivitas alacsony volt, az Ujonnan megerdsitett influenza A(H1N1)v esetek szama
harmadaval kevesebb volt az el6zd hetinél. A 21-34. hét kozott regisztralt, pandémias H1N1
virus 4altal okozott megbetegedések kumulativ szama 149-re emelkedett. Osszesen
30 beteget apoltak korhazban, egy beteg meghalt. Az epidemiolédgiai adatok arra utalnak,
hogy az Uuj influenzavirus okozta megbetegedéseket elsésorban a hazankba érkezé
kiilfoldiek korében diagnosztizaltak, tovabba azok betegedtek meg, akik kiilfoldre
utaztak, vagy kulfoldrél hazatéré betegekkel alltak kapcsolatban. A virus széleskori
terjedése a hazai lakossag korében tovabbra sem volt észlelhet6.
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