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Orszagszerte folyamatosan terjed a pandémias influenza virus

A figyel6észolgalatban résztvevo orvosok jelentéseinek alapjan végzett becslés
szerint 2009. szeptember 7-13. k6z6tt az orszagban haromszor annyi beteg (kb.
4 100 f6) fordult orvoshoz influenzaszerii tiinetekkel, mint az el6z6 héten. Az el6z6
héthez viszonyitva jelentdsen megszaporodott az ANTSZ-nek jelentett léguti
jarvanyok szama (16) is, melyek kdzll eddig négy kdzdsségi jarvanyban bizonyitottak
a pandémias virus szerepét. 158 esetben tortént viroldgiai vizsgalat, a betegek 30%-a
influenza A/H1N1v pozitivhak bizonyult. E két tény arra utal, hogy hazankban is
megkezd6dott az influenza A(H1N1)v virus folyamatos terjedése a lakossag
korében. Ez a magyarazata a szeptember honapra nem jellemzd az influenzaszeri
megbetegedések trendjének szokatlan emelkedésének.

A betegek kb. felét Budapesten és Pest megyében, azaz Koézép-
magyarorszagi Régioban regisztraltak. A morbiditas Pest megyében (106,6%o000) volt
a legmagasabb az orszagos atlag (41,1%o00) tdbb mint kétszerese. Az orszagos atlagot
meghaladd megbetegedési gyakorisagot észleltek még a févarosban, tovabba Gydr-
Moson-Sopron, Jasz-Nagykun-Szolnok és Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében is.

A 37. héten orvoshoz fordult betegek 30,8%-a gyermek, 45,9%-a 15-34 éves
fiatal felnétt, 16,3%-a k6zépkoru, 7,0%-a 60 éven fellli volt.

Az elmult héten 16 olyan léguti jarvanyrél értesiilt az Allami Népegészségligyi és
Tisztiorvosi Szolgalat, amely a 37. héten kezdddott. A jelentés irasaig a 14 k6zbsségi,
egy terlleti és egy csaladi jarvany soran ésszesen 560 megbetegedést regisztraltak. A
jarvanyok 5 altalanos iskolaban, 7 k&zépiskolaban, 1 évodaban és 1 &altalanos és
kbézépiskolaban fordultak elé. Az etiolégia tisztdzasara iranyul6 viroldgiai vizsgalatok 5
jarvany esetén igazoltak a pandémias influenza virus jelenlétét a léguti mintakban. Az
6t jarvany k6zil négy un. intézmeényi, egy pedig csaladi jarvany volt. A pandémias virus
Budapesten két altalanos iskolaban, G6dollén és Szegeden egy-egy kdzépiskolaban
okozott bizonyitottan jarvanyt. Tovabbi 5 jarvanynal a bekllddtt mintdk vizsgalata
negativ eredménnyel zarult, 6 jarvany esetében pedig a virolégiai vizsgalatok
folyamatban vannak.

Forras: OEK Jarvanylgyi osztaly



Az el6z6 heti 36-tal szemben a 37. héten dsszesen 158 influenza gyanus
betegtdl kildtek vizsgalati anyagot virologiai vizsgalatra, ebbdl 146 az OEK Léguti virus
osztélyara, 7 az ANTSZ Dél-dunantili és 5 az ANTSZ Dél-alféldi regiondlis intézet
viruslaboratériumédba. A sentinel orvosok altal az OEK Léguti virus osztalyara
beklldoétt 64 légati minta kézul 18 bizonyult influenza A pozitivnak, a pozitivitasi arany
30% volt. A hagyomanyos bekiildés keretén belll beérkezetett mintak dénté
tébbsége jarvanyokbdl szarmazott, dsszesen 94 mintabd6l 30 bizonyult influenza A
pozitivnak.

Az orszagban 6sszesen 48 betegnél igazoltak influenza A fert6zést, 47 esetben
influenza A(H1N1)v virust azonositottak RT-PCR vizsgalattal. A laboratoriumi
vizsgalattal megerdsitett megbetegedések haromnegyede a K6zép-magyarorszagi
régidban fordult eld. Az Eszak-magyarorszagi és a Nyugat-dunantuli régié teriiletén
igazolt megbetegedés nem fordult el6. Az A(H1N1)v pozitiv betegek kodzil a
legfiatalabb beteg 6, a legidésebb pedig 51 éves volt. Kérhazi apolas egyetlen esetben
sem valt szilkségessé..

Osszegzés: A klinikai és a viroldgiai adatok értékelése alapjan megallapithato,
hogy a 37. héten hazankban nétt az influenzaszerii megbetegedések szama,
orszagszerte megjelentek koézdésségi jarvanyok, azonban &sszességében az
influenza-aktivitds, azaz a megbetegedések 100 000 lakosra vonatkoztatott szama
alacsony. A dominans korokozo6 a pandémias influenza A(H1N1)v virus. A Koézép-
magyarorszagi Régioban a 36-37. héten teriileti jarvany bontakozott ki. A
pandémias influenza virus folyamatosan terjed, a fert6zési lanc mar nem
kovetheté nyomon.

A 21-37. hét Kkozott regisztralt, pandémias H1N1 virus A&ltal okozott
megbetegedések kumulativ szama 206-ra emelkedett, 32 beteget apoltak kérhazban,
egy beteg halt meg.
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