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Az Orszagos Epidemiologiai Kozpont Tajékoztatoja
az influenza figyeldszolgalat adatairol
Magyarorszag
2009. 41. hét

A figyel6szolgalatban résztvevd orvosok jelentéseinek alapjan végzett becslés szerint 2009. oktober 5-
11. kozott az orszagban kb. 16 600 f6 fordult orvoshoz influenzaszeri tiinetekkel, 18%-kal tobb mint az
el6z6 héten.

A betegek tobb mint felét Budapesten és Pest megyében, azaz a Kozép-magyarorszagi Régioban
regisztraltak: mig a fovarosban nem valtozott, Pest megyében masfélszeresére nott a betegek szama az
el6z6 héthez viszonyitva. Pest megyében 100 000 lakos kozil 490, a fovarosban 200 betegnél
diagnosztizaltak influenzaszerli megbetegedést az orvosok.

A 41. héten orvoshoz fordult betegek 19,8%-a 0-14 éves gyermek, fele (49,6%) 15-34 éves fiatal felnott
volt, a 35-59 évesek aranya 23,8%, mig a 60 éven feliiliek aranya 6,8% volt. A 41. héten 71 influenza
gyanus betegtol kiildtek vizsgalati anyagot virologiai vizsgalatra, 55%-kal kevesebbet, mint az el6z6 héten
(160). A mintak koziil 66 az OEK Léguti virus osztalyara, 4 az ANTSZ Dél-alfoldi, 1-1 minta pedig a Dél-
dunantuli és az Eszak-magyarorszagi regionalis intézet viruslaboratoriumaba érkezett. A sentinel orvosok
altal az OEK Léguti virus osztalyara bekiildott 41 1éguti minta kozil 6 volt influenza A pozitiv, a
pozitivitasi arany 14,6%-nak felelt meg. A hagyomanyos bekiildés keretén beliil beérkezett 31 mintabol
hat bizonyult influenza A pozitivnak.

A 41. héten influenzaszerii megbetegedések halmozodasarél nem érkezett jelentés az ANTSZ
intézeteihez.

Az orszagban a héten Gsszesen 11 betegnél igazoltak influenza A fert6zést, valamennyi esetben az RT-
PCR vizsgalat influenza A(HIN1)v virust azonositott. Mind a 11 igazolt megbetegedést felndtteknél
diagnosztizaltak. Az influenza A(HIN1)v pozitiv esetek Budapesten (2), Baranya (1), Borsod-Abanj-
Zemplén (1), Csongrad (1), Gyér-Moson-Sopron (1), Pest (1), Jasz-Nagykun-Szolnok (1), Hajdu-Bihar
(1), Heves (1), Szabolcs-Szatmar-Bereg (1) megyében fordultak eld. A 11 koziil 3 beteget apoltak
koérhazban. Intenziv osztalyon 1€gzési elégtelenség miatt két beteget kezeltek, mindkét beteg meghalt. Az
elhunyt 33 éves n6 ¢és a 47 éves férfi az influenza szovodményei szempontjabol fokozott kockazati
csoportba tartozott.

Osszegzés: A klinikai és a virologiai adatok értékelése alapjan megallapithato, hogy a 41. héten
hazankban mérsékelten no6tt az influenzaszeri tiinetekkel orvoshoz fordulok szama,
teriileti/kozosségi jarvanyokat nem jelentettek, az influenza-aktivitds alacsonynak mindsithetd. A 21-
41. hét kozott 2 266 betegnél tortént virologiai vizsgalat influenzavirus kimutatasa céljabol. A héten
megerdsitett 11 0j esettel a pandémias HIN1 varians altal okozott ismert megbetegedések kumulativ
szama 283-ra emelkedett, ezek koziil négy halalos kimenetel volt.

A negyedik hazai, a pandémias virussal 0sszefliggésbe hozhat6é halalesetnél a 47 éves férfinak szamos
kronikus betegsége volt, az influenza szovodmeényei szempontjabol a fokozottan veszélyeztettek
csoportjaba tartozott. Haziorvosat magas lazzal és tobb napja fennalld gyengeség miatt kereste fel. Tiineti
¢s antibiotikus kezelésben részesiilt. Ment6 szallitotta korhazi stirgdsségi osztalyra, majd intenziv osztalyra
keriilt, ahol szeptikus shock és keringési elégtelenség miatt életét nem tudtdk megmenteni. Az Orszagos
Epidemiologiai Kozpontban a betegtdl szarmazo vizsgalati anyagokban a viroldgiai vizsgalatok influenza
A(HINT1)v virus jelenlétét mutattak ki.
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