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A 48. héten folytatédott az influenzaszerli megbetegedés miatt orvoshoz fordulék szamanak
emelkedése: 2009. november 23-29. kozott 18%-kal tobb beteget regisztraltak a
figyel6szolgdlatra Kijelolt orvosok, mint a 47. héten. A 20%-os lakossagi mintan végzett
megdfigyelés alapjan megallapithatd, hogy a 48. héten az orszag lakossaganak 0,4%-a, 40 300
beteg fordult orvoshoz influenzas panaszok miatt.

Az el6z8 héthez viszonyitva a Kozép-magyarorszagi régioban kozel 30%-kal, az Eszak-
magyarorszagi a Koézép- és a Dél-dunantuli régiéban mintegy 20%-kal nétt az influenzaszeri
megbetegedések gyakorisaga. Az el6z6 héthez hasonléan a 48. héten is a K6zép-magyarorszagi
régié volt a legérintettebb (665 beteg/100 000 lakos), ezt kdvette a Nyugat-dunantuli (466
beteg/100 000 lakos) és a Kozép-dunantili Régié (321beteg/100 000 lakos). Az Eszak-alfoldi
régidban 319, az Eszak-magyarorszagi régidban 288, a Dél-dunantili Régidban 219, a Dél-alfoldi
régiéban 100 000 lakos kozil 196 beteg fordult orvoshoz influenzaszer( tiinetekkel.

Az influenzaszerii megbetegedések eléfordulasi gyakorisaga alapjan az influenza-
aktivitdas Pest (1116,6%o000) megyében nagyon magasnak, Heves (643,9%o000), Gy6ér-Moson-
Sopron (639,9%o000) és Komarom-Esztergom (584,1%o000) megyében magasnak mindsithetd.
Tiz terlleten [Baranya (247,7%o00), Csongrad (224,0%o00) ,Fejér (283,6%000), Hajdu-Bihar
(210,9%000), Jasz-Nagykun-Szolnok (367,7%o00), Szabolcs-Szatmar-Bereg (398,9%o000), Tolna
(232,8%000), Vas (263,4%o000), Zala (401,4%o000) megyében és Budapesten (416,8%o000)] az
influenza-aktivitas mérsékelt, a tébbi megyében tovabbra is alacsony volt.

A 48. héten az orvoshoz fordult betegek kozott a gyermekek aranya 37,0% volt, azonban
Veszprém és Gyor-Moson-Sopron megyében a betegek tobb mint fele volt 15 éven aluli. A
betegek kozel negyede (24,9%) a 15-24 éves fiatalok, 17,2%-a a 25-34 évesek kozul kerdlt ki. A
35-59 évesek aranya 16,9%, mig a 60 éven felllieke 4,0% volt.

A 48. héten 346 fot apoltak kérhazban influenza, illetve influenzaszerii megbetegedés
miatt, harmadaval tébbet, mint az el6z6 héten. A kérhazba utalt betegek kozel fele (46,5%)
gyermek, 16,8%-a 15-29 éves fiatal, 28,0%-a 30-64 éves volt, mig 8,7% a 65 éven fellliek
korcsoportjaba tartozott. A 100 000 lakosra juté korhazi felvételek szama az 1-4 évesek kozott
(18,4%000), valamint a csecsemdknél (13,5%000) volt a legmagasabb. 45 5, 13 gyermek és 30
felndtt részesiilt intenziv ellatasban. A sulyos légzési elégtelenség miatt gépi Iélegeztetést igényld
betegek szama (29 6) tdbb mint kétszerese volt az el6z6 hetinek. A 48. héten az ANTSZ négy
influenza A/H1N1v fertézo6tt halalardl értestlt. Valamennyi meghalt személy kronikus alapbetegsége
miatt az influenza szempontjabdl fokozottan veszélyeztettek csoportjdba tartozott, kézulik egy 18
éves, kettd 50-65 év kdzotti, egy nyolcvan éven fellli volt.

A 48. héten 569 influenza-gyanus betegtél kildtek vizsgalati anyagot virologiai vizsgalatra,
12%-kal tébbet, mint az el6z8 héten (508). A sentinel orvosok altal az OEK Léguti virus osztalyara
bekuldott 222 légati minta kozul 88 volt influenza A pozitiv (15 NT, 73 H1N1v), az influenza



pozitivitasi arany 39,6%-nak felelt meg. A hagyomanyos bekiildés keretén belll beérkezett 347
mintabdl 174 (50,1%) bizonyult influenza A pozitivnak (9 NT, 165 H1N1v). Osszesen 262 betegnél
igazoltak influenza A fert6zést direkt IF vizsgalattal. 238 esetben az RT-PCR vizsgalat influenza
A(H1IN1)v virust azonositott, 24 esetben folyamatban van az influenza A virus izoldlasa és
szubtipusanak antigénszerkezeti meghatarozasa.

2009. november 23-29. kdzott 18 gyermekkozosséget és 1 szocialis otthont (halmozottan
fogyatékos személyeket gondozd) érinté influenzajarvanyt jelentettek az ANTSZ-nek. A
jarvanyok tébb mint fele (11) bélcsédében és dvodaban fordult el6. A kdzdsségi jarvanyokat kilenc
megye és a févaros teriletérél jelentették: Pest és Fejér megyében 4, Budapesten 3 intézetben
jelentkeztek halmozottan az influenzaszerl tlnetekkel jaré megbetegedések. Tovabbi hét
megyében 1-2 kozosségi jarvany fordult el6. 17 jarvanyban tortént virolégiai mintavételezés,
december 1-ig 6 esetben igazoltak az influenza A(H1N1)v virus kéroki szerepét. Ovodai, iskolai
szlnetet sajat hataskérében harom intézmény vezetbje rendelt el.

Osszegzés: A Kklinikai és a virolégiai adatok értékelése alapjan megallapithatd, hogy
Magyarorszagon a 48. héten er6sodott az influenza-aktivitdas. Az orszagos morbiditas
403,7%o000-nek bizonyult, amely alapjan a lakossag érintettsége mérsékeltnek minésitheté. A
pandémias virus legintenzivebben Kézép-Magyarorszagon, Nyugat- és Kézép-Dunantulon terjedt.

A 21-48. hét k6zo6tt 4 242 betegnél tortént viroldgiai vizsgalat influenzavirus kimutatasa
céljabdl. A 48. héten megerésitett 238 Uj esettel a pandémias H1N1 varians altal okozott,
ismertté valt megbetegedések kumulativ szama 944-re emelkedett. Nyolc beteg haldlat
bizonyithatéan a pandémias A/H1N1v influenzavirus okozta, 6t A/H1N1v pozitiv halott esetében a
vizsgalatok még nem zarultak le.

OEK Jarvanyugyi osztaly

http://www.oek.hu



http://www.oek.hu/

Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordulok szama 100.000 lakosra és az influenza pozitiv
betegek szama Magyarorszagon
2008. 48. hét - 2009. 48. hét
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AZ INFLUENZA-AKTIVITAS MAGYARORSZAGON
AZ INFLUENZASZERU MEGBETEGEDESSEL ORVOSHOZ FORDULOK GYAKORISAGA (MORBIDITAS)
ES A VIROLOGIAI ADATOK ALAPJAN MEGYENKENT

2009. 48. HET
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*Magyarazat

Influenza aktivitas egy adott héten

Alacsony — Jarvanymentes idészak:
Nincs influenza aktivitds vagy az influenzaszerli megbetegedések eléfordulasi gyakorisdga (morbiditdas) nem haladja meg a
jarvanymentes idészakra jellemz6 alapszintet**

**Alapszint: a jarvanymentes id6szakra jellemz6 atlagos megbetegedési gyakorisag. (Az OEK altal meghatarozott érték: < 200%o000)
Emelkedett — jarvanyos id6észak:
Az influenza-aktivitas intenzitasa:

Mérsékelt:
Az influenzaszerlii megbetegedések el6fordulasi gyakorisaga megfelel a korabbi évek jarvanyos id6szakara jellemzé szokasos
morbiditasi szintnek (200-500%o000), amikor az influenzavirus cirkulaciéo megjelenik.

Magas:
Az influenzaszerli megbetegedések eléfordulasi gyakorisaga magasabb, mint a korabbi évek jarvanyos idészakara jellemzé szokasos
morbiditasi szint (500-1000%o00).

Nagyon magas:
Az influenzaszerli megbetegedések el6fordulasi gyakorisaga joval magasabb, mint a korabbi évek jarvanyos idGszakara jellemz6
szokasos morbiditasi szint (= 1000%o00).
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Influenzajarvanyok megoszlasa megyenkent es intézmenyenkent
Magyarorszagon 2009. 48. héeten (N=19)
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szocialis otthon (H=1)
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