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A 49. héten folytatédott az influenzas panaszok miatt orvoshoz forduldk szamanak
emelkedése: 2009. november 30. és december 6. kozott 6%-kal tobb beteget regisztraltak a
figyel6szolgalatra Kkijelolt orvosok, mint a 48. héten. A 20%-os lakossagi mintan végzett
megdfigyelés alapjan megallapithatd, hogy a 49. héten az orszag lakossaganak kb. 0,4%-a, 42 900
beteg fordult influenzaszer(i megbetegedés miatt orvoshoz.

Az el6z6 héthez viszonyitva a Dél-alféldi régidban 40%-kal, a Dél-dunantuli és az Eszak-alfoldi
régiokban koézel 30%-kal nétt, ugyanakkor a Nyugat-dunantuli régidban 10%-kal csdkkent az
influenzaszer(i megbetegedések gyakorisaga. Az el6z6 héthez hasonldéan a 49. héten is a K6zép-
magyarorszagi régio volt a legérintettebb (674 beteg/100 000 lakos), ezt kdvette a Nyugat-
dunantali (421 beteg/100 000 lakos) és az Eszak-alfoldi Régi6é (403 beteg/100 000 lakos). Az
Eszak-magyarorszagi régidban 313, a Kézép-dunantuli régidban 302, a Dél-dunantuli Régidban
284, a Dél-alfoldi régiéban 100 000 lakos kozul 279 beteg fordult orvoshoz influenzaszeri
tinetekkel.

Az influenzaszerii megbetegedések elé6fordulasi gyakorisaga az egyes régiokon beliil is
igen valtozé. Tiz megyében az el6zd héthez viszonyitva tovabb nétt a megbetegedések szama,
Budapesten, Bacs-Kiskun Heves és Zala megyében gyakorlatilag nem valtozott, Komarom-
Esztergom, Gyér-Moson-Sopron és Vas megyében pedig csOkkent az influenzas panaszokkal
orvoshoz forduldk szama. Az influenza-aktivitas Pest (1180,0%000) megyében nagyon magasnak
Heves (659,3%000), Gy6ér-Moson-Sopron (552,9%o000), Jasz-Nagykun-Szolnok (513,2%o000) €és
Komarom-Esztergom (513,2%o000) megyében magasnak mindsitheté. Tizenkét terlleten az
aktivitas mérsékelt, harom megyében (Bacs-Kiskun, Borsod-Abauj-Zemplén és Veszprém) tovabbra
is alacsony volt.

A 49. héten az orvoshoz fordult betegek kézott a gyermekek aranya 35,7% volt, azonban
Tolna megyében a betegek tobb mint fele volt 15 éven aluli. A betegek kézel negyede (24,9%)
a 15-24 éves fiatalok, 17,1%-a a 25-34 évesek kdzul kerdlt ki. A 35-59 évesek aranya 18,4%, mig
a 60 éven felilieké 3,9% volt.

A 49. héten 569 fot apoltak kérhazban influenza, illetve influenzaszerii megbetegedés
miatt. Az el6z6 héthez viszonyitva tébb mint masfélszeresére emelkedett a korhazi ellatast igényld
betegek szama. A korhazba utalt betegek 39,2%-a gyermek, 21,1%-a 15-29 éves fiatal, 31,3%-a
30-64 éves volt, mig 8,4%-a 65 éven fellliek korcsoportjaba tartozott. A 100 000 lakosra juté
kérhazi felvételek szama a csecsemdéknél (22,9%o000), valamint az 1-4 évesek kozott
(22,5%000) volt a legmagasabb. 54 f6, 14 gyermek és 40 felnétt részesilt intenziv ellatasban. A
sulyos légzési elégtelenség miatt gépi lélegeztetést igénylé Uj betegek szama (31 f6) az elé6z6
hetitdl lIényegesen nem tér el. A 49. héten az ANTSZ 10 influenza A(H1N1)v fertézétt halalardl
érteslilt. Kozulik hat személy egy vagy tobb kronikus alapbetegsége miatt az influenza
szempontjabol fokozottan veszélyeztettek csoportjaba tartozott (négyen 42-64 évesek és ketten a
65 éven fellliek korcsoportjaba tartoztak). Az alapbetegség nélkili négy személy koézil harom
elhizott (24, 40 és 41 éves), egy varandos (20 éves) volt.



A 49. héten 611 influenza-gyanus betegtél kildtek vizsgalati anyagot viroldgiai vizsgalatra,
7%-kal toébbet, mint az el6z86 héten (569). A sentinel orvosok altal az OEK Léguti virus osztalyara
bekuldott 121 Iéguti minta kozil 66 volt influenza A pozitiv (22 NT, 44 H1N1v), az influenza
pozitivitasi arany 54,5%-nak felelt meg. A hagyomanyos bekiildés keretén belll beérkezett 490
mintabol 246 (50,2%) bizonyult influenza A pozitivnak (8 NT, 238 H1N1v). Osszesen 312 betegnél
igazoltak influenza A fert6zést direkt IF vizsgalattal. 282 esetben az RT-PCR vizsgalat influenza
A(H1N1)v virust azonositott.

A 47. héttdl fokozatosan csokkent az influenzajarvanyok szama: a 49. héten 11 oktatasi
intézményt (5 6voda, 2-2-2 altalanos, kozép- és un. vegyes iskola) érintdé jarvanyrol értesiilt az
ANTSZ az eléz6 heti 18-cal szemben. A kdzdsségi jarvanyokat hét megye és a févaros teriiletérdl
jelentették. Mind a 11 jarvanyban tortént viroldégiai mintavételezés, december 8-ig 3 esetben
igazoltak az influenza A(H1N1)v virus kéroki szerepét. Ovodai sziinetet sajat hataskdrében egy
intézmény vezetdje rendelt el.

Osszegzés: A klinikai és a virolégiai adatok értékelése alapjan megallapithatd, hogy
Magyarorszagon a 49. héten tovabb eré6sodott az influenza-aktivitas. Az orszagos morbiditas
429,5%o000-nek bizonyult, amely alapjan a lakossag érintettsége mérsékeltnek minésitheté. A
legtdbb Uj beteget a Dél-alféldi, a Dél-dunantili és az Eszak-alféldi régidban regisztraltak.

A 21-49. hét k6zo6tt 4 853 betegnél tortént viroldgiai vizsgalat influenzavirus kimutatasa
céljabdl. A 49. héten megerésitett 282 Uj esettel a pandémias H1N1 varians altal okozott,
ismertté valt megbetegedések kumulativ szama 1 226-ra emelkedett. Az influenza A(H1N1)v
fert6zéssel 6sszefliggésbe hozhatd halalesetek szama 23-ra emelkedett.

OEK Jarvanyugyi osztaly

http://www.oek.hu




Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordulok szama 100.000 lakosra és az influenza pozitiv
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AZ INFLUENZA-AKTIVITAS MAGYARORSZAGON
AZ INFLUENZASZERU MEGBETEGEDESSEL ORVOSHOZ FORDULOK GYAKORISAGA (MORBIDITAS)
ES A VIROLOGIAI ADATOK ALAPJAN MEGYENKENT
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*Magyarazat

Influenza aktivitas egy adott héten

Alacsony — Jarvanymentes idészak:
Nincs influenza aktivitds vagy az influenzaszerli megbetegedések eléfordulasi gyakorisdga (morbiditdas) nem haladja meg a
jarvanymentes idészakra jellemz6 alapszintet**

**Alapszint: a jarvanymentes id6szakra jellemz6 atlagos megbetegedési gyakorisag. (Az OEK altal meghatarozott érték: < 200%o000)
Emelkedett — jarvanyos id6észak:
Az influenza-aktivitas intenzitasa:

Mérsékelt:
Az influenzaszerlii megbetegedések el6fordulasi gyakorisaga megfelel a korabbi évek jarvanyos id6szakara jellemzé szokasos
morbiditasi szintnek (200-500%o000), amikor az influenzavirus cirkulaciéo megjelenik.

Magas:
Az influenzaszerli megbetegedések eléfordulasi gyakorisaga magasabb, mint a korabbi évek jarvanyos idészakara jellemzé szokasos
morbiditasi szint (500-1000%o00).

Nagyon magas:
Az influenzaszerli megbetegedések el6fordulasi gyakorisaga joval magasabb, mint a korabbi évek jarvanyos idGszakara jellemz6
szokasos morbiditasi szint (= 1000%o00).

http://www.oek.hu
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Influenzajarvanyok megoszlasa megyenkent és intézmeényenkent
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