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Az orszag keleti felében terjed az influenza

A figyeldszolgalatban résztvevé orvosok jelentéseinek alapjan végzett becslés szerint 2009.
december 7-13. k6z6tt az orszagban kb. 45 800 f6 fordult orvoshoz influenzaszerii tinetekkel,
6,7%-kal tdbb mint az el6z6 héten. Az emelkedés mértéke az el6z6 hetivel megegyez6 volt.

A 49. héthez viszonyitva kilenc megyében nétt a megbetegedések szama: Borsod-Abalj-
Zemplén megyében tobb mint duplajara, Veszprém megyében kdzel kétszereséere, Hajdu-Bihar
megyében mintegy masfélszeresére. Budapesten, Bacs-Kiskun és Heves megyében gyakorlatilag
nem valtozott az influenza miatt orvoshoz fordulds gyakorisdga. Nyolc tertleten (kdztik Pest
megyében) csokkent a influenzaszerli megbetegedések incidenciaja. Az influenza-aktivitas Pest
megyében (1060 beteg/100 000 lakos) - a megbetegedések szamanak csOkkenése ellenére - még
mindig nagyon magasnak, Heves (649 beteg/100 000 lakos), Komarom-Esztergom (593
beteg/100 000 lakos), Szabolcs-Szatmar-Bereg (562 beteg/100 000 lakos) és Csongrad (503
beteg/100 000 lakos) megyében magasnak mindsithetd. Tizenkét megyében és Budapesten az
influenza-aktivitas mérsékelt, Bacs-Kiskun és Négrad megyében tovabbra is alacsony volt.

Az 50. héten az orvoshoz fordult betegek kdzo6tt a gyermekek aranya 32,1% volt, azonban
Tolna és Veszprém megyében az orvosnal jelentkezd betegek tobb mint fele volt 15 éven aluli.
A betegek kozel negyede (22,9%) a 15-24 éves fiatalok, 18,4%-a a 25-34 évesek kozil kerult ki.
A 35-59 évesek aranya 21,8%, mig a 60 éven feliilieké 4,8% volt.

A kérhazi influenza jelentészolgalat adatai szerint az 50. héten 630 f6t apoltak kérhazban
influenza, illetve influenzaszerii megbetegedés miatt, 10%-kal toébbet, mint az el6z6 héten. A
kérhazba utalt betegek 35,9%-a 30-64 éves, 32,5%-a gyermek, 23,3%-a 15-29 éves fiatal volt, mig
8,3% a 65 éven feluliek korcsoportjaba tartozott. A 100 000 lakosra juté kérhazi felvételek szama
az 1-4 évesek és a csecsemok kozott volt a legmagasabb (22,2%000, ill. 21,8%000). 58 f6, 10
gyermek és 48 feln6tt részesult intenziv ellatdsban. A sulyos |égzési elégtelenség miatt gépi
Iélegeztetést igényld Uj betegek szama (30 f8) megegyezett az el6zé hetivel.

Az 50. héten az ANTSZ 13 influenza A(H1N1)v fertézott halalardl értesiilt. Ezen a héten halt
meg az elsé gyermek pandémias influenza koévetkeztében. A 10 éves gyermek tdbb, idegrendszert
erint6 idult betegségben szenvedett. Tovabbi tiz személy az influenza szempontjabdl fokozottan
veszélyeztettek csoportjaba tartozott egy vagy toébb krénikus alapbetegség miatt (nyolc f6 a 30-64
eves, két f6 65 éven fellli). A két, korabban egészséges elhunyt kozil az egyik varandos (40 éves)
volt.

Az 50. héten 704 influenza-gyanus betegtél kildtek vizsgalati anyagot viroldgiai vizsgalatra,
15%-kal tébbet, mint az el6z6 héten (611). A sentinel orvosok altal az OEK Léguti virus osztalyara
bekuldott 58 léguti minta kozual 14 volt influenza A pozitiv (4 NT, 14 H1N1v), az influenza
pozitivitasi arany 31,0%-nak felelt meg. A hagyomanyos (diagnosztikus célu) beklldés keretén



belll beérkezett 646 mintabdl 258 (39,9%) bizonyult influenza A pozitivnak (14 NT, 244 H1N1v).
Osszesen 276 betegnél igazoltak influenza A fert6zést. 258 esetben az RT-PCR vizsgalat
influenza A(H1N1)v virust azonositott, 18 esetben folyamatban van az influenza A virus izolalasa
és szubtipusanak antigén szerkezeti meghatarozasa.

A 2009. december 7 - december 13. kdzotti id6szakban 16 dévodat és altalanos iskolat érintd
influenzajarvanyt jelentettek. A legtdbb (3-3) intézményi jarvany Pest, Jasz-Nagykun-Szolnok és
Veszprém megyében fordult eld.

Osszegzés: A Kklinikai és a virologiai adatok értékelése alapjan megallapithatd, hogy
Magyarorszagon az 50. héten csak kissé er6sodott az influenza aktivitasa. Az orszagos
morbiditas 458,2%o000-nek bizonyult, a lakossag érintettsége tovabbra is
mérsékeltnek/k6zepesnek mindsitheté. A pandémias virus ezen a héten legintenzivebben
Kézép- és Eszak-Magyarorszagon valamint az Eszak-Alféldén terjedt.

A 21-50. hét kozott 5 557 betegnél tortént viroldgiai vizsgalat influenzavirus kimutatasa
céljabdl. A 48. héten megerésitett 258 Uj esettel a pandémias H1N1 varians altal okozott,
ismertté valt megbetegedések kumulativ szama 1 484-re nétt. Az influenza A(H1N1)v
fert6zéssel 6sszefiiggésbe hozhatd halalesetek szama 36-ra emelkedett.

OEK Jarvanyugyi osztaly

http://www.oek.hu




Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordulék szama 100.000 lakosra és az influenza pozitiv
betegek szama Magyarorszagon
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Orszagos morbiditas 100.000 lakosra: 458,2%o00

AZ INFLUENZA-AKTIVITAS MAGYARORSZAGON
AZ INFLUENZASZERU MEGBETEGEDESSEL ORVOSHOZ FORDULOK GYAKORISAGA (MORBIDITAS)
ES A VIROLOGIAI ADATOK ALAPJAN MEGYENKENT
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A H1N1v (29)

Hagyomanyos bekiildésbdl szarmazé minta
(jarvanyokbdl és diagnosztikus célu
bekiildésekbdl szarmazé minta)
Sentinel orvosok altal bekiild6tt minta




*Magyarazat

Influenza aktivitas egy adott héten

Alacsony — Jarvanymentes idészak:
Nincs influenza aktivitds vagy az influenzaszerli megbetegedések eléfordulasi gyakorisdga (morbiditdas) nem haladja meg a
jarvanymentes idészakra jellemz6 alapszintet**

**Alapszint: a jarvanymentes id6szakra jellemz6 atlagos megbetegedési gyakorisag. (Az OEK altal meghatarozott érték: < 200%o000)
Emelkedett — jarvanyos id6észak:
Az influenza-aktivitas intenzitasa:

Mérsékelt:
Az influenzaszerlii megbetegedések el6fordulasi gyakorisaga megfelel a korabbi évek jarvanyos id6szakara jellemzé szokasos
morbiditasi szintnek (200-500%o000), amikor az influenzavirus cirkulaciéo megjelenik.

Magas:
Az influenzaszerli megbetegedések eléfordulasi gyakorisaga magasabb, mint a korabbi évek jarvanyos idészakara jellemzé szokasos
morbiditasi szint (500-1000%o00).

Nagyon magas:
Az influenzaszerli megbetegedések el6fordulasi gyakorisaga joval magasabb, mint a korabbi évek jarvanyos idGszakara jellemz6
szokasos morbiditasi szint (= 1000%o00).

http://www.oek.hu
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Influenzajarvanyok megoszlasa megyéenkeént es intézméenyenkent
Magyarorszagon 2009. 50. héten (N=16)

W ovoda(N=8)
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