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Visszavonuléban az influenza, kevesebb az influenzas beteg

A 44-50. hét kozott tapasztalt folyamatos emelkedés utdn az 51. héten csokkent az
influenzaszerti megbetegedések szama. A figyel6szolgélatban résztvevé orvosoktol beérkezett
jelentések alapjan megallapithato, hogy a 2009. december 14-20. kozotti héten az orszagban kb. 36
600 f6 fordult orvoshoz influenzas panaszok miatt. Az 51. héten 20%-kal kevesebb beteget
regisztraltak a figyel6szolgalatra kijel6lt orvosok, mint az 50. héten.

Az 50. héthez viszonyitva tizennégy teriileten csokkent az influenzaszerti megbetegedések
incidencidja. Nograd és Tolna megyében gyakorlatilag nem valtozott az influenza miatt orvoshoz
fordulas gyakorisdga. Négy megyében (Békés, Jasz-Nagykun-Szolnok, Szabolcs-Szatmar-Bereg és
Vas) nétt a megbetegedések szama. Az influenza-aktivitds Komarom-Esztergom, Pest megyében
és Szabolcs-Szatmar-Bereg magasnak mindsithets. Tizenegy megyében és Budapesten az
influenza-aktivitds mérsékelt, Baranya, Bacs-Kiskun, Nograd, Somogy és Zala megyében alacsony
volt.

Az el6z6 hetekhez viszonyitva csokkent a gyermekek érintettsége, az 51. héten az orvoshoz
fordult betegek kozott 30,8% volt 15 éven aluli gyermek. A betegek kozel negyede (24,1%) a 15-24
éves fiatalok, 19,4%-a a 25-34 évesek koziil kertilt ki. A 35-59 évesek aranya 20,7%, mig a 60 éven
feliilieké 5,0% volt.

A 51. héten 553 f6t apoltak kérhazban influenza, illetve influenzaszerti megbetegedés
miatt, kozel 10%-kal kevesebbet, mint az el6z6 héten. A koérhdzba utalt betegek 38,9%-a gyermek,
36,2%-a 30-64 éves, 159%-a 15-29 éves fiatal volt, mig 9,0-% a 65 éven feliiliek korcsoportjaba
tartozott. A 100 000 lakosra juté koérhazi felvételek szama a csecseméknél (34,3%o000), volt a
legmagasabb, mésfészerese az el6z6 héten tapasztaltnak. 63 f6, 19 gyermek és 44 feln6tt részestilt
intenziv ellatasban. A stlyos légzési elégtelenség miatt gépi lélegeztetést igényld 1Gj betegek szdma
(40 f6) egyharmadaval tobb volt, mint az el6z6 héten.

Az 51. héten az ANTSZ 9 influenza A(HIN1)v fert6zott halalardl értesiilt. Koziiliik négy
személy egy vagy tobb kronikus alapbetegsége miatt az influenza szempontjabél fokozottan
veszélyeztettek csoportjaba tartozott.

Az 51. héten 480 influenza-gyants betegtdl kiildtek vizsgélati anyagot virologiai vizsgélatra.
A sentinel orvosok altal az OEK Léguti virus osztilyara bekiildott 62 léguti minta koziil 10 volt
influenza A(HIN1)v pozitiv, az influenza pozitivitasi arany 16,1%-nak felelt meg. A hagyomanyos
(diagnosztikus céla) bekiildés keretén beliil beérkezett 418 mintabol 142 (33,9%) bizonyult influenza
A pozitivnak (5 NT, 137 HIN1v). Osszesen 152 betegnél igazoltak influenza A fert6zést. 147
esetben az RT-PCR vizsgalat influenza A(HIN1)v virust azonositott, 5 esetben folyamatban van
az influenza A virus izolalasa és szubtipusdnak antigén szerkezeti meghatarozasa.



A 2009. december 14-20. kozotti idészakban Osszesen 3 gyermekkozosséget érintd
influenzajarvanyrol érkezett jelentés. Baranya és Heves megyében egy-egy 6vodaban, mig
Veszprém megyében egy A4ltalanos iskoldban fordultak el6 influenzaszerti tiinetekkel jaré
megbetegedések. Az elvégzett laboratériumi vizsgalatok két jarvanyban az influenza A(HIN1)v
virus koroki szerepét igazoltdk. Az ANTSZ teriiletileg illetékes kistérségi intézeteivel tortént
el6zetes egyeztetést kovetéen mindhdrom intézmény vezetSje sajat hataskorében sziinetet rendelt
el.

Osszegzés: A klinikai és a virologiai adatok értékelése alapjan megallapithato, hogy
Magyarorszagon az 51. héten csokkent az influenza aktivitasa. Az orszagos morbiditas 366,0% ooo-
nek bizonyult, a lakossag érintettsége tovabbra is mérsékeltnek/kozepesnek mingsithetd.

A 21-51. hét kozott 6 037 betegnél tortént virolégiai vizsgalat influenzavirus kimutatasa
céljabol. Az 51. héten meger6sitett 147 Gj esettel a pandémias HIN1 varians altal okozott, ismertté
valt megbetegedések kumulativ szama 1631-re nétt. Az influenza A(HIN1)v fertézéssel
Osszefiiggésbe hozhat6 haldlesetek szdma 45-re emelkedett.

OEK Jarvanyiigyi osztaly
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Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordulok szama 100.000 lakosra és az influenza pozitiv
betegek szama Magyarorszagon
2009. 40. hét - 2009. 51. hét
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AZ INFLUENZA-AKTIVITAS MAGYARORSZAGON
AZ INFLUENZASZERU MEGBETEGEDESSEL ORVOSHOZ FORDULOK GYAKORISAGA (MORBIDITAS)
MEGYENKENT
2009. 51. HET

Orszagos morbiditas 100.000 lakosra: 366,0%o00

INFLUENZA AKTIVITAS*

ALACSONY
MERSEKELT
MAGAS

NAGYON MAGAS

Hagyomanyos bekiildésbdl szarmazé minta

(jarvanyokbdl és diagnosztikus célu
bekiildésekbdl szarmazé minta)

Sentinel orvosok altal bekiildott minta
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*Magyarazat

Influenza aktivitas egy adott héten

Alacsony — Jarvanymentes idészak:
Nincs influenza aktivitds vagy az influenzaszerli megbetegedések eléfordulasi gyakorisdga (morbiditdas) nem haladja meg a
jarvanymentes idészakra jellemz6 alapszintet**

**Alapszint: a jarvanymentes id6szakra jellemz6 atlagos megbetegedési gyakorisag. (Az OEK altal meghatarozott érték: < 200%o000)
Emelkedett — jarvanyos id6észak:
Az influenza-aktivitas intenzitasa:

Mérsékelt:
Az influenzaszerlii megbetegedések el6fordulasi gyakorisaga megfelel a korabbi évek jarvanyos id6szakara jellemzé szokasos
morbiditasi szintnek (200-500%o000), amikor az influenzavirus cirkulaciéo megjelenik.

Magas:
Az influenzaszerli megbetegedések eléfordulasi gyakorisaga magasabb, mint a korabbi évek jarvanyos idészakara jellemzé szokasos
morbiditasi szint (500-1000%o00).

Nagyon magas:
Az influenzaszerli megbetegedések el6fordulasi gyakorisaga joval magasabb, mint a korabbi évek jarvanyos idGszakara jellemz6
szokasos morbiditasi szint (= 1000%o00).
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