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Csokkent a regisztralt influenza megbetegedések szama

A 44-50. hét kozott tapasztalt folyamatos emelkedés utan az influenzaszeri
megbetegedések szamanak az 51. héten megindult csékkené tendenciaja az 52. héten
tovabb folytatédott: az el6zé hetinél 58%-kal kevesebb beteget jelentettek a
figyel6szolgalatra kijeldlt orvosok. A harom munkanapos 52. héten, a téli tanitasi szunet
kezdetén az oktdber végén regisztralthoz koézeli szintre csékkent az esetek szama. A
figyel6szolgalatban résztvevé orvosoktol beérkezett jelentések alapjan a 2009.
december 21-27. kozotti héten az orszagban kb. 15200 f6 fordult orvoshoz
influenzas panaszok miatt.

Az 51. héthez viszonyitva valamennyi teriuleten csdkkent az influenzaszeri
megbetegedések eléfordulasi gyakorisaga. Az influenza-aktivitas Pest, Szabolcs-
Szatmar-Bereg, Komarom-Esztergom és Csongrad megyében mérsékeltnek
mindsithetd. Tizendt megyében és Budapesten az influenza-aktivitas alacsony volt.

Feltehetéen a téli sziinet kezdetének is kdszdnhetéen, az el6z6 hetekhez viszonyitva
kissé csokkent a gyermekek érintettsége, az 52. héten orvoshoz fordultak kézott
28,9% volt 15 éven aluli. A betegek tovabbi egyotéode (20,9%) a 15-24 éves fiatalok,
masik 6tdode (21,8%) a 25-34 évesek kozul kerult ki. A 35-59 évesek aranya 23,1%, mig a
60 éven felllieké 5,3% volt.

A 52. héten 360 fot apoltak kérhazban influenza, illetve influenzaszerii megbetegedés
miatt, k6zel harmadaval kevesebbet, mint az el6z8 héten. A kérhazba utalt betegek 44,4%-a
30-64 éves, 25,3%-a gyermek, 18,3%-a 15-29 éves fiatal volt, mig 11,9% a 65 éven fellliek
korcsoportjaba tartozott. A 100 000 lakosra juté korhazi felvételek szama az 1-4 évesek ko6zott
(13,9%000) volt a legmagasabb, de minddssze fele az el6z6 héten tapasztaltnak. 45 6 - 43 feln6tt
és kétgyermek - részesllt intenziv ellatasban. A sulyos légzési elégtelenség miatt gépi
Iélegeztetést igényld Uj betegek szama (40 f8) megegyezett az el6zé hetivel.

A 52. héten az ANTSZ 7 influenza A(HIN1)v fertézott halalardl értesiilt. Koziilik
hat személy - négy f6 a 30-64 éves, két f6 65 éven fellli - egy vagy tobb kronikus alapbetegsége,
egy pedig tulsulya miatt az influenza szempontjabdl a fokozottan veszélyeztettek csoportjaba
tartozott.

Az 52. héten 282 influenza-gyanus betegtél kildtek vizsgalati anyagot viroldgiai vizsgalatra.
A sentinel orvosok altal az OEK Léguti virus osztalyara bekildétt 39 1éguti minta egyikében sem
mutattak ki influenza A(H1N1)v virust. A hagyomanyos (diagnosztikus céli) bekildés keretében
érkezett 243 mintabdl 73 (30,0%) bizonyult influenza A/HIN1v szempontjabdl pozitivnak. igy



Osszesen 73 betegnél igazoltak influenza A fert6zést, melyek az RT-PCR vizsgalat alapjan az
influenza A(H1N1)v virusnak voltak tulajdonithaték.

A 2009. december 21-27. kozotti idészakban Osszesen két, gyermekkozosséget érintd
influenzajarvanyrol érkezett jelentés. Egy Veszprém megyei 6vodaban a 28 gyermek kozul 11-nél
jelentkeztek influenzaszeri tlinetek, két beteg mintajaban azonositottak az djinfluenza kérokozojat.
Egy budapesti altalanos iskola 236 tanuléja és 43 dolgozéja kozil 49 fé6 betegedett meg laz,
torokfajas, kohogés és natha tlneteivel. Az egyetlenként vizsgalt gyermek léguti mintajaban
adenovirust mutattak ki.

Osszegzés: A klinikai és a virologiai adatok értékelése alapjan megallapithatd, hogy
Magyarorszagon az 52. héten csokkent az influenza aktivitasa. Az orszagos morbiditas
152,3%o000-nek bizonyult, a lakossag érintettsége alacsonynak minésithetd.

A 21-52. hét k6zott 6 319 betegnél tortént viroldgiai vizsgalat influenzavirus kimutatasa
céljabdl. Az 52. héten megerdsitett 73 Uj esettel a pandémias H1N1 varians altal okozott,
ismertté valt megbetegedések kumulativ szama 1 704-re nétt. Az influenza A(H1N1)v
fert6zéssel 6sszefliggésbe hozhatd halalesetek szama 52-re emelkedett.

OEK Jéarvanyugyi osztaly

http://www.oek.hu




Influenzaszeri megbetegedés miatt orvoshoz fordulék szama 100.000 lakosra és az influenza pozitiv
betegek szama Magyarorszagon
2009. 40. hét - 2009. 52. hét
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AZ INFLUENZA-AKTIVITAS MAGYARORSZAGON
AZ INFLUENZASZERU MEGBETEGEDESSEL ORVOSHOZ FORDULOK GYAKORISAGA (MORBIDITAS)
MEGYENKENT
2009. 52. HET

Orszagos morbiditas 100.000 lakosra: 152,3%o00

INFLUENZA AKTIVITAS*

ALACSONY
MERSEKELT
MAGAS

NAGYON MAGAS

BELE

Hagyomanyos bekiildésbdl szarmazé minta

(jarvanyokbdl és diagnosztikus célu
bekiildésekbdl szarmazé minta)

Sentinel orvosok altal bekiildott minta
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*Magyarazat

Influenza aktivitas egy adott héten

Alacsony — Jarvanymentes idészak:
Nincs influenza aktivitds vagy az influenzaszerli megbetegedések eléfordulasi gyakorisdga (morbiditdas) nem haladja meg a
jarvanymentes idészakra jellemz6 alapszintet**

**Alapszint: a jarvanymentes id6szakra jellemz6 atlagos megbetegedési gyakorisag. (Az OEK altal meghatarozott érték: < 200%o000)
Emelkedett — jarvanyos id6észak:
Az influenza-aktivitas intenzitasa:

Mérsékelt:
Az influenzaszerlii megbetegedések el6fordulasi gyakorisaga megfelel a korabbi évek jarvanyos id6szakara jellemzé szokasos
morbiditasi szintnek (200-500%o000), amikor az influenzavirus cirkulaciéo megjelenik.

Magas:
Az influenzaszerli megbetegedések eléfordulasi gyakorisaga magasabb, mint a korabbi évek jarvanyos idészakara jellemzé szokasos
morbiditasi szint (500-1000%o00).

Nagyon magas:
Az influenzaszerli megbetegedések el6fordulasi gyakorisaga joval magasabb, mint a korabbi évek jarvanyos idGszakara jellemz6
szokasos morbiditasi szint (= 1000%o00).
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