EK ORSZAGOS EPIDEMIOLAOGIAI KAOZPONT
NATIONAL CENTER FOR EPIDEMIOLOGY

Az Orszagos Epidemioldgiai Kozpont Tajékoztatdja
az influenza surveillance adatairél
Magyarorszag
2010. 8. het

Csokkent az influenzaszerii megbetegedések szama

A 2010. év 8. hetében csdkkent az influenzaszerli megbetegedések szama az el6z6 hetihez
képest. A figyelészolgalatban résztvevd orvosok jelentéseinek alapjan végzett becslés szerint a
2010. februar 22-28. kozoétti héten az orszagban kb. 12 400 f6 fordult orvoshoz influenzas
panaszok miatt, 12,7%-kal kevesebb, mint az el6z6 héten.

Négy teruleten emelkedett, tizenot terlleten csokkent, egy terlleten nem valtozott az
influenzaszerli megbetegedések eléfordulasi gyakorisaga az el6zd héthez viszonyitva. Csongrad,
Komarom-Esztergom és Tolna megyében 15-20%-kal emelkedett az influenzas tinetekkel
haziorvosukat felkeres6k szama a 7. héthez viszonyitva, azonban a megbetegedések gyakorisaga
egyik tertleten sem érte el 100/100 000 lakos értéket. Az influenza-aktivitds Pest megye kivételével
alacsonynak mingsithetd az egész orszag teriletén.

A betegek kor szerinti megoszlasa nem valtozott jelentésen az el6z6 hetekben
tapasztalttol. A 8. naptari héten orvoshoz fordulok egynegyede gyermek volt (24,7%). A betegek
20,1%-a a 15-24 éves fiatalok, 21,9%-uk a 25-34 évesek kozul kerdlt ki. A 35-59 évesek aranya
24,6%, mig a 60 éven felllieké 8,7% volt.

A 2010. év 8. hetében folytatodott a sulyos influenzaszerii megbetegedések szamanak a 2.
hét ota tartd csdkkenése, ennek megfeleléen egyharmadaval kevesebb beteget (72) vettek fel
kérhazba influenza, illetve influenzaszerii megbetegedés miatt, mint az el6z6 héten (112). A 7.
hetihez viszonyitva lényegesen nem valtozott az Ujonnan intenziv terapiaban (15) illetve a gépi
lélegeztetésben részesuldk (12) szama. A korhazba utalt betegek 35%-a gyermek, 10%-a 15-29
éves fiatal volt, 39% a 30-64 évesek, mig 16% a 65 éven fellliek korcsoportjaba tartozott. A
100 000 lakosra juté koérhazi felvételek szama tovabbra is az 5 éven aluliak kézott volt a
legmagasabb [csecsem&k (4,1%o000) és 1-4 évesek (0,8%000)].

A héten az ANTSZ utélagosan 6t olyan halalesetrdl értesiilt, amely az influenza
A(H1N1)v virusfert6zéssel hozhaté 6sszefiiggésbe. A 26-57 év kozotti, intenziv osztalyon apolt
betegek 2010. 1-5. naptari hét kozott hunytak el. Mind az 6t meghalt beteg kronikus
betegsége/allapota miatt az influenza szempontjabdl veszélyeztettek kockazati csoportjaba
tartozott.

A 8. héten 132 influenza-gyanus betegtél kildtek vizsgalati anyagot virolégiai vizsgalatra. A
sentinel orvosok &ltal az OEK Léguti virus osztalyara bekuldott 51 légati minta kozul 2 volt
influenza A(H1N1)v virus pozitiv, 1 influenza A pozitiv, tovabbi 1-1 betegnél Mycoplasma
pneumoniae és Chlamydia pneumoniae, két betegnél parainfluenza fert6zést igazoltak az
elvégzett vizsgalatok. Az influenza pozitivitasi arany 5,9%-nak felelt meg. A hagyomanyos
(diagnosztikus célu) bekuldés keretében érkezett 81 mintabol 8 bizonyult influenza A(H1N1)v, 1
influenza A pozitivhak (11,1%). A héten Osszesen 12 betegnél igazoltak influenza A
virusfert6zést, ezek kozul 10 megbetegedést az influenza A(H1N1)v virus okozott.



A 8. héten négy influenzaszerii tiinetekkel jaré6 megbetegedések halmozédasardl
érkezett jelentés az ANTSZ-hez. A harom kézodsségi jarvany koziil két jarvany évodaban (Gyér-
Moson-Sopron és Veszprém megye), egy pedig szocidlis otthonban fordult elé (Baranya megye). A
jelentett teriileti jarvany egy Baranya megyei telepllést érintett. Valamennyi jarvanyban tértént
mintavételezés, és a virolégiai vizsgalatok 6sszesen egy jarvanyban (a szocialis intézmény
betegeitél szarmazé mintakban) azonositottak az influenza A(H1N1)v virus jelenlétét. A tobbi
harom jarvany soran a megbetegedések kialakulasaért felelés kérokozot nem sikertlt megallapitani.

Osszegzés: A Kklinikai és a viroldgiai adatok értékelése alapjan megallapithatd, hogy
Magyarorszagon a 2010. év nyolcadik hetében is alacsony volt az influenza aktivitasa.
Februar eleje 6ta ugyan mérsékelten, de folyamatosan csokkent az influenzaszeri
megbetegedések becslilt eléfordulasi gyakorisaga.

A 2009. 21-2010. 08. hét kozott 9 087 betegnél tortént virologiai vizsgalat influenzavirus
kimutatasa céljabdl. A 8. héten megerésitett 10 Uj esettel a pandémias H1N1 varians altal
okozott, ismertté valt megbetegedések kumulativ szama 2 124-re nétt. Az influenza A(H1N1)v
fert6zéssel 6sszefliggésbe hozhaté halalesetek szama 129-re emelkedett.

OEK Jarvanyigyi osztaly
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Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordulék szama 100.000 lakosra és az influenza pozitiv
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*Magyarazat

Influenza aktivitas egy adott héten

Alacsony — Jarvanymentes idészak:
Nincs influenza aktivitds vagy az influenzaszerli megbetegedések eléfordulasi gyakorisdga (morbiditdas) nem haladja meg a
jarvanymentes idészakra jellemz6 alapszintet**

**Alapszint: a jarvanymentes id6szakra jellemz6 atlagos megbetegedési gyakorisag. (Az OEK altal meghatarozott érték: < 200%o000)
Emelkedett — jarvanyos id6észak:
Az influenza-aktivitas intenzitasa:

Mérsékelt:
Az influenzaszerlii megbetegedések el6fordulasi gyakorisaga megfelel a korabbi évek jarvanyos id6szakara jellemzé szokasos
morbiditasi szintnek (200-500%o000), amikor az influenzavirus cirkulaciéo megjelenik.

Magas:
Az influenzaszerli megbetegedések eléfordulasi gyakorisaga magasabb, mint a korabbi évek jarvanyos idészakara jellemzé szokasos
morbiditasi szint (500-1000%o00).

Nagyon magas:
Az influenzaszerli megbetegedések el6fordulasi gyakorisaga joval magasabb, mint a korabbi évek jarvanyos idGszakara jellemz6
szokasos morbiditasi szint (= 1000%o00).
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