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Alacsony az influenza aktivitasa

A 2010. év 10. hetében tovabb folytatédott az influenzaszerli megbetegedések szamanak
csokkenése. A figyelészolgalatban résztvevé orvosok jelentéseinek alapjan végzett becslés alapjan
a 2010. marcius 8-14. kozotti héten az orszagban kb. 8 090 f6 fordult orvoshoz influenzas panaszok
miatt, 27%-kal kevesebb, mint az el6z6 héten.

Négy teruleten emelkedett, tizenharom terlleten csokkent, harom tertleten nem valtozott az
influenzaszerli megbetegedések eléfordulasi gyakorisaga az el6zd héthez viszonyitva. Gyér-Moson-
Sopron és Hajdu-Bihar megyében 20%-kal, Baranya megyében 10%-kal emelkedett az influenzas
tiinetekkel haziorvosukat felkeres6k szama a 9. héthez viszonyitva, azonban a jelzett terlletek kozil a
megbetegedések gyakorisaga csak Gyér-Moson-Sopron megyében haladta meg az orszagos értéket.
Az influenza-aktivitdas Pest megye (mérsékelt) kivételével alacsonynak minésithetd az egész orszag
teruletén.

A 10. naptari héten orvoshoz forduldk kdzel egy6tdde gyermek volt (21,3%). A betegek 20,6%-a a
15-24 éves fiatalok, 20,9%-uk a 25-34 évesek kozll kerult ki. A 35-59 évesek aranya 26,4%, mig a
60 éven felllieké 10,8% volt.

A 2010. év 10. hetében influenza, illetve influenzaszerii megbetegedés miatt 41 fét vettek fel
kérhazba, 11 f6 részesiilt intenziv ellatasban és 10 fonél valt sziikkségessé gépi lélegeztetés. A
kérhazi felvételek szama mérsékelten csdkkent az el6zd hetihez viszonyitva. A kérhazba utalt betegek
17,1%-a gyermek, 9,8%-a 15-29 éves fiatal volt, 43,9% a 30-64 évesek, mig 29,3% a 65 éven fellliek
korcsoportjaba tartozott.

A héten az influenza A(H1N1)v virusfert6zéssel 6sszefiiggésbe hozhaté halalesetré6l nem
értesiilt az ANTSZ.

A 10. héten 87 influenza-gyanus betegtél kiildtek vizsgalati anyagot virolégiai vizsgalatra. A
sentinel orvosok altal az OEK Léguti virus osztalyara bekildott 35 légati minta koézil 3 volt
influenza A(H1N1)v virus pozitiv, tovabbi harom betegnél parainfluenza, két betegnél Chlamydia
pneumoniae fert6zést igazoltak az elvégzett vizsgalatok. Az influenza pozitivitasi arany 8,6%-nak
felelt meg. A hagyomanyos (diagnosztikus célu) bekildés keretében érkezett 52 mintabdl 8 bizonyult
influenza A(H1N1)v pozitivhak (15,4%). A héten Osszesen 11 betegnél igazoltak influenza A
virusfert6zést, mind a 11 megbetegedést az influenza A(H1N1)v virus okozta.

Osszegzés: A klinikai és a virologiai adatok értékelése alapjan megallapithatd, hogy
Magyarorszagon a 2010. év tizedik hetében is alacsony volt az influenza aktivitasa. A 4. héttdl
kezdédéen hétrdl hétre csdkken az influenzaszerii megbetegedések becsilt szama.

A 2009. 21-2010. 10. hét kozott 9 310 betegnél tortént virolégiai vizsgalat influenzavirus
kimutatasa céljabol. A 10. héten megerdsitett 11 Uj esettel a pandémias H1N1 varians altal okozott,
ismertté valt megbetegedések kumulativ szama 2 142-re nétt. Az influenza A(H1N1)v fert6zéssel
Osszefluggésbe hozhato, ismertté valt halalesetek 10. hétig regisztralt szama 130.
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Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordulék szama 100.000 lakosra és az influenza pozitiv
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*Magyarazat

Influenza aktivitas egy adott héten

Alacsony — Jarvanymentes idészak:
Nincs influenza aktivitds vagy az influenzaszerli megbetegedések eléfordulasi gyakorisdga (morbiditdas) nem haladja meg a
jarvanymentes idészakra jellemz6 alapszintet**

**Alapszint: a jarvanymentes id6szakra jellemz6 atlagos megbetegedési gyakorisag. (Az OEK altal meghatarozott érték: < 200%o000)
Emelkedett — jarvanyos id6észak:
Az influenza-aktivitas intenzitasa:

Mérsékelt:
Az influenzaszerlii megbetegedések el6fordulasi gyakorisaga megfelel a korabbi évek jarvanyos id6szakara jellemzé szokasos
morbiditasi szintnek (200-500%o000), amikor az influenzavirus cirkulaciéo megjelenik.

Magas:
Az influenzaszerli megbetegedések eléfordulasi gyakorisaga magasabb, mint a korabbi évek jarvanyos idészakara jellemzé szokasos
morbiditasi szint (500-1000%o00).

Nagyon magas:
Az influenzaszerli megbetegedések el6fordulasi gyakorisaga joval magasabb, mint a korabbi évek jarvanyos idGszakara jellemz6
szokasos morbiditasi szint (= 1000%o00).
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