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Alacsony az influenza aktivitasa

Az el6zb héthez képest a 2010. év 11. hetében egyotodével kevesebb beteg kereste fel orvosat
influenzaszeri megbetegedéssel. A figyeldszolgalatban résztvevé orvosok jelentéseinek alapjan
végzett becslés alapjan a 2010. marcius 15-21. kozotti héten az orszagban kb. 6 400 f6 fordult
orvoshoz influenzas panaszok miatt.

Harom terlleten emelkedett, tizenot terlileten csokkent, két terlleten nem valtozott az
influenzaszerli megbetegedések eléfordulasi gyakorisaga az el6z6 héthez viszonyitva. Komarom-
Esztergom megyében a dupljara, Borsod-Abauj-Zemplén és Békés megyében pedig 40%-kal
emelkedett az influenzas tlinetekkel haziorvosukat felkeres6k szama a 10. héthez viszonyitva, azonban
a jelzett terlletek kdzil a megbetegedések gyakorisaga egyik megyében sem haladta meg az orszagos
értéket. Az influenza-aktivitas Pest megye (mérsékelt) kivételével alacsonynak mindsitheté az egész
orszag terlletén.

A 11. naptari héten orvoshoz forduldk kézel egynegyede gyermek volt (23,7%). A betegek 19,7%-
a a 15-24 éves fiatalok, 18,0%-uk a 25-34 évesek kozul kertlt ki. A 35-59 évesek aranya 28,1%, mig a
60 éven felllieké 10,5% volt.

A 2010. év 11. hetében influenza, illetve influenzaszerii megbetegedés miatt 19 fét vettek fel
kérhazba, 7 f6 részesiilt intenziv ellatasban és 6 fonél valt szilkségessé gépi lélegeztetés. A
kérhazi felvételek szama csdkkent az el6z6 hetihez viszonyitva. A kérhazba utalt betegek 36,8%-a
gyermek, 5,3%-a 15-29 éves fiatal volt, 47,4% a 30-64 évesek, mig 10,5% a 65 éven fellliek
korcsoportjaba tartozott.

A héten az influenza A(H1N1)v virusfert6zéssel 6sszefiiggésbe hozhaté halalesetrél nem
értesiilt az ANTSZ.

A 11. héten 68 influenza-gyanus betegtél kiildtek vizsgalati anyagot virolégiai vizsgalatra. A
sentinel orvosok altal az OEK Léguti virus osztalyara bekildott 35 légati minta koézil 1 volt
influenza A(H1N1)v virus pozitiv, tovabbi két betegnél parainfluenza fert6zést igazoltak az elvégzett
vizsgalatok. Az influenza pozitivitasi arany 2,8%-nak felelt meg. A hagyomanyos (diagnosztikus
célu) bekildés keretében érkezett 33 mintabdl 3 bizonyult influenza A(H1IN1)v pozitivnak (9,1%). A
héten Osszesen 4 betegnél igazoltak influenza A virusfertézést, mind a 4 megbetegedést az
influenza A(H1N1)v virus okozta.

Osszegzés: A klinikai és a virologiai adatok értékelése alapjan megallapithatd, hogy
Magyarorszagon a 2010. év tizenegyedik hetében is alacsony volt az influenza aktivitasa. A 4.
héttdl kezd6dben hétrél hétre csdkken az influenzaszerli megbetegedések becslilt szama.

A 2009. 21-2010. 11. hét kozott 9 378 betegnél tortént virolégiai vizsgalat influenzavirus
kimutatasa céljabdl. A 11. héten megerdésitett 4 Uj esettel a pandémias H1N1 varians altal okozott,
ismertté valt megbetegedések kumulativ szama 2 146-ra nétt. Az influenza A(H1N1)v fert6zéssel
Osszefuggésbe hozhato, ismertté valt halalesetek 11. hétig regisztralt szama 130.

OEK Jarvanylgyi osztaly

http://www.oek.hu




Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordulék szama 100.000 lakosra és az influenza pozitiv
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Orszagos morbiditas 100.000 lakosra: 64,8%o00
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*Magyarazat

Influenza aktivitas egy adott héten

Alacsony — Jarvanymentes idészak:
Nincs influenza aktivitds vagy az influenzaszerli megbetegedések eléfordulasi gyakorisdga (morbiditdas) nem haladja meg a
jarvanymentes idészakra jellemz6 alapszintet**

**Alapszint: a jarvanymentes id6szakra jellemz6 atlagos megbetegedési gyakorisag. (Az OEK altal meghatarozott érték: < 200%o000)
Emelkedett — jarvanyos id6észak:
Az influenza-aktivitas intenzitasa:

Mérsékelt:
Az influenzaszerlii megbetegedések el6fordulasi gyakorisaga megfelel a korabbi évek jarvanyos id6szakara jellemzé szokasos
morbiditasi szintnek (200-500%o000), amikor az influenzavirus cirkulaciéo megjelenik.

Magas:
Az influenzaszerli megbetegedések eléfordulasi gyakorisaga magasabb, mint a korabbi évek jarvanyos idészakara jellemzé szokasos
morbiditasi szint (500-1000%o00).

Nagyon magas:
Az influenzaszerli megbetegedések el6fordulasi gyakorisaga joval magasabb, mint a korabbi évek jarvanyos idGszakara jellemz6
szokasos morbiditasi szint (= 1000%o00).
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