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,Bekoszontott az influenza szezon”

Oktober honapban megkezdddott a 2010/2011. évi influenza szezon a Foéld északi
féltekéjén, amely egyben azt jelenti, hogy oktéber 4-t81 megkezdte munkajat hazankban is az
influenza figyel6szolgalat. Ebben a szezonban 1 383 orvosi praxis illetve az azokhoz tartozé
2,1 millié lakos megbetegedési adatai alapjan figyelik az influenza aktivitast. E viszonylag
nagy minta alapjan hétrél-hétre jol megitélhetd az influenzaszerli megbetegedések
el6fordulasanak valtozasa tertletenként és korcsoportonként.

A trendek mellett azt is nyomon koévetik, milyen kérokozok allnak az influenzaszeri
megbetegedések hatterében. Ennek érdekében 167 sentinel orvos az influenzas
panaszokkal hozzajuk forduld betegek egy részénél rendszeresen viroldgiai vizsgalatot
kezdeményez. Az influenza virusok illetve egyéb léguti korokozok azonositasara iranyuld
vizsgalatokat egy helyen, az Orszagos Epidemioldgiai Kozpont Léguti virus osztalyan végzik.
A figyelészolgalaton kivil az Allami Népegészségiigyi és Tisztiorvosi Szolgalat heti
rendszerességgel adatokat gydjt az influenza, illetve az influenzaszerli megbetegedéssel
kérhazba felvett betegek szamardl is.

A figyelészolgalatban résztvevd orvosok jelentései alapjan megallapithato, hogy a 40.
héten, 2010. oktéber 4-10. kdzott az orszag lakossaganak 0,1%-a, mintegy 10 500 beteg
fordult orvoshoz influenzaszeri tinetekkel.

A betegek 16,9%-a gyermek, 41,3%-a 15-34 éves fiatal felnétt, 28,8%-a kdzépkoru,
13,0%-a 60 éven feluli volt.

A héten 7 beteget vettek fel kérhazba influenzaszerii megbetegedés miatt, két 6
esetében intenziv ellatas valt sziikségesseé.

Influenzaszerl megbetegedések halmozott eléfordulasardl nem érkezett jelentés.

A 40. héten 6sszesen 7 betegtél kildtek Iéguti mintat vizsgalatra a sentinel orvosok. A

beérkezett vizsgalati anyagokban influenza virus jelenlét nem igazoltak.



