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Sporadikus az influenza aktivitas hazankban

A figyel6szolgalatban résztvevd orvosok jelentései alapjan megallapithatd, hogy 2010.
december 20-26. kozott 27%-kal kevesebb beteg fordult orvoshoz influenzaszerii
tiinetekkel, mint az 50. héten. Az influenzaszerli megbetegedések szamanak 44. héttdl
tapasztalt mérsékelten, de folyamatosan emelkedd trendje az 50. héten megfordult, és a
csOkkenés az 51. héten is folytatédott, melyet nagy részben az Unnepek kordli
szabadsagolasok befolyasoltak atmenetileg. A 20%-0s lakossagi mintdn végzett becslés
alapjan megallapithaté, hogy az 51. héten kb. 7 500 influenzaszerii megbetegedést

regisztraltak az orszagban.

A betegek 17,7%-a gyermek, 40,1%-a 15-34 éves fiatal felnétt, 30,0%-a kozépkoru,
12,2%-a 60 éven felluli volt. A korspecifikus morbiditas a kdzépkoruak koézott volt a

legmagasabb (293,9%o000), kOzel négyszerese a lakossagra jellemzé atlagnak (75,5%000).

A héten kilenc beteget vettek fel kérhazba influenzaszeri megbetegedés miatt.

Intenziv ellatas és gépi Iélegeztetés egy beteg esetében valt sziikségessé.

Az elmult héten influenzaszerl tunetekkel jaré megbetegedések kozosségi
halmozédasardl egy esetben érkezett jelentés az Allami Népegészségiigyi és Tisztiorvosi
Szolgalathoz. A Semmelweis Egyetem l.szamu No&gyogyaszati és Szulészeti Klinikajan
december 17-én kezd6dott léguti jarvanyban 18 exponalt kozil hat varandés né betegedett
meg influenzaszerl tlnetekkel. A helyben elvégzett gyorsteszt influenzavirus okozta
megbetegedést valdszinlsitett, azonnal megkezdték a varanddsok antivirdlis kezelését. A
kismamaktdl vett léguti mintaknak az OEK Influenza Referencia-laboratériumaban végzett
PCR vizsgalata 6t esetben influenza A virus jelenlétét igazolta, az etiologia szerolégiai

megerdsitése folyamatban van. Egy beteg Aallapota intenziv terapiat igényelt, de



valamennyi beteg gydgyult. Harom varandos az el6z6 szezonban részesult a pandémias

influenza elleni véddoltasban.

Az 51. héten az influenza figyel6szolgalatra kijelolt sentinel orvosok 27, egyéb
egeészseglgyi szolgaltatok 26 influenza-gyanus betegtdl kildtek vizsgalati anyagot az OEK
Léguti virus osztalyara. A 2010/2011-es influenza szezonban ez a masodik hét, amikor
influenza okozta megbetegedést igazoltak a virolégiai vizsgalatok. Hét betegnél influenza A
(H1N1)2009 virus, egy esetben RSV, 6t betegnél Mycoplasma pneumoniae, tovabbi egy
esetben Chlamydia pneumoniae volt felel6ssé tehetd az influenzaszeri megbetegedés

kialakulasaért.
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Influenzaszeri megbetegedés miatt orvoshoz fordulék szama 100.000 lakosra
és az influenza pozitiv mintak szama Magyarorszagon
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