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Az orszag valamennyi teriletét érinté influenza-jarvany bontakozott ki

A figyel6szolgalatra kijelolt orvosok altal jelentett adatok alapjan megallapithato, hogy
2011. januar 24 — 30. kdzott kb. 42 000, az el6z8 hetinél masfélszer tobb beteg fordult
orvoshoz influenzaszer( tiinetekkel.

A év negyedik hetében az orszag valamennyi kdzigazgatasi tertletén emelkedett az
influenzaszerli megbetegedés miatt orvoshoz fordulok szama a 3. héthez képest. A 100 000
lakosra vonatkoztatott influenzaszeri megbetegedések szama alapjan a legérintettebb
terlilet Gy6r-Moson-Sopron (767 beteg), Pest (695 beteg) és Baranya megye (568 beteg)
volt. Az influenza miatt orvoshoz fordulas gyakorisaga Bacs-Kiskun (199/100 000 lakos),
Borsod-Abauj-Zemplén (187/100 000 lakos) és Csongrad megyében (151/100 000 lakos)
volt a legalacsonyabb. Veszprém és Borsod-Abauj-Zemplén megyében terjedt
legintenzivebben az influenza, a megbetegedési gyakorisag mintegy haromszorosara nétt
ezeken a tertleteken az el6z8 héthez viszonyitva.

A betegek 30,5%-a gyermek, 41,5%-a 15-34 éves fiatal felnbtt, 22,6%-a kdzépkoru,
5,4%-a 60 éven fellli volt. Valamennyi korcsoport érintettsége nétt az el6z6 héthez
viszonyitva: a korspecifikus morbiditas valtozasa a 10-14 és a 6-9 évesek (966,9 illetve
853,4%000) kozott volt a legjelentésebb, masfél-kétszer tébb beteg fordult orvoshoz az
altalanos iskolaskoruak koztl, mint az el6z6 héten.

A korhazi influenza jelentészolgalat adatai szerint a negyedik naptari héten kdzel 30%-
kal tobb beteg (201) kérhazi apolasa valt szikségessé influenza, illetve influenzaszer(
megbetegedés miatt, mint az el6z6 héten (158). A koérhazba utalt betegek 26,9%-a gyermek
volt, 62,7%-a a 15-64 évesek, mig 10,4% a 65 éven fellliek korcsoportjaba tartozott. A
100 000 lakosra jutd koérhazi felvételek szama a csecsemOk kozott volt a legmagasabb
(12,5%000), hatszorosa az orszagos atlagnak (2,0%000). Negyvenharom uj beteg részesult
intenziv ellatasban az el6z6 heti 27-tel szemben és csaknem megduplazodott a gépi
lélegeztetést igényld betegek szama (26). Ot kivétellel valamennyi intenziv ellatast igényld
beteg felnétt volt.

A jelenlegi szezonban 2011. januar 30-ig 6sszesen kilenc influenza megbetegedéssel
Osszefliggésbe hozhaté halélesetrsl értesiilt az ANTSZ. Hat betegnél az influenza
A(H1N1)2009 virus és 3 betegnél az influenza B virus kéroki szerepét igazoltak az elvégzett
virolégiai vizsgalatok. A meghaltak koézil egy f6 az 5 éven aluliak, 6t f6 a 35-59 évesek, 3 6
a 60 éven feluliek korcsoportjaba tartozott. Valamennyi feln6tt egy vagy tébb krénikus
betegsége miatt az influenza szempontjabdl fokozottan veszélyeztettek csoportjaba tartozott,
influenza elleni véddoltasban nem részesult.



A kronikus betegség(ek) mellett négy fénél kockazati tényezdéként az elhizas is
szerepelt.

A 4. héten 14 jelentés érkezett az ANTSZ-hez kdzdsségekben eléfordult léguti
jarvanyrél. A jarvanyok 8 esetben dvodat, 5 esetben altalanos iskolat és egy esetben
bolcsbdei, évodai és altalanos iskolai kozosséget érintettek. A legtobb jarvany Gyér-Moson-
Sopron megyében fordult elé (4). Két-két léguti kdzdsségi jarvanyt regisztraltak Baranya,
Fejér, Nograd és Somogy megyében, egy-egy jarvanyt pedig Pest és Veszprém megyében.
Tiz esetben toértént mintavételezés. A jelentés irasaig harom jarvany etiolégiaja ismert, két
jarvanyt a 2009-es pandémias influenza A virus, egyet pedig a influenza B virus okozott.

2011. negyedik hetében egyottddével tébb influenza-gyanus betegtél szarmazé minta
érkezett a virologiai laboratériumokba az el6zé hetihez viszonyitva. A 4. héten feldolgozott
363 vizsgalati anyag virologiai vizsgalata soran dsszesen 104 esetben igazoltak az
influenzavirusok jelenlétét (89 influenza A(H1N1)2009, 12 influenza B és 3 influenza A
(szubtipus meghatarozas folyamatban).

A sentinel orvosok altal az OEK Léguti virus osztalyara bekiildétt 205 vizsgalati anyag
kézul 51-ben influenza A(H1N1)2009, tiz esetben influenza B virust azonositottak.
A jelenlegi szezonban ezen a héten volt legmagasabb az influenza pozitivitasi arany
(29,7%). Kilenc betegnél parainfluenza, harom esetben Mycoplasma pneumoniae, tovabba
egy esetben RS virus jelenlétét igazoltak az elvégzett vizsgalatok.

A hagyomanyos (diagnosztikus célu) bekuldés keretében érkezett 158 mintabadl
38 bizonyult influenza A(H1N1)2009, 3 influenza A (NT), illetve 2 influenza B virus
szempontjabdél pozitivhak (27,2%). Tovabbi 10 mintaban parainfluenza, négy esetben
pedig Mycoplasma pneumoniae volt jelen.

Osszegzés: A klinikai és a viroldgiai adatok értékelése alapjan megallapithatd, hogy
Magyarorszagon a 2011. év negyedik hetében az orszag valamennyi teriiletére kiterjedd,
influenza-jarvany bontakozott ki. Az orszagos morbiditas 421,5%o000-nek bizonyult. A
2009-es pandémias influenzavirus a dominans kérokozé, azonban az influenza B virus és a
parainfluenzavirus cirkulacioja is megfigyelheté.

2010.40-2011.04. hét kozott 1 698 vizsgalati anyagot dolgoztak fel az OEK Léguti
virus osztalyan és az ANTSZ terilleti laboratériumaiban. A 4. héten megerdsitett j esetekkel
a 2009-es pandémias influenzavirus-pozitiv mintak szama 191-re, az influenza B-pozitiv
mintak szama 18-ra emelkedett.



Influenzaszeri megbetegedés miatt orvoshoz fordulék szama 100.000 lakosra
és az influenza pozitiv mintak szama Magyarorszagon
2010. 40. hét - 2011. 04. hét
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AZ INFLUENZA-AKTIVITAS VALTOZASA MAGYARORSZAGON
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INFLUENZASZERU MEGBETEGEDES MIATT ORVOSHOZ FORDULOK SZAMA
100.000 LAKOSRA TERULETENKENT
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Influenza, illetve influenzaszerii megbetegedés miatt
korhazba felvett betegek szama
(Magyarorszag, 2010. 40. - 2011. 04. hét
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