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Egyre intenzivebben terjed az influenza

A 6. héten folytatodott az influenzas panaszokkal orvoshoz forduldk szamanak
emelkedése: 2013. februar 4-10. kozott a figyel6szolgalatban résztvevé orvosok
jelentéseinek alapjan végzett becslés szerint az el6z6 hetihez viszonyitva 40%-kal tdbb,
23 300 beteg fordult orvoshoz influenzaszerii tiinetekkel.

Az orvosnal megjelent betegek kor szerinti megoszlasaban Iényeges valtozas nem
tortént az 5. héthez viszonyitva. A betegek 31,5%-a gyermek, 38,3%-a 15-34 éves fiatal
felndtt volt, 23,2%-uk a 35-59 évesek, 7,0% pedig a 60 éven fellliek korcsoportjaba tartozott.
Szabolcs-Szatmar-Bereg és Nograd megyében a betegek tdbb mint fele 15 éven aluli volt.
A korspecifikus morbiditas a 3-5 évesek (552,1%o00) €s 6-14 évesek (516,9%000) kdz0tt volt a
legmagasabb.

Az orszag valamennyi kozigazgatasi teriiletén tobb influenzas panaszokkal orvoshoz
fordul6 beteget regisztraltak, mint az el6z6 héten. Az influenzaszerii megbetegedések
becsiilt eléfordulasi gyakorisaga Gyér-Moson-Sopron (385%o00), Szabolcs-Szatmar-Bereg
(324%o000) €s Baranya (320%o000), megyében volt a legmagasabb, Csongrad (77%o00), Békés
(67%000) €s Veszprém (64%o00) megyében pedig a legalacsonyabb. Az el6z8 héthez
viszonyitva az influenza miatt orvoshoz fordulds gyakorisaga Baranya, Fejér, Heves és
Nograd megyében tébb mint kétszeresére nétt. Laboratdriumi vizsgalattal igazolt influenzas
megbetegedéseket Budapesten (2), tovabba Baranya (4), Fejér (1), Hajdu-Bihar (1),
Heves (1), Pest (1) Somogy (2) Szabolcs-Szatmar-Bereg (1) és Veszprém (1) megyében
diagnosztizaltak.

A 6. héten 79 léguti valadék érkezett viroldgiai vizsgalatra, melyek feldolgozasa soran
0sszesen 14 esetben igazoltak az influenzavirusok (11 influenza A és 3 influenza B) és 5
esetben léguti oriassejtes virus (RSV) jelenlétét. A sentinel orvosok altal bekuldott 54
betegtél szarmazé mintdbdl 5 esetben influenza A(H1IN1)pdmO09, 3 esetben influenza
A(H3) és 3 esetben influenza B virus, jelenlétét mutattak ki, az influenza pozitivitasi
arany 20,4%-nak bizonyult. A hagyomanyos bekildés keretében érkezett 25 betegtdl
szarmazo vizsgalati anyagbdl 3 influenza-pozitivnak és 5 RSV-pozitivnak bizonyult.

Influenzaszerii megbetegedések halmozédasardl a 6. héten négy jelentés érkezett.
A jarvanyok harom o6vodat (Baranya, Heves és Szabolcs-Szatmar-Bereg megye), és egy
egészséglgyi intézményt (Borsod-Abauj-Zemplén megye) érintettek. Mind a négy
jarvanyban tértént mintavételezés, a virologiai vizsgalatok folyamatban vannak.
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. Osszegzés: A klinikai és a virologiai adatok értékelése alapjan megallapithatd, hogy a
2013. év 6. hetében Magyarorszagon az influenza egyre intenzivebben terjedt, az
orszagos morbiditas 233,4%o00-nek felelt meg. A teruletek érintettsége kozott tovabbra is
jelentds volt a kilénbség, a 100 000 lakosra jutd influenzaszeri tinetekkel orvoshoz forduld
betegek szama 64 és 385 kozott valtozott. Leggyakrabban az évodas és az altalanos iskolas
koru gyermekek betegedtek meg. A héten tdbb influenza A virust (11) azonositottak, mint
influenza B virust (3). Az influenzavirusok mellett 5 léguti ériassejtes virus (RSV)
jelenlétét is kimutattak, amely arra utal, hogy ez a kérokozd is szerepet jatszik az
influenzaszerl megbetegedések szamanak novekedésében.

A 2012. év 40. és 2013. év 6. hete kozott 456 beteg vizsgalati anyagat dolgoztak fel
az OEK Nemzeti Influenza Referencia Laboratoriumaban: 30 fénél influenza A [19 influenza
A(H1N1)pdmO09 és 11 influenza A(H3)], 13 fénél influenza B, tovabba 13 fénél RS virus
okozta fert6zést igazoltak.
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Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordulék szama 100.000 lakosra
és az influenza pozitiv mintak szama Magyarorszagon
2012. 40. hét - 2013. 6. hét
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AZ INFLUENZASZERU MEGBETEGEDESSEL ORVOSHOZ FORDULOK GYAKORISAGANAK (MORBIDITAS)
VALTOZASA ES AZ INFLUENZA POZITIV MINTAK SZAMA
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