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Intenziven terjed az influenza

A 4. naptari héten tovabb nétt az influenzas panaszok miatt orvoshoz forduldk szama:
2015. januar 19-25. k6zott haromszor annyi beteget regisztraltak a figyelészolgalatban
résztvevé orvosok, mint a 3. héten. A 20%-os lakossagi mintan végzett megfigyelés alapjan
megallapithatd, hogy a 4. héten az orszagban kb. 47 600 fé fordult orvoshoz influenzaszer(
tinetekkel. A morbiditas 482,0%o000-nek bizonyult, 100 000 lakos kozil 482 f6 kereste fel
orvosat.

Valamennyi kozigazgatasi teriileten emelkedett az influenzaszeri megbetegedés
miatt orvoshoz fordulék gyakorisaga az el6z6 héthez viszonyitva. A 100 000 lakosra juté
orvoshoz fordult betegek szama Tolha (1 210), Fejér (1 090) és Pest (792), valamint
Bacs (687) megyében volt a legmagasabb, Csongrad (117), Heves (130) és Vas (181)
megyében pedig a legalacsonyabb. Laboratoriumi vizsgalattal igazolt, influenzavirusok
altal okozott megbetegedéseket a févarosban és 12 megyében diagnosztizaltak.

Az elmult héthez viszonyitva az orvosnal megjelent betegek kozott nétt a gyermekek
aranya (33,7%), Bacs-Kiskun és Zala megyében a betegek tobb mint fele 15 éven aluli volt.
A betegek 35,4%-a 15-34 éves fiatal felnétt volt. A 35-59 évesek korcsoportjaba tartozott a
betegek 22,8%-a, 8,1%-uk pedig a 60 éven feluliek koézul kerdlt ki. A héten a korspecikus
morbiditas a 3-5 évesek korében volt a legmagasabb (1 377,1%o000), az atlag morbiditas
tobb mint két és félszerese. Ezt kdvette a 6-14 évesek (1 074,2%o000) és a 15-24 évesek
érintettsége (826,7%000).

A negyedik héten 6sszesen 125 influenza-gyanus betegtél szarmazoé léguti minta
érkezett a Nemzeti Influenza Referencia Laboratériumba. A sentinel orvosok altal bekuldott
58 mintabdl huszonharom betegnél influenza A(H3) és négy betegnél RS virus jelenlétét
mutattdk ki, az influenza pozitivitasi arany 39,7%-nak felelt meg. A hagyomanyos
bekildés keretében érkezett 67 beteg vizsgalati anyagdban huszonnégy esetben
influenza A(H3), 6t esetben influenza A(HLIN1)pdmO09, harom betegnél influenza B virus
és hét betegnél RS virus jelenlétét igazoltak.
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Influenzaszerii megbetegedések halmozédasardl 6sszesen 31 jelentés érkezett hét
tertletrél [févarosbadl (5), tovabba Bacs-Kiskun (1), Hajdu-Bihar (1), Tolna (1), Fejér (13),
Veszprém (6) és Pest (4) megye]. A jarvanyok 90%-a gyermekkodzdsségben (21 6voda és 7
altalanos iskola) fordult el6, tovabba egy szakkdzépiskola és két egészséglgyi intézmény
érintettségét jelezték. Huszonkét jarvanyban tértént mintavételezés, az eddig elvégzett
viroldgiai vizsgalatok alapjan 5 jarvany kialakulasaért az influenza A virus volt a felel8s.
Harom o6vodai, egy altalanos iskolai és az egészségugyi intézményt érinté jarvanyban is
H3N2 altipusu influenza A virust azonositottak.

Osszegzés: A klinikai és a virologiai adatok értékelése alapjan megallapithatd, hogy
Magyarorszagon 2015. év 4. hetében az influenzajarvany az egész orszag teriiletét
érintette. A becslések szerint a lakossag 0,5%-a fordult orvoshoz influenzas tiinetekkel. A
terjedés intenzitasa eltéré az egyes terlileteken: a 100 000 lakosra juté influenzaszeri
tinetekkel orvoshoz fordulé betegek szama 117 és 1 210 kozo6tt valtozott. Leggyakrabban az
6vodas és az altalanos iskolas kord gyermekek betegeditek meg. Az influenzavirusok
cirkulaciéja tovabb erfs6dott, a héten dsszesen 55 influenzavirust (52 influenza A és 3
influenza B) azonositottak. Az influenza-pozitivitasi arany 39,7% volt.

A 2014. év 40. - 2015. év 4. hete kozott 436 vizsgalati anyagot dolgoztak fel az OEK
Léguti virus osztalyan, ahol 88 fénél influenza A [79 influenza A(H3) és 9 influenza
A(HIN1)pdmOQ9)], 7 fénél influenza B és 32 fénél RS virus okozta fert6zést igazoltak. Az
azonositott influenzavirusok 89,8%-a a H3N2 altipusut influenza A virus.

www.oek.hu
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Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordulék szama 100.000 lakosra
és az influenza-pozitiv mintak szama Magyarorszagon
2014. 40 - 2015. 4. hét
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Orszagos Epidemiolégiai Kézpont

Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordult betegek
becsult szama 100.000 lakosra teruletenként

2014/2015. EVI INFLUENZA SZEZON
2015. 3 - 2015. 4. HET

Teriilet Incidencia 100.000 lakosra
3.hét 4.hét

Budapest 243,9 421,3
Baranya 172,6 321,9
Bacs-Kiskun 86,6 686,6
Békés 29,4 309,3
Borsod-A.-Z. 47,3 182,0
Csongrad 59,6 116,6
Fejér 354,7 1089,7
Gy6r 232,5 536,7
Hajdu-Bihar 165,4 503,8
Heves 38,1 130,1
Jasz-Nagykun-Szolnok 89,0 292,8
Komarom-Esztergom 127,2 621,9
Nograd 143,1 347,9
Pest 281,6 791,7
Somogy 76,5 410,6
Szabolcs-Szatmar-B. 156,5 425,3
Tolna 180,7 1210,2
Vas 94,0 181,4
Veszprém 112,8 468,0
Zala 76,7 206,4
Orszag 165,5 482,0
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AZ INFLUENZASZERU MEGBETEGEDESSEL ORVOSHOZ FORDULOK GYAKORISAGANAK (MORBIDITAS)
VALTOZASA ES AZ INFLUENZA POZITIV MINTAK SZAMA
2015. 04. HET
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