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Az egész orszagot érinti az influenzajarvany
Kiugréan magas volt az orvoshoz fordulé betegek szama

A figyelészolgalatban résztvevd orvosok jelentései alapjan végzett becslés szerint
2015. januar 26 - februar 1. k6zott az orszagban 71 500 6, az el6z6 hetinél masfélszer
tobb beteg fordult influenzas tunetekkel orvoshoz. A morbiditas 726,2%o000-nek bizonyult,
100 000 lakos kozil 726 f6 kereste fel orvosat influenzas panaszok miatt.

Valamennyi kozigazgatasi teruleten emelkedett az influenzaszerli megbetegedés
miatt orvoshoz fordulok gyakorisaga az el6zd héthez viszonyitva. A 100 000 lakosra juto
orvoshoz fordult betegek szama Tolna (1 859), Fejér (1 320) és Pest (1 064), valamint
Gyér-Moson-Sopron (1 015) megyében volt a legmagasabb, Csongrad (175),
Heves (265) és Zala (349), valamint Vas (350) megyében pedig a legalacsonyabb.
Somogy, Vas és Zala megye kivételével az orszag valamennyi koézigazgatasi teruletén
diagnosztizaltak laboratériumi vizsgalattal igazolt influenzas megbetegedést.

Az elmult héthez viszonyitva az életkor szerinti megoszlasban jelentés valtozas nem
tértént: az orvosnal megjelent betegek 33,7%-a gyermek, 35,8%-a 15-34 éves fiatal felnbtt
volt. A 35-59 évesek korcsoportjaba tartozott a betegek 23,0%-a, 7,5%-uk pedig a 60 éven
feliliek kézal kertlt ki. Az el6z6 héthez hasonléan a korcsoportos morbiditas a 3-5 évesek
kozott volt a legmagasabb (1 781,1%o000), az atlag morbiditas csaknem két és félszerese.
Ezt kdvette a 6-14 évesek (1 718,0%000) és a 15-24 évesek érintettsége (1 256,9%000).

A Nemzeti Influenza Referencia Laboratériumba az 5. naptari héten 225 influenza-
gyanus betegtdl szarmazo léguti minta érkezett, amely kdzel kétszerese az el6z§ héten
vizsgaltnak. Szaztizenegy esetben igazoltak az influenzavirusok (105 influenza A és
6 influenza B) és 13 esetben léguti oridassejtes virus (RSV) jelenlétét. A sentinel orvosok
altal bekuldott 95 mintabdl negyvenharom betegnél influenza A(H3), 8 betegnél influenza
A(HIN1)pdmO09, egy betegnél influenza A(NT), ot betegnél influenza B és egy betegnél
RS virus jelenlétét mutattak ki. Az influenza pozitivitasi arany 60,0%-nak felelt meg. A
hagyomanyos bekiildés keretében érkezett 130 beteg vizsgalati anyagaban 48 esetben
influenza A(H3), 4 esetben influenza A(H1IN1)pdmQ9, egy esetben influenza A(NT), egy
esetben influenza B és 12 esetben RS virus jelenlétét igazoltak.
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Influenzaszerii megbetegedések halmozdédasardl 44 jelentés érkezett kilenc
tertletrdl [févaros (5), Fejér (18), Veszprém (8), Tolna (4), Pest (2), Komarom-Esztergom (3),
Gyér-Moson-Sopron (2), Heves (1) és Nograd megye (1)]. A jarvanyok 90%-a
gyermekkdzosségben (29 6voda, 6 altalanos iskola, 2 bélcséde és 2 gyermekotthon) fordult
el6. Ezen kivll egy szakkdzépiskolabdl és négy egészségugyi intézménybdl jelentettek
jarvanyt. Tizennyolc jarvanyban tortént a betegeknél viroldgiai vizsgalat. Kilenc jarvanyt a
H3N2 altipusu influenza A virus okozott, egy 6vodai jarvany kialakulasaért RS virus volt a
felel6s.

Osszegzés: A klinikai és a viroldgiai adatok értékelése alapjan megallapithat, hogy
hazankban intenziven terjed az influenza, a jarvany az egész orszagot érinti. Az el6z6
hétinél masfélszer tobb beteg - becslések szerint a lakossag 0,7%-a - fordult orvoshoz
influenzas tunetekkel. Az elmult 10 évben nem észleltek ilyen magas heti orvoshoz fordulasi
aranyt, és nem emelkedett ilyen meredeken a betegek szama, mint az elmult harom hétben.
Az egyes terlletek érintettsége kiilonb6zd: a 100 000 lakosra jutd influenzas panaszokkal
orvosnal megjelentek szama 175 és 1 859 kozott valtozott. Az elmult héthez hasonléan az
6vodasok és az altalanos iskolaskoru gyermekek a legérintettebbek. Az idei szezonban ezen
a héten azonositottak a legtobb influenzavirust (111), az influenza-pozitivitasi arany 60,0%
volt. Az influenzavirusok mellett a léguti oriassejtes virus (RSV) cirkulacidja is
megfigyelhetd (13).

A 2014. év 40. - 2015. év 5. hete kozott 661 vizsgalati anyagot dolgoztak fel az OEK
Léguti virus osztalyan, ahol 193 fénél influenza A [170 influenza A(H3), 21 influenza
A(HIN1)pdmOQ9), 2 influenza A(NT)], 13 fénél influenza B és 45 fénél RS virus okozta
fertézést igazoltak. Az azonositott influenzavirusok 82,5%-a H3N2 altipusu influenza A

virus.

www.oek.hu

Forras: OEK Jarvanyulgyi osztaly



Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordulék szama 100.000 lakosra
és az influenza-pozitiv mintak szama Magyarorszagon
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Orszagos Epidemiolégiai Kézpont

Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordult betegek
becsult szama 100.000 lakosra teruletenként

2014/2015. EVI INFLUENZA SZEZON
2015. 4 - 2015. 5. HET

Teriilet Incidencia 100.000 lakosra
4.hét 5.hét

Budapest 421,3 660,0
Baranya 321,9 5554
Bacs-Kiskun 686,6 817,2
Békés 309,3 843,3
Borsod-A.-Z. 182,0 357,0
Csongrad 116,6 1749
Fejér 1089,7 1320,4
Gy6r 536,7 1014,8
Hajdu-Bihar 503,8 663,4
Heves 130,1 265,0
Jasz-Nagykun-Szolnok 292,8 512,0
Komarom-Esztergom 621,9 953,8
Nograd 347,9 434,3
Pest 791,7 1064,3
Somogy 410,6 503,3
Szabolcs-Szatmar-B. 425,3 687,9
Tolna 1210,2 1859,0
Vas 181,4 349,6
Veszprém 468,0 766,8
Zala 206,4 348,8
Orszag 482,0 726,2
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AZ INFLUENZASZERU MEGBETEGEDESSEL ORVOSHOZ FORDULOK GYAKORISAGANAK (MORBIDITAS)

VALTOZASA ES AZ INFLUENZA POZITIV MINTAK SZAMA
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Az el6z6 héthez viszonyitva a

+ morbiditas novekedett
- morbiditas csokkent
= morbiditas valtozatlan

A/H3 - a héten az adott teriileten kimutatott
virus tipusa (szama)

Sentinel mintabekiildés
Hagyomanyos mintabekiildés
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