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Tovabbra is terjed az influenza

A figyel6szolgalatban résztvevé orvosok jelentései alapjan végzett becslés szerint
2015. februar 2 - 8. kozo6tt az orszagban 87 500 f6, az el6z6 hetinél (71 500) 22,4%-kal
tobb beteg fordult influenzas tunetekkel orvoshoz. A morbiditas 889,7%o00-nek bizonyult,
100 000 lakos kozil 890 f6 kereste fel orvosat influenzas panaszok miatt.

A 6. héten a févarosban és 15 megyében emelkedett, Bacs-Kiskun, Komarom-
Esztergom és Tolna megyében nem valtozott, Fejér megyében negyedével csokkent az
influenzaszeri megbetegedés miatt orvoshoz forduldk gyakorisaga az el6z héthez
viszonyitva. Békés megyében a betegek szama egy hét alatt két és félszeresére nétt. A
100 000 lakosra jutd orvosnal megjelent betegek szama Tolna (1 851), Gydr-Moson-
Sopron (1479) és Békés (1 263), valamint Pest (1 210) megyében volt a legmagasabb,
Csongrad (282), Heves (471) és Zala (493) megyében pedig a legalacsonyabb. Két
megye (Békés és Jasz-Nagykun-Szolnok megye) kivételével az orszag valamennyi
kdzigazgatasi teruletén diagnosztizaltak laboratériumi vizsgalattal igazolt influenzas
megbetegedést.

A betegek 30,9%-a gyermek, 36,0%-a 15-34 éves fiatal feln6tt volt. A 35-59 évesek
korcsoportjaba tartozott a betegek 24,9%-a, 8,2%-uk pedig a 60 éven fellliek kozul kerult ki.
A korcsoportos morbiditas valtozatlanul a 3-5 évesek Kkozott volt a legmagasabb
(2 041,1%000), az atlag morbiditds csaknem két és félszerese. Ezt kdvette a 6-14 évesek
(1 868,8%000) és a 15-24 évesek érintettsége (1 462,3%000).

A Nemzeti Influenza Referencia Laboratériumba a 6. naptari héten 231 influenza-
gyanus betegtdl szarmazd léguti minta érkezett. Szaztizenharom esetben igazoltdak az
influenzavirusok (109 influenza A és 4 influenza B) és 14 esetben léguti oriassejtes virus
(RSV) koroki szerepét. A sentinel orvosok altal bekuldott 104 mintabol 6tvenegy betegnél
influenza A(H3), 2 betegnél influenza A(H1IN1)pdmOQ9, egy betegnél influenza A(NT), két
betegnél influenza B és hat betegnél RS virus jelenlétét mutattak ki. Az influenza
pozitivitasi arany 53,8%-nak felelt meg. A hagyomanyos bekiildés keretében érkezett
127 beteg vizsgalati anyagaban 49 esetben influenza A(H3), 4 esetben influenza
A(HIN1)pdmO09, két esetben influenza A(NT), két esetben influenza B és 8 esetben RS
virus jelenlétét igazoltak.
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Influenzaszerii megbetegedések halmozédasarol 22 jelentés érkezett tiz terlletrdl
[f6varos (3), Veszprém (8), Baranya (2), Komarom-Esztergom (1), Pest (2), Tolna (2),
Noégrad (1), Hajdu-Bihar (1), Fejér (1), Zala (1) megye]. A jarvanyok 80%-a
gyermekkdzosségben (15 6voda, 2 altalanos iskola, 1 bolcséde és 1 gyermekotthon) fordult
el6. Ezen kivul harom egészségugyi intézménybdl jelentettek jarvanyt. Egy évodai jarvanyt
a H3N2 altipusu influenza A virus okozott, egy egészségugyi intézményben kialakult
jarvanyért az RS virus volt a felel6s. Tovabbi 5 jarvany etiologidjanak tisztazasa még
folyamatban van.

Osszegzés: A klinikai és a viroldgiai adatok értékelése alapjan megallapithat, hogy
hazankban a 2015.év 6. hetében tovabb terjedt az influenza, azonban a
megbetegedések szamanak emelkedése mérsékeltebb volt, mint az el6z8 héten.
Becslések szerint a lakossag 0,9%-a kereste fel orvosat influenzas panaszokkal. Az egyes
terlletek kodzotti kilonbséget j6I mutatja, hogy mig Békés megyében két és félszeresére
emelkedett, addig Fejér megyében mar negyedével csokkent az influenzaszeri tlinetekkel
orvosnal megjelentek szama. Az el6z6 hetekben tapasztaltakhoz hasonléan leggyakrabban
az 6vodasok és az altalanos iskolaskoru gyermekek betegedtek meg. Az idei szezonban
ezen a héten azonositottéak a legtdbb influenzavirust (113), az influenza-pozitivitasi arany
53,8% volt. Az influenzavirusok mellett a léguti oriassejtes virus (RSV) cirkulacidja is
megfigyelhetd (14).

A 2014. év 40. - 2015. év 6. hete kozott 892 vizsgalati anyagot dolgoztak fel az OEK
Léguti virus osztalyan, ahol 302 fénél influenza A [270 influenza A(H3), 27 influenza
A(HIN1)pdmOQ9), 5 influenza A(NT)], 17 fénél influenza B és 59 fénél RS virus okozta
fert6zést igazoltak. Az azonositott influenzavirusok 84,6%-a H3N2 altipusu influenza A
virus.

www.oek.hu
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Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordulék szama 100.000 lakosra
és az influenza-pozitiv mintak szama Magyarorszagon
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Orszagos Epidemiolégiai Kézpont

Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordult betegek
becsult szama 100.000 lakosra teruletenként

2014/2015. EVI INFLUENZA SZEZON
2015. 5 -2015. 6. HET

Teriilet Incidencia 100.000 lakosra
5.hét 6.hét

Budapest 660,0 829,0
Baranya 5554 745,6
Bacs-Kiskun 817,2 825,9
Békés 843,3 1263,2
Borsod-A.-Z. 357,0 532,0
Csongrad 1749 282,4
Fejér 1320,4 973,2
Gy6r 1014,8 1478,7
Hajdu-Bihar 663,4 1012,7
Heves 265,0 471,2
Jasz-Nagykun-Szolnok 512,0 588,1
Komarom-Esztergom 953,8 983,3
Nograd 434,3 616,8
Pest 1064,3 1210,4
Somogy 503,3 619,5
Szabolcs-Szatmar-B. 687,9 847,5
Tolna 1859,0 1851,2
Vas 349,6 864,2
Veszprém 766,8 922,0
Zala 348,8 493,1
Orszag 726,2 889,7
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AZ INFLUENZASZERU MEGBETEGEDESSEL ORVOSHOZ FORDULOK GYAKORISAGANAK (MORBIDITAS)
VALTOZASA ES AZ INFLUENZA POZITIV MINTAK SZAMA

2015. 6. HET
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