NEMZETI NEPEGESZSEGUGYI KOZPONT
JARVANYUGYI ES INFEKCIOKONTROLL FOOSZTALY

Tajékoztaté az influenza figyel6szolgalat adatairol
Magyarorszag
2019.02. hét

Megkezd6dott hazankban az influenzajarvany

A figyel6észolgalatban résztvevd orvosok jelentései alapjan végzett becslés szerint
2019. januar 7-13. k6zott az orszagban 19 300 8, az el6zd hetinél 75,6%-kal tébb beteg
fordult orvoshoz influenzaszeri tinetekkel. 100 000 lakos kozul 197 f6 kereste fel orvosat
influenzas panaszok miatt, a morbiditas 197,1%o00-nek bizonyult.

Valamennyi kozigazgatasi teriileten emelkedett az influenzas panaszokkal orvoshoz
fordulék gyakorisaga az el6z6 héthez viszonyitva. A 100 000 lakosra jutd orvoshoz fordult
betegek szama Fejér megyében (432), Budapesten (265) és Pest (251) megyében volt
alegmagasabb, Somogy (53), Négrad (64) és Csongrad (73) megyében a
legalacsonyabb. Az el6z6 héthez viszonyitva az influenza miatt orvoshoz forduldk
gyakorisaga Borsod-Abauj-Zemplén és Csongrad megyében tébb mint haromszorosara nétt.
Laboratériumi vizsgalattal igazolt, influenzavirus 4&ltal okozott megbetegedéseket a
févarosban (3), Bacs-Kiskun (1), Borsod-Abauj-Zemplén (1), Fejér (1), Hajdu-Bihar (1),
Heves (2), Pest (1), Vas (2) és Veszprém (1) megyében diagnosztizaltak.

A betegek 19,7%-a gyermek, 42,6%-a 15-34 éves fiatal feln6tt volt. A 35-59 évesek
korcsoportjaba tartozott a betegek 26,7%-a, 11,0%-uk pedig a 60 éven fellliek kdzul keralt
ki. A masodik naptari héten a 100000 azonos korcsoportba tartozé lakosra jutd
megbetegedések szama a 15-24 és a 25-34 évesek korében volt a legmagasabb (359,
illetve 339). Ezt kdvette a 3-5 évesek (306,2%o000) €s a 1-2 évesek érintettsége (216,7%o000).

A masodik naptari héten 6sszesen 37 influenza-gyanus betegtél érkezett vizsgalati
anyag a Nemzeti Népegészségligyi Kézpont Léguti virus osztalyara, ahol 13 influenza A
virust azonositottak. A sentinel orvosok altal beklldott 25 mintabdl harom betegnél
influenza A(HIN1)pdmQ9, hat fénél influenza A(H3N2) virus okozta fert6zést
diagnosztizaltak, a pozitivitasi arany 36,0%-nak felelt meg. A hagyomanyos diagnosztikus
célu beklldés keretében érkezett 12 mintdban az elvégzett vizsgalatok, harom fénél
influenza A(HIN1)pdmO09, egy fénél pedig influenza A(NT) virus kéroki szerepét igazoltak.

Influenzaszerii megbetegedések halmozédasarél a masodik naptari héten két
jelentés érkezett. A megbetegedések egy févarosi korhazat és egy Baranya megyei 6vodat
érintették. Az 6vodai jarvanyhoz tatoz6 betegek virolégiai vizsgalata folyamatban van, az
egészséglgyi intézményben megbetegedettek kozott elvégzett viroldgiai vizsgalatok
influenza A virus okozta fert6zést igazoltak.



Osszegzés: A klinikai és a virologiai adatok értékelése alapjan megallapithatd, hogy
Magyarorszagon a 2019. év masodik hetében megkezdédott az influenzajarvany.
Az influenzaszer( tlinetek miatt orvoshoz fordul6é betegek szama alapjan szamitott orszagos
morbiditas atlépte a jarvanykiszobot (149,3%000), 197,1%o00-nek felelt meg. A teriletek
erintettsége kdzott jelentds kildnbség figyelhetd meg, a 100 000 lakosra jutd influenzaszeri
tinetekkel orvoshoz forduldé betegek szama 53 és 432 kdzott valtozott. Az influenza-
pozitivitasi arany 36,0% volt, dsszesen 13 influenza A virust azonositottak.

A 2018. év 40. és 2019. év masodik hete koz6tt 205 betegtdl szarmazo vizsgalati
anyagot dolgoztak fel a Nemzeti Népegészségugyi Kézpont Léguti virus osztalyan, ahol 38
fénél influenza A [13 influenza A(HLN1)pdmO09, 20 influenza A(H3N2), 5 A(NT)],
tizenharom f6nél léguti oriassejtes virus, ot betegnél pedig adenovirus okozta fert6zést
igazoltak.
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Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordulék szama 100 000 lakosra
és az influenza-pozitiv mintak szama Magyarorszagon
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Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordult betegek
becsiilt szama 100.000 lakosra terliletenként

2018/2019. EVI INFLUENZA SZEZON
2019.01. - 2019.02. HET

Teriilet Incidencia 100.000 lakosra
01. hét 02. hét

Budapest 162,4 265,1
Baranya 40,6 77,8
Bacs-Kiskun 63,4 137,6
Békeés 162,7 194,9
Borsod-A.-Z. 38,4 133,3
Csongrad 23,8 72,8
Fejér 281,4 431,5
Gyér-Moson-S. 107,2 184,1
Hajdu-Bihar 112,7 219,6
Heves 78,6 127,7
Jasz-Nagykun-Szolnok 90,2 201,2
Komarom-Esztergom 73,6 101,6
Nograd 23,1 64,3
Pest 146,9 250,9
Somogy 29,0 53,2
Szabolcs-Szatmar-B. 127,1 230,8
Tolna 39,8 113,6
Vas 100,1 171,2
Veszprém 97,8 182,4
Zala 135,9 231,2
Orszag 112,0 197,1

Forras: Nemzeti Népegészségugyi Kdézpont




AZ INFLUENZASZERU MEGBETEGEDESSEL ORVOSHOZ FORDULOK GYAKORISAGANAK (MORBIDITAS)
VALTOZASA ES AZ INFLUENZA POZITIV MINTAK SZAMA
2019. 02. HET
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