NEMZETI NEPEGESZSEGUGYI KOZPONT
JARVANYUGYI ES INFEKCIOKONTROLL FOOSZTALY

Tajékoztaté az influenza figyel6szolgalat adatairol
Magyarorszag
2019.03. hét

Intenziven terjed az influenza

A 3. naptari héten tovabb nétt az influenzas panaszok miatt orvoshoz forduldék szama:
2019. januar 14-20. kozott kétszer annyi beteget regisztraltak a figyelészolgalatban
résztvevd orvosok, mint a 2. héten. A 20%-os lakossagi mintan végzett megfigyelés alapjan
megallapithatd, hogy a 3. héten az orszagban kb. 38 200 f6 fordult orvoshoz influenzaszer(
tinetekkel. A morbiditas 390,2%o000-nek bizonyult, 100 000 lakos kézul 390 f6 kereste fel
orvosat.

Valamennyi kézigazgatasi teriileten emelkedett az influenzas panaszokkal orvoshoz
fordulok gyakorisaga az el6z6 héthez viszonyitva. A 100 000 lakosra jutd orvoshoz fordult
betegek szama Fejér (602), Borsod-Abauj-Zemplén (554) és Tolna (532) megyében volt
alegmagasabb, Somogy (106), Négrad (118) és Komarom (169) megyében a
legalacsonyabb. Az el6z8 héthez viszonyitva az influenza miatt orvoshoz forduldk szama
Tolna megyében kbzel 6tszdrosére, Borsod-Abauj-Zemplén és Baranya megyében tobb mint
négyszeresére nétt. Laboratériumi vizsgalattal igazolt, influenzavirus altal okozott
megbetegedéseket — Gydr-Moson-Sopron, Komarom-Esztergom, Somogy és Zala megye
kivételével - az orszag minden teruletén diagnosztizaltak.

Az elmult héthez viszonyitva az orvosnal megjelent betegek kézott nétt a gyermekek
aranya (32,5%), Négrad megyében a betegek 70%-a, Csongrad és Heves megyében tobb
mint fele 15 éven aluli volt. Az orvoshoz forduldk 34,9%-a volt 15-34 éves fiatal felnétt.. A 35-
59 évesek korcsoportjaba tartozott a betegek 24,3%-a, 8,3%-uk pedig a 60 éven fellliek
kozul kerult ki. A héten a korspecikus morbiditas a 3-5 évesek korében volt a legmagasabb
(1 184,7%000), az atlag morbiditas haromszorosa. Ezt kdvette a 6-14 évesek (716,6%o000) és
a 15-24 évesek (604,5%o000) érintettsége.

A harmadik héten 6sszesen 96 influenza-gyanus betegtdl érkezett vizsgalati anyag a
Nemzeti Népegészségugyi Koézpont Léguti virus osztalyara. A sentinel orvosok altal
bekuldétt 64 léguti mintabdl huszonharom betegnél influenza A(HLIN1)pdmOQ9, tizennégy
betegnél influenza A(H3N2) és 6t betegnél RS virus okozta fert6zést diagnosztizaltak. Az
influenza-pozitivitasi arany 57,8%-nak felelt meg. A hagyomanyos diagnosztikus célu
bekuldés keretében érkezett 32 beteg vizsgalati anyagaban tiz esetben influenza
A(HIN1)pdmO09, 6t esetben influenza A(H3N2) és két esetben RS virus koroki szerepét
igazoltak.



Influenzaszerii megbetegedések halmozédasardl a harmadik héten 19 jelentés
érkezett 6 terlletrdl [févaros (1) és Baranya (2), Bacs-Kiskun (3), Hajdu (11), Nograd (1)
valamint Veszprém (1) megye]. A megbetegedések 11 6vodat, 2 bdlcsddét, 3 iskolat, egy
idések otthonat valamint két egészséglgyi intézményt érintettek. Nyolc jarvanyban tortént
mintavételezés, az eddig elvégzett virolégiai vizsgalatok alapjan 5 jarvany kialakulasaért az
influenza A virus volt a felel8s.

Osszegzés: A klinikai és a virologiai adatok értékelése alapjan megallapithatd, hogy
Magyarorszagon 2019. év 3. hetében az influenza az egész orszag teriiletén terjedt,
a becslések szerint a lakossag 0,4%-a kereste fel orvosat influenzas tinetekkel. A terjedés
intenzitasa eltéré volt az egyes terlileteken: a 100 000 lakosra juté influenzas panaszokkal
orvoshoz forduld betegek szama 106 és 602 kdzott valtozott. A leggyakrabban az évodasok
érintette a megbetegedés. Az influenzavirusok cirkulacidja jelentésen megnétt, az influenza-
pozitivitasi arany 57,8% volt. A héten az NNK Léguti virus osztalyan 6sszesen 52 influenza A
virust azonositottak.

A 2018. év 40. és 2019. év 3. hete kdzott 301 betegtdl szarmazo vizsgalati anyagot
dolgoztak fel a Nemzeti Népegészségugyi Kozpont Léguti virus osztalyan, ahol 90 fénél
igazoltak influenza A [46 influenza A(HLIN1)pdmQ9, 39 influenza A(H3N2), 5 A(NT)] virus
okozta fertézést. Husz f6nél léguti oriassejtes virus, hat betegnél pedig adenovirus
kéroki szerepét igazoltak.

A harmadik héten megkezdett adatgylijtés alapjan, az orszag fekvébeteg-ellatd
intézményeiben, illetve egyéb mikrobiologiai laboratériumaiban végzett diagnosztikus
vizsgalatok soran 108 betegnél influenza A, egy betegnél influenza B virus és 75 betegnél
RS virus okozta fertézést igazoltak.

Forras: Nemzeti Népegészségiigyi Kozpont



Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordulék szama 100 000 lakosra
és az influenza-pozitiv mintak szama Magyarorszagon
2018. 40. - 2019. 03. hét
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Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordult betegek
becsiilt szama 100.000 lakosra terliletenként

2018/2019. EVI INFLUENZA SZEZON
2019.02. - 2019.03. HET

Teriilet Incidencia 100.000 lakosra
02. hét 03. hét

Budapest 265,1 366,8
Baranya 77,8 319,3
Bacs-Kiskun 137,6 330,5
Békeés 194,9 366,0
Borsod-A.-Z. 133,3 554,3
Csongrad 72,8 202,0
Fejér 431,5 601,6
Gyér-Moson-S. 184,1 363,2
Hajdu-Bihar 219,6 509,6
Heves 127,7 432,1
Jasz-Nagykun-Szolnok 201,2 337,1
Komarom-Esztergom 101,6 169,4
Nograd 64,3 118,2
Pest 250,9 490,6
Somogy 53,2 106,4
Szabolcs-Szatmar-B. 230,8 389,0
Tolna 113,6 532,2
Vas 171,2 369,8
Veszprém 182,4 367,5
Zala 231,2 407,7
Orszag 197,1 390,2

Forras: Nemzeti Népegészségugyi Kdézpont




AZ INFLUENZASZERU MEGBETEGEDESSEL ORVOSHOZ FORDULOK GYAKORISAGANAK (MORBIDITAS)
VALTOZASA ES AZ INFLUENZA POZITIV MINTAK SZAMA
2019. 03. HET
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