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NEMZETI NEPEGESZSEGI"JGYI KOZPONT
JARVANYUGYI ES INFEKCIOKONTROLL FOOSZTALY

Tajékoztaté az influenza figyel6szolgalat adatairol
Magyarorszag
2019.04. hét

Tovabb nétt az influenzaszerii megbetegedések szama

2019. januar 21-27. kozott a figyeldszolgalatban résztvevdé orvosok jelentéseinek
alapjan végzett becslés szerint az orszagban az el6z6 hetinél 70%-kal tébb, 65 000 beteg
fordult orvoshoz influenzaszeri tlinetekkel. A morbiditds 663,8%000 Vvolt, 100 000 lakos
kozul 664 f6 kereste fel orvosat influenzas panaszok miatt.

Valamennyi kozigazgatasi teriileten tobb influenzaszeriT megbetegedést
regisztraltak, mint az el6z6 héten. Az influenzaszer(i megbetegedések becsult eléfordulasi
gyakorisaga kiugréan magas volt Tolna megyében, ahol a lakossag 1,3%-a kereste fel
orvosat influenzaszer(i tlinetekkel. A morbiditas magasnak bizonyult Hajda-Bihar
(968,7%000), Borsod-Abauj-Zemplén (896,2%o000) és Fejér (886,3%o000) megyében is.
A megbetegedések el6fordulasi gyakorisaga Gyoér-Moson-Sopron (459,3%o000), Noégrad
(326,4%000) és Komarom-Esztergom (303,4%o000) megyeben volt a legalacsonyabb.
Az influenza miatt orvoshoz fordulok szama Somogy megyében tébb mint 6tszérdsére,
Nograd megyében kdzel haromszorosara és Tolna megyében majdnem két és félszeresére
nétt. Laboratériumi vizsgalattal igazolt, influenzavirus altal okozott megbetegedéseket —
Csongrad és Komarom-Esztergom megye kivételével — az orszag minden teruletén
diagnosztizaltak.

Az elmult héthez viszonyitva az életkor szerinti megoszlasban jelentés valtozas nem
tortént: az orvosnal megjelent betegek 37,7%-a gyermek, 32,6%-a 15-34 éves fiatal felnétt
volt. A 35-59 évesek korcsoportjaba tartozott a betegek 22,8%-a, 6,9%-uk pedig a 60 éven
feliliek kozul kerilt ki. Az el6zb6 héthez hasonldéan a korcsoportos morbiditas a 3-5 évesek
kozott volt a legmagasabb (2 167,9%o000), az atlag morbiditas tdbb mint haromszorosa.
Ezt kovette a 6-14 évesek (1 501,7%o00) €s a 15-24 évesek (1 014,9%o00) €rintettsége.

A negyedik héten 80%-kal tdbb, 0sszesen 173 influenza-gyanus betegtdl érkezett
vizsgalati anyag a Nemzeti Népegészségugyi Kdzpont Léguti virus osztalyara, ahol
nyolcvankilenc esetben igazoltdk az influenza A és 15 esetben a léguti oriassejtes virus
(RSV) jelenlétét. A sentinel orvosok altal bekuldott 102 Iéguti mintdbdl huszondt betegnél
influenza A(HIN1)pdmOQ9, szintén huszonét betegnél influenza A(H3N2), két betegnél
influenza A(NT) virus, tovabbi o6t betegnél RSV okozta fert6zést diagnosztizaltak.
Az influenza-pozitivitasi arany 51,0%-nak felelt meg. A hagyomanyos diagnosztikus célu
beklldés keretében érkezett 71 beteg vizsgalati anyagaban huszonkét esetben influenza
A(HIN1)pdmO09, tizenkét esetben influenza A(H3N2), 3 esetben A(NT) virus jelenlétét
mutattak ki és tiz betegnél RS virus koroki szerepét igazoltak.



Influenzaszerii megbetegedések halmozédasarél a negyedik héten 24 jelentés
érkezett. Baranya megyében 6, Fejér, Hajdu-Bihar, Heves, Jasz-Nagykun-Szolnok, Négrad,
Tolna és Veszprém megyében 2-2, tovabba a févarosban valamint Borsod-Abauj-Zemplén,
Szabolcs-Szatmar-Bereg, Vas megyében egy-egy jarvanyt regisztraltak. A megbetegedések
13 6vodat, 5 altalanos iskolat, egy bdlcséde-6vodat, egy idések otthonat valamint négy
egészségugyi intézményt érintettek. Tizenkilenc jarvanyban tértént mintavételezés, az eddig
elvégzett virologiai vizsgalatok alapjan 7 jarvany kialakulasaért az influenza A virus volt a
felel6és. Egy esetben a betegek Iéguti mintdiban mind az influenza A, mind az RS virus
jelenlétét igazoltak, tovabbi egy jarvanyt RSV okozott.

Osszegzés: A klinikai és a virologiai adatok értékelése alapjan megallapithatd, hogy
hazankban tovabb terjedt az influenza. Az el6z6 hetinél 70%-kal tobb — becslések szerint
a lakossag 0,7%-a — kereste fel orvosat influenzas tlinetekkel. Az egyes terlletek
érintettsége kilonb6zd volt: a 100 000 lakosra jutd influenzas panaszokkal orvosnal
megjelentek szama 303 és 1 277 kozott valtozott. Az elmult héthez hasonldéan az évodasok
és az altalanos iskolaskoru gyermekek kozoétt fordult el leggyakrabban a megbetegedés.
Az idei szezonban ezen a héten azonositottak a legtdbb influenzavirust (89), az influenza-
pozitivitasi arany 51,0% volt.

A 2018. év 40. és 2019. év 4. hete kdzott 474 betegtdl szarmazo vizsgalati anyagot
dolgoztak fel a Nemzeti Népegészségligyi Kozpont Léguti virus osztalyan, ahol 179 fénél
igazoltak influenza A [93 influenza A(HIN1)pdmOQ9, 76 influenza A(H3N2), 10 A(NT)]
virus okozta fert6zést. Harmincot fénél léguti oriassejtes virus, nyolc betegnél pedig
adenovirus koroki szerepét igazoltak.

Forras: Nemzeti Népegészségiigyi Kozpont



Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordulék szama 100 000 lakosra
és az influenza-pozitiv mintak szama Magyarorszagon
2018. 40. - 2019. 04. hét
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Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordult betegek
becsiilt szama 100.000 lakosra terliletenként

2018/2019. EVI INFLUENZA SZEZON
2019.03. - 2019.04. HET

Teriilet Incidencia 100.000 lakosra
03. hét 04. hét

Budapest 366,8 514,3
Baranya 319,3 617,8
Bacs-Kiskun 330,5 679,0
Békeés 366,0 715,1
Borsod-A.-Z. 554,3 896,2
Csongrad 202,0 465,5
Fejér 601,6 886,3
Gyér-Moson-S. 363,2 459,3
Hajdu-Bihar 509,6 968,7
Heves 432,1 795,5
Jasz-Nagykun-Szolnok 337,1 474,3
Komarom-Esztergom 169,4 303,4
Nograd 118,2 326,4
Pest 490,6 716,7
Somogy 106,4 564,2
Szabolcs-Szatmar-B. 389,0 700,2
Tolna 532,2 1276,6
Vas 369,8 738,1
Veszprém 367,5 741,6
Zala 407,7 547,1
Orszag 390,2 663,8

Forras: Nemzeti Népegészségugyi Kdézpont




AZ INFLUENZASZERU MEGBETEGEDESSEL ORVOSHOZ FORDULOK GYAKORISAGANAK (MORBIDITAS)
VALTOZASA ES AZ INFLUENZA POZITIV MINTAK SZAMA

A(HIN1)pdmO09 (7)
A(H3N2) (6)
A(HIN1)pdmO09 (5)
A(H3N2) (1)

2019. 04. HET

A(H3N2) (1)

A(HIN1)pdmOQ9 (3)
A(HIN1)pdmO9 (1) A(H3N2) (2)

+

T

A(HIN1)pdmO09 (2)
A(H3N2) (3)
A(HIN1)pdmO09 (3)

|

g
A(H3N2) (1) +
A(HIN1)pdmO9 (1)
e A(HIN1)pdmOQ9 (3)
. * + A(NT) (1)
|~j b A(H3N2) (1
+ . ( ) (1)
QEH%N (21))(1) +| | A(HIN1)pdmO9 (1) A(HIN1)pdmO09 (1) +
A(H3N2) (2)
AHINDpdmo9 (6 | | AN @) [y .
A(NT) (3) A(HIN1)pdmoO9 (3) +

+

+

A(H3N2) (2)

A(HIN1)pdmO09 (1)

+

A(HIN1)pdmo9 (2)
A(HIN1)pdmo09 (2) ,K: A(H3N2) (1)

A(H3N2) (1) A(HIN1)pdmO9 (1)
A(H1IN1)pdmO9 (3)

Az el6z6 héthez viszonyitva a

+ morbiditas novekedett

- morbiditas csokkent

A(H3N2) (2)

A(H3N2) (1)

A(HIN1)pdmO09 (1)

+

o =
+ \\f\

]

A(HIN1)pdmO09 (1)
A(H3N2) (5)
A(H3N2) (7)

Forras: Nemzeti Népegészségligyi Kézpont

= morbiditas valtozatlan

A/H3 - a héten az adott teriileten kimutatott
virus tipusa (szama)
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