NEMZETI NEPEGESZSEGUGYI KOZPONT
JARVANYUGYI ES INFEKCIOKONTROLL FOOSZTALY

Tajékoztaté az influenza figyeldszolgalat adatairol
Magyarorszag
2019.05. hét

Tovabb er6sodo influenza-aktivitas

Az 5. naptari héten tovabb nétt az influenzaszeri megbetegedés miatt orvoshoz
forduldk szama: 2019. januar 28. és februar 3. kdz6tt 20%-kal tdbb beteget regisztraltak a
figyel6szolgalatra kijeldlt orvosok, mint a 4. héten. A jelentések alapjan végzett becslés
szerint az 5. héten az orszag lakossaganak kb. 0,8%-a, mintegy 77 500 beteg fordult
orvoshoz influenzas panaszok miatt. A morbiditas 794,1%000 volt.

A f6varosban és 15 megyében emelkedett, harom megyében nem valtozott, egy
megyeben csdkkent az influenzaszerli megbetegedések szama az el6z8 héthez
viszonyitva. A 100 000 lakosra juté orvoshoz fordult betegek szama Tolna (1 458),
Hajdu-Bihar (1212) és Heves (1 115) megyében volt a legmagasabb, Négrad (278),
Komarom-Esztergom (455) és Csongrad (474) megyében a legalacsonyabb.
Laboratériumi vizsgalattal igazolt, influenzavirus altal okozott megbetegedéseket — Zala
megye kivételével — az orszag minden terlletén diagnosztizaltak.

A betegek 35,5%-a gyermek, 34,5%-a 15-34 éves fiatal felnétt volt. A 35-59 évesek
korcsoportjaba tartozott a betegek 23,0%-a, 7,0%-uk pedig a 60 éven fellliek kdzal kerdlt ki.
Az influenzaszeri megbetegedések ezen a héten is a 3-5 évesek (2 199,6%000) és
a 6-14 évesek (1 775,4%000) kozott fordultak el leggyakrabban. Ezt kdvette a 15-34
évesek (1 134,7%000) érintettsége.

Az 5. naptari héten 6sszesen 170 influenza-gyanus betegtdl érkezett vizsgalati anyag a
Nemzeti Népegészségugyi Koézpont Léguti virus osztalyara, ahol 94 esetben igazoltdk az
influenza A, 5 esetben az influenza B és 18 esetben a léguti oriassejtes virus (RSV)
jelenlétét. A sentinel orvosok altal bekuldott 71 léguti mintabol huszonkét betegnél
influenza A(H1IN1)pdmO09, tizennégy betegnél influenza A(H3N2), négy betegnél influenza
A(NT), 4 betegnél influenza B virus okozta fert6zést diagnosztizaltak, tovabbi négy
betegnél RS virus all a tunetek hatterében. Az influenza-pozitivitasi arany 62,0%-nak felelt
meg. A hagyomanyos diagnosztikus célu bekuldés keretében érkezett 99 beteg vizsgalati
anyagaban huszonét esetben influenza A(H1IN1)pdmO09, huszonharom esetben influenza
A(H3N2), 6 esetben A(NT) és egy esetben influenza B(NT) virus jelenlétét mutattak ki,
tizennégy betegnél az RS virus koroki szerepét igazoltak.



Influenzaszerl megbetegedések halmozodasardl az 5. héten huszonnyolc jelentés
érkezett 10 teriletrél [f6varos (1), valamint Szabolcs-Szatmar-Bereg (9), Jasz-Nagykun-
Szolnok (4), Hajdu-Bihar (3), Vas (3), Baranya (2), Heves (2), Somogy (2), Bacs-Kiskun (1)
és Veszprém (1) megye]. A jarvanyok 93%-a gyermekkozosségben (15 ovoda, 6 altalanos
iskola, 3 évoda és altalanos iskola, egy-egy bdlcséde, illetve 6voda és bdlcséde) fordult elb.
Tizenot jarvanyban tortént mintavételezés. Hat jarvany esetén mar befejezddtek a virologiai
vizsgalatok: 4 jarvany kialakulasaért az influenza A virus volt a felelés, két jarvany esetén
a megbetegedések hatterében az RS virus allt.

Osszegzés: A klinikai és a virologiai adatok értékelése alapjan megallapithatd, hogy
Magyarorszagon az 5. naptari héten tovabb er6s6dott az influenza aktivitas, becslések
szerint lakossag 0,8%-a fordult orvoshoz influenzas tiinetekkel. Az influenzaszer(
megbetegedéseket valtozatlanul a 3-14 éves gyermekek koézott diagnosztizaltak a
leggyakrabban. A terlletek érintettsége kozott ezen a héten is jelentés kuldnbség volt
megfigyelhetd, a 100 000 lakosra juté influenzaszeri tinetekkel orvoshoz fordulé betegek
szama 277 és 1 458 kozott valtozott. Tobb influenzavirust (99) azonositottak, mint az el6z8
héten, az influenza pozitivitasi arany 62,0%-nak felelt meg. A Nemzeti Influenza Referencia
Laboratériumban az idei szezonban ezen a héten diagnosztizaltak elészor influenza B virus
okozta fert6zést.

A 2018. év 40. és 2019. év 5. hete kdzott 644 betegtdl szarmazo vizsgalati anyagot
dolgoztak fel a Nemzeti Népegészséglgyi Koézpont Léguti virus osztalyan, ahol 273 fénél
igazoltak influenza A [140 influenza A(HIN1)pdmO09, 113 influenza A(H3N2), 20 A(NT)]
és 5 fénél influenza B virus okozta fertézést. Otvenharom betegnél léguti oriassejtes
virus, tiz betegnél pedig adenovirus koéroki szerepét igazoltak.

Forras: Nemzeti Népegészségligyi Kézpont



Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordulék szama 100 000 lakosra
és az influenza-pozitiv mintak szama Magyarorszagon
2018. 40. - 2019. 05. hét

1.200,0 120
1000,0 100
800,0 80

[}

o

8

p /_\

7]

S 600,0 60

s /

e}

[

o

=
400,0 40
200,0 N 20

0,0 L L L L L L L L T L T L I'-I II.I-| In-| IJ-I_I T II"'J -|I L L T L - 0

40. 41. 42. 43. 44. 45. 46. 47. 48. 49. 50. 51. 52. 1. 2. 3. 4. 5 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12. 13. 14. 15. 16. 17. 18. 19. 20.

hetek

B Influenza A (NT) 3Infl. A(HIN1) pdm09 [==Infl. A(H3) [JInfluenzaB —2017/2018. Jarvanykisz6b ~ eess»?2018/2019

Forras: Nemzeti Népegészségugyi Kézpont

¥ejulw Apizod

ewezs



Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordult betegek
becsiilt szama 100.000 lakosra terliletenként

2018/2019. EVI INFLUENZA SZEZON
2019.04. - 2019.05. HET

Teriilet Incidencia 100.000 lakosra
04. hét 05. hét

Budapest 514,3 595,8
Baranya 617,8 714,2
Bacs-Kiskun 679,0 792,2
Békeés 715,1 970,3
Borsod-A.-Z. 896,2 934,6
Csongrad 465,5 474,2
Fejér 886,3 918,6
Gyér-Moson-S. 459,3 727,4
Hajdu-Bihar 968,7 12123
Heves 795,5 11147
Jasz-Nagykun-Szolnok 474,3 723,9
Komarom-Esztergom 303,4 455,1
Nograd 326,4 277,6
Pest 716,7 850,0
Somogy 564,2 657,7
Szabolcs-Szatmar-B. 700,2 775,5
Tolna 1276,6 1458,4
Vas 738,1 831,8
Veszprém 741,6 906,8
Zala 547,1 820,6
Orszag 663,8 794,1

Forras: Nemzeti Népegészségugyi Kdézpont




AZ INFLUENZASZERU MEGBETEGEDESSEL ORVOSHOZ FORDULOK GYAKORISAGANAK (MORBIDITAS)
VALTOZASA ES AZ INFLUENZA POZITIV MINTAK SZAMA
2019. 05. HET
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