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NEMZETI NEPEGESZSEGUGYI KOZPONT
JARVANYUGYI ES INFEKCIOKONTROLL FOOSZTALY

Tajékoztaté az influenza figyel6szolgalat adatairol
Magyarorszag
2019.10. hét

Befejez6dott az influenzajarvany

A figyel6szolgalatban résztvevé orvosok jelentéseinek alapjan végzett becslés szerint
az orszagban 2019. marcius 4-10. kozott 13 900 fé6 fordult orvoshoz influenzaszer(
megbetegedés miatt, 35%-kal kevesebb, mint az el6z6 héten. A morbiditas 141,3%o00-nek
bizonyult, 100 000 lakos kozll 141 beteg kereste fel orvosat influenzas panaszok miatt.

A févarosban és 18 megyében csokkent, Pest megyében nem valtozott az orvoshoz
forduldé betegek szama. Az influenzaszer(i megbetegedések becsilt eléfordulasi gyakorisaga
Békés (269,2%000), Gyér-Moson-Sopron (254,9%o00) €s Zala (222,4%o000) megyében volt a
legmagasabb, Négrad (23,1%o000), Csongrad (23,8%o000) és Tolna (36,0%000) megyében a
legalacsonyabb. Az orszag hat kozigazgatasi teriletén (Budapest, tovabba Bacs-Kiskun,
Fejér, Jasz-Nagykun-Szolnok, Nograd és Tolna megye) diagnosztizaltak laboratoriumi
vizsgalattal igazolt influenza megbetegedést.

A betegek 25,3%-a gyermek, 37,2%-a 15-34 éves fiatal felnétt volt. A 35-59 évesek
korcsoportjaba tartozott a betegek 26,6%-a, 10,9%-uk pedig a 60 éven fellliek kozul kerllt
ki. A korspecifikus morbiditas a 3-5 évesek (254,8%o000) és a 15-34 évesek (218,6%o000)
kozott volt a legmagasabb.

Az NNK Léguti virus osztalyara a 10. naptari héten 43 influenza-gyanus betegtél
szarmazo léguti minta érkezett. Hat esetben igazoltdk az influenza A, egy esetben az
influenza B virus és hét esetben léguti oriassejtes virus (RSV) koéroki szerepét. A sentinel
orvosok altal bekuldott 21 Iéguti mintabdl harom betegnél influenza A(H3N2), egy betegnél
influenza B okozta fertézést diagnosztizaltak, az influenza-pozitivitasi arany 19,0%-nak
felelt meg. A hagyomanyos diagnosztikus célu bekuldés keretében érkezett 22 beteg léguti
mintajaban harom esetben influenza A(H1IN1)pdmOQ9 virus jelenlétét igazoltak.

Influenzaszerii megbetegedések halmozédasardl a 10. héten egy jelentés érkezett.
A jarvany Fejér megyében egy id6sek otthonat érintette. Harom betegnél tortént
mintavételezés, a vizsgalatok folyamatban vannak.



Osszegzés: A klinikai és a virologiai adatok értékelése alapjan megallapithatd, hogy a
2019. év 10. hetében orszagosan 35%-kal kevesebb beteg, 13 900 f6 kereste fel orvosat
influenzas panaszokkal az el6z6 héthez viszonyitva. Jelentdsen csokkent a gyermekek
érintettsége is, de tovabbra is leggyakrabban a 3-5 éves gyermekek korében
diagnosztizaltak a betegséget. Az el6z6 heti 29-cel szemben a héten 0Osszesen
7 influenzavirust (6 influenza A és egy influenza B) azonositottak. Az orszagosan regisztralt
betegszam a jarvanyos kiszob ala csokkent, igy a 2. naptari héten kezd6dott orszagos
influenzajarvany a 10. héten befejez6dott.

A 2018. év 40. és 2019. év 10. hete kodzott 1 199 betegtdl szarmazo vizsgalati
anyagot dolgoztak fel a Nemzeti Népegészségugyi Kozpont Léguti virus osztalyan, ahol
530 fénél igazoltak influenza A [275 influenza A(HIN1)pdmOQ9, 219 influenza A(H3N2),
36 A(NT)] és 6 influenza B virus okozta fert6zést. Szazhat f6nél léguti ériassejtes virus,
huszonkét betegnél pedig adenovirus koroki szerepét igazoltak.

Forras: Nemzeti Népegészségligyi Kdzpont



Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordulok szama 100 000 lakosra
és az influenza-pozitiv mintak szama Magyarorszagon
2018. 40. - 2019. 10. hét
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Forras: Nemzeti Népegészségugyi Kézpont
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Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordult betegek
becsult szama 100.000 lakosra teruletenként

2018/2019. EVI INFLUENZA SZEZON
2019.09. - 2019.10. HET

Teriilet Incidencia 100.000 lakosra
09. hét 10. hét

Budapest 194,8 163,9
Baranya 111,5 52,3
Bacs-Kiskun 163,9 98,7
Békés 416,4 269,2
Borsod-A.-Z. 87,7 54,3
Csongrad 50,2 23,8
Fejér 273,6 180,2
Gyér-Moson-S. 472,2 2549
Hajdu-Bihar 352,2 193,9
Heves 212,8 72,0
Jasz-Nagykun-Szolnok 241,7 169,9
Komarom-Esztergom 175,3 91,3
Nograd 48,8 23,1
Pest 170,4 166,7
Somogy 2144 89,9
Szabolcs-Szatmar-B. 238,6 153,0
Tolna 149,6 36,0
Vas 264,9 164,7
Veszprém 245,9 142,8
Zala 4147 222,4
Orszag 218,0 141,3

Forras: Nemzeti Népegészségugyi Kozpont




AZ INFLUENZASZERU MEGBETEGEDESSEL ORVOSHOZ FORDULOK GYAKORISAGANAK (MORBIDITAS)
VALTOZASA ES AZ INFLUENZA POZITIV MINTAK SZAMA
2019. 10. HET

b
A(H1IN1)pdmO09 (2)

A(H3N2) (1)

B (1) = A(H3N2) (1)

Az el6z6 héthez viszonyitva a

A(HLIN1)pdmO09 (1) - + morbiditas névekedett
- morbiditas csokkent

= morbiditas valtozatlan

A(H3N2) (1) - - A/H3 - a héten az adott teriileten kimutatott
virus tipusa (szama)

Sentinel mintabekiildés
Hagyomanyos mintabekiildés

Forras: Nemzeti Népegészségugyi Kézpont





